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Resumen.

					Introducción:

					 Durante la Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras, celebrada el 27 de septiembre de 2024 en el Edificio Histórico de la Universidad de Oviedo, el grupo de investigación LLABOR-Social Landscapes presentó la propuesta educativa ¿Cómo eran las aldeas en los tiempos de Pelayo? Aprende del pasado. 

				
					Método:

					 El objetivo de esta iniciativa fue acercar la Edad Media al público general, tal como se estudia a través de las técnicas y metodologías propias de la Arqueología Agraria, ofreciendo una visión más compleja del mundo rural medieval, más allá de los tópicos, personajes y eventos tradicionalmente conocidos. 

				
					Resultados:

					 A través de diversos retos y juegos interactivos, participantes de todas las edades pudieron explorar las realidades de este periodo, descubriendo cómo eran las sociedades campesinas, dónde y cómo vivían, su diversidad interna, así como los elementos del paisaje actual que permanecen de ese pasado.

				Palabras clave: 
    Didáctica de las Ciencias Sociales; Educación patrimonial; Transferencia del conocimiento; Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras; Comunidades campesinas medievales




Abstract.

					Introduction: 

					During the European Researcher’s Night that was held on September 27th, the research group LLABOR-Social Landscapes presented the educative proposal “¿Cómo eran las aldeas en los tiempos de Pelayo? Aprende del pasado" (What were the villages like in the times of Pelagius? Learn from the past.)

				
					Method: 

					The objective of this initiative was to make the Middle Ages more accessible to the public at large, as investigated with the techniques and methodologies of the Agrarian Archaeology, offering a deeper vision of the medieval rural world, beyond the clichés, characters and events traditionally acknowledged.

				
					Results:

					 Through different challenges and interactive games, participants of all ages did explore the realities of those times, discovering what the peasant societies were like, where and how they lived, their internal differentiation and the elements of the current landscapes that remain from that past.

				Keywords: 
    Didactics of Social Sciences; Heritage Education; Knowledge Transfer; European Researchers´ Night; Medieval Peasant Communities






			Introducción

			La Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras es una iniciativa de divulgación científica impulsada por la Comisión Europea en el marco de las acciones Marie Skłodowska-Curie del programa Horizonte Europa, y desde 2005 se desarrolla simultáneamente en casi 400 ciudades europeas1. A lo largo de un día, las investigadoras e investigadores ofrecen actividades de diversa naturaleza para acercar el trabajo científico a todos los públicos.

			La Universidad de Oviedo participa en este evento (celebrado el 27 de septiembre de 2024), en el marco del proyecto G9-SCIENCE4ALL2, en el que se difunden las investigaciones del Grupo G-9 relacionadas con las misiones de la Unión Europea. A través de la Unidad de Cultura Científica y de la Innovación (UCC+I)3 se celebraron sendas jornadas en las ciudades de Oviedo/Uviéu y Gijón/Xixón con la participación de un total de cincuenta y un stands, cuarenta en la primera y once en la segunda, con propuestas de todas las áreas de conocimiento. 

			Entre los objetivos planteados para esta actividad destacan especialmente dos: dar a conocer el trabajo científico que se desarrolla en las distintas universidades y despertar el interés por la ciencia entre el público infantil y juvenil. En Oviedo/Uviéu, de un total de cuarenta stands4, tan solo cinco presentaron propuestas desde las Humanidades y Ciencias Sociales. Estas abarcaron diversas temáticas como la apreciación de la Historia del Arte en la creación de ciudades sostenibles, un acercamiento a los estudios paleográficos de época medieval, una lectura continuada de La Regenta para conmemorar su 140 aniversario y un Escape Room con enfoque de la Historia en clave de género. Además, ese día por la mañana tuvo lugar por primera vez en la Universidad de Oviedo La Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras Inclusiva, enfocada a los escolares de colegios de educación especial, siendo nuestra propuesta el único stand de Humanidades.

			La iniciativa que planteamos desde el grupo de investigación LLABOR-Social Landscapes5 de la Universidad de Oviedo se tituló «Las aldeas en los tiempos de Pelayo. Aprende del pasado» (figura 1), y tenía como objetivo mostrar las diferentes líneas de investigación que se desarrollan en el marco del grupo: el estudio del campesinado medieval, la práctica de la Arqueología Agraria con la experiencia del equipo en educación patrimonial y transferencia del conocimiento. 
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Figura 1
						Cartel promocional de La Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras 2024 y del estand nº13 Las aldeas en los tiempos de Pelayo. Aprende del pasado.
					

Nota
 . Elaboración propia.


			
			LLABOR-Social Landscapes es un equipo interdisciplinar dedicado al estudio del mundo rural desde una perspectiva diacrónica en la larga duración. En él se desarrolla una línea de investigación en Arqueología Agraria, concebida como investigación/participación centrada en los procesos de formación del paisaje y las interacciones bidireccionales entre ser humano y medio ambiente. El trabajo de investigación es acompañado de iniciativas participativas y educacionales implementadas en colaboración con agentes sociales del territorio rural enfocadas a la co-construcción del conocimiento y el intercambio de saberes (Fernández Mier ., 2023).

			El trabajo de transferencia del conocimiento del grupo se inicia en 2011 y desde 2014 se afianza con los Talleres de Etnoarqueoloxía que desde entonces se vienen celebrando todos los veranos en la localidad de Vigaña (Belmonte de Miranda), coincidiendo con las excavaciones arqueológicas de El Castru, la necrópolis de San Pedro o la ermita de L.linares. Se trata de una jornada de convivencia en la que se llevan a cabo una serie de actividades para todos los públicos relacionadas con la arqueología y la etnografía, organizadas en colaboración con el vecindario, el ayuntamiento y empresas locales como la Panadería Las Cruces6. Con el ánimo de replicar esta iniciativa en otros territorios en los que trabaja el grupo de investigación, desde 2022 se celebran los Talleres de Etnoarqueoloxía en la aldea de Ambás (Grau/Grado) en colaboración con el Archivu de la Tradición Oral d’Ambás7, la Quesería Ca Sanchu8, el Museo de Etnografía e Historia de Grau/Grado y con el apoyo del ayuntamiento. 

			Fruto del trabajo conjunto con el Colegio Público de Belmonte de Miranda, en 2018 nace el proyecto ConCiencia Histórica, una propuesta didáctica que persigue enseñar el método científico al alumnado de primaria a través de la arqueología y el patrimonio. En 2023, se unieron los tres colegios públicos de Grau/Grado: La Mata, Bernardo Gurdiel y Virgen del Fresno. En 2025 los colegios públicos de El Plaganón (Piloña), El Salvador (Grandas de Salime) y el instituto César Rodríguez (Grau/Grado), trabajando en la actualidad con casi doscientos cincuenta escolares de primaria y secundaria (Fernández Mier, . 2021; Fernández Mier, . 2025; Fernández Mier y Sánchez-Broch, 2025).

			Con el propósito de innovar y abrir nuevos canales de difusión, en el año 2024 el grupo participó por primera vez en la II Feria de la Ciencia y la Innovación en Asturias9 organizada por la Consejería de Ciencia, Empresas, Formación y Empleo, a través de la Fundación para el Fomento en Asturias de la Investigación Científica Aplicada y la Tecnología (FICYT), en colaboración con la Consejería de Educación, la agencia científica del gobierno autonómico (Sekuens) y la empresa pública Valnalón. Bajo el título del estand ArqueoLANDS se buscaba dar visibilidad al grupo, dando a conocer las técnicas y metodología de la Arqueología Agraria, así como los avances en los trabajos de investigación. Nuestro objetivo en La Noche Europea de los Investigadores e Investigadoras era divulgar una visión más realista y diversa de esta época histórica, superando la perspectiva urbano-céntrica, y destacando los variados aspectos del mundo rural medieval y de las comunidades campesinas.

			
				Trabajar el campesinado medieval más allá de los sesgos epistémicos disciplinares

				Hasta fechas bastante recientes, el campesinado ocupó un papel secundario en la historiografía. Al estudiar el mundo medieval europeo, las comunidades campesinas fueron uno de los elementos que ya desde el siglo XIX se tuvieron en cuenta a la hora de explicar aquellas cuestiones que en cada momento resultasen de mayor interés científico o historiográfico, pues difícilmente podría omitirse al grupo predominante en una sociedad de base eminentemente agraria. La historiografía decimonónica, particularmente orientada al estudio de las instituciones del pasado y de carácter elitista, ya atendió a la población rural para razonar, por ejemplo, la aparición del señorío o para aclarar aspectos jurídicos de la Edad Media (Schofield, 2016: 2). No podemos, por tanto, hablar de una situación de invisibilización, pero sí de pasividad en relación a otros estratos sociales. Tanto en la tradición de estudios de corte institucionalista como en parte de la historia económica que tiene su apogeo en las primeras décadas del siglo XX, el campesinado fue abordado, sobre todo, en relación a los grupos dominantes. 

				En su obra Images of the Medieval Peasant (1999), Paul Feedman realizó uno de los análisis más exhaustivos sobre las representaciones del campesinado y de lo campesino en época medieval. A pesar de las imágenes grotescas, cómicas o caricaturescas a través de las cuales se presenta habitualmente en la literatura (Freedman, 1999: 8) -en la que muy raramente se refleja la opinión o el pensamiento de una persona campesina, con la excepción de algunos valiosos casos como los textos hagiográficos analizados por Peter Sarris (2011)-, el autor concluyó que las fuentes plantean una fuerte ambivalencia: por una parte, las élites productoras de los discursos dominantes tenían claro que el campesinado habitaba un mundo inferior, pero a la vez también ofrecían ciertas valoraciones positivas puesto que su trabajo agrario proveía el alimento que sustentaba al resto de la sociedad y parecía reflejar lo que Dios pretendía para la humanidad (Freedman, 1999: 12). El análisis minucioso de estas representaciones es fundamental ya que fueron las clases dominantes las que produjeron las fuentes escritas a través de las cuales se accedió al campesinado medieval, razón por la cual la historiografía, a la espera del desarrollo de una arqueología del campesinado a partir de los años 90 del siglo XX (Quirós Castillo y Tejerizo-García, 2020), fue deudora en gran medida de la visión elitista del mundo rural medieval. 

				Pero la visión mediatizada sobre el campesinado medieval no se debe únicamente a la naturaleza de las fuentes históricas, de la información que nos aportan o cómo se han leído tradicionalmente. La Historia como disciplina académica se gesta en el siglo XIX al amparo, fundamentalmente, de los principios historicistas y positivistas, que a su vez beben desde un punto de vista epistémico del proyecto filosófico y científico de la Modernidad. Los valores de la nueva sociedad industrial, urbana y burguesa infundieron en la disciplina histórica una mirada determinada sobre el pasado: una perspectiva teleológica, que ensalzó aquellos elementos que conducían a través de los siglos a los nuevos Estados-nación y aquellos agentes, fundamentalmente las élites, que habían sido clave en dicha evolución. El campesinado, por tanto, era el negativo de la nueva sociedad desarrollada, un símbolo claro del Antiguo Régimen e, indudablemente, de los siglos medievales. Representaba el atraso, lo arcaico, lo rudimentario y poco avanzado. “In particular, the ontology of capitalist modernity, rooted in economism, rules out a place for peasants, physically expelling them from the land, and epistemologically removing them from history” (McMichael, 2009: 213).

				Este determinado cariz teleológico y desarrollista propio de la episteme moderna se puede ver plasmado, como defiende Phillip Schofield, en el hecho de que la historiografía (el autor se refiere, particularmente, a la tradición británica, aunque se trata de un rasgo que podemos extrapolar al resto de la historiografía europea occidental) abordase desde el siglo XIX determinados temas que atendían a la realidad del campesinado medieval desde enfoques que trataban de satisfacer expectativas de la tradición moderna (2016: 2). Podemos encontrar una plasmación de ello en la primacía de ciertos conceptos que continúan siendo centrales en la didáctica de la Historia Medieval. Uno de ellos es el de «feudalismo», al que se le atribuyó un cierto carácter teleológico por el cual todo lo altomedieval se contemplaría como algo que paulatinamente se reordena para conducir a algunas sociedades europeas a la aparición de este marco de dominación. En síntesis, se trataría de una práctica teórica por la cual el análisis de las sociedades campesinas no partiría tanto del estudio de sus caracteres internos, sino de las condiciones que impuestas por ciertos marcos interpretativos (Quirós Castillo y Tejerizo-García, 2021). Otro ejemplo lo hallamos en la tendencia a comprender al campesinado de manera dicotómica en oposición a una nobleza omnipotente y capaz de intervenir en cada aspecto de su realidad (Duby, 2020).

				Las transformaciones en el mundo rural en época contemporánea han erosionado a sus comunidades no solo desde el punto de vista demográfico, sino también desde muchos otros frentes, como pueden ser su territorio o su identidad. Algunos autores incluso hablaban en el siglo XX de la muerte del campesinado (Hobsbawm, 1994; Mendras, 2002) debido a su disolución en nuevas formas sociales propias de un mundo capitalista globalizado. Sin embargo, por otra parte, la debilitación del mundo rural ante el nuevo panorama de globalización y economía neoliberal también estimuló una respuesta historiográfica que desde las décadas de los setenta y los ochenta del siglo XX se plasmaron en una renovada sensibilidad con la investigación del campesinado a lo largo de la historia y en una diversificación temática al amparo de la historia social marxista, marco desde el cual se acometieron importantes avances en la toma de conciencia y la visibilización de la agencia campesina (Myrdal, 2015: 671). 

				Hoy en día, desde el ámbito de la investigación sigue siendo necesario, por tanto, contribuir a la profundización en el estudio de las sociedades campesinas del pasado, haciendo frente a nuevos interrogantes relacionados, por ejemplo, con su heterogeneidad y las diferentes experiencias de quien habitaba dichas comunidades, intereses alentados por la nueva historia cultural instalada fundamentalmente desde los años noventa (Carballido, 2024). Una línea especialmente relevante es la historia de las mujeres o del género, pues, a diferencia de otros ámbitos temáticos del medievalismo, el de los estudios del campesinado únicamente recibió de una forma muy primaria, como comenta Sharon Hubs Wright (2018) los postulados de estas líneas de investigación y, al mismo tiempo, se hace también preciso incorporar mediante nuevos modelos de ciencia a las comunidades rurales actuales a los procesos de construcción del conocimiento, así como impulsar estrategias de participación que se conviertan en potentes herramientas sociales para generar un capital social activo en el medio rural (Fernández Mier, 2024). En este caso concreto también nos enfrentamos a las imágenes preconcebidas del período medieval que aún incluso en la educación primaria y secundaria responden a la historiografía tradicional ya mencionada, requiriéndose un acercamiento, en el marco de la epistemología científica, a los resultados más actuales de la investigación histórica.

			
			
				Propuesta didáctica “¿Cómo eran las aldeas en los tiempos de Pelayo? Aprende del pasado

				La propuesta didáctica presentada tuvo como objetivo promover un acercamiento innovador a la Edad Media, especialmente en un contexto donde la transferencia del conocimiento científico suele dejar de lado a las ciencias humanas. Partiendo de la premisa de que el mundo del campesinado medieval es desconocido para el público general, titulamos nuestro stand «Las aldeas en tiempos de Pelayo». En el contexto asturiano, la figura de Pelayo (y, por extensión, Covadonga) es ampliamente conocida por el público. Por ello, utilizamos este personaje como gancho para despertar el interés por el mundo en el que vivía. Se cree conocer a la figura, la época y los principales acontecimientos políticos del momento histórico, pero en realidad se desconoce en gran medida cómo era y quien habitaba el territorio en esa época.

				Las personas que se acercaban al stand iniciaban su participación respondiendo a la pregunta: “¿Qué es para ti la Edad Media?”, un ejercicio inicial de reflexión destinado a activar sus conocimientos previos. A continuación, se les invitaba a profundizar en esta época y en la vida de quienes la habitaron mediante la resolución de uno o varios retos. Tras superar cada prueba, recibían una pieza de un puzle que, al completarse todas, revelaba la imagen de una aldea medieval (figura 2).
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Figura 2
							Imagen del producto final creado de forma colaborativa a partir de la resolución de los diferentes retos: un puzle con una imagen de la aldea medieval.
						

Nota. Elaboración propia.


				
				Las actividades podían realizarse de manera individual o en grupo, tanto de forma síncrona como asíncrona, lo que permitía desarrollar varios retos simultáneamente. Dada la diversidad del público que suele asistir a este tipo de ferias de investigación, se diseñaron actividades adaptadas a distintas edades y perfiles. Cada participante o equipo extraía al azar un sobre con una prueba y era acompañado por una persona del stand para llevarla a cabo, evitando así la formación de largas colas. 

				Al comienzo de la actividad, con el ánimo de facilitar la réplica, se les mostraban una serie de imágenes, algunas de ellas generadas por inteligencia artificial, organizadas por bloques temáticos en una pantalla interactiva. De cada grupo debían elegir aquella que consideraban que podría representar mejor este periodo, no existiendo una respuesta incorrecta. La elección de cada imagen dentro de los distintos bloques nos ayudaría a construir y conocer la imagen mental que los participantes tuvieran de la Edad Media, de una manera más completa e inductiva que con una pregunta concreta, entendiendo que respondería a algún sesgo del imaginario colectivo sobre el medievo. Se incluyeron los siguientes bloques temáticos:

				
					
	
							Actividades: hombres luchando en una batalla, campesinado cosechando cereal, un mercado en una ciudad y una ceremonia religiosa en el interior de una iglesia. 

						

	
							Paisajes: un recinto amurallado, una aldea, una ciudad y un castillo. 

						

	
							Útiles: una espada, un yugo, una hoz y un caldero. 

						

	
							Vestimenta: un caballero armado, un clérigo, una campesina y una mujer de alto estatus.

						



				

				Una vez escogida la imagen de cada bloque les planteamos la siguiente reflexión: los personajes, elementos y paisajes escogidos representan tan sólo una pequeña parte del territorio y la sociedad medieval. En la Edad Media, la mayor parte de la población pertenecía al campesinado (Kowaleski, 2014: 573). Pero ¿conocemos realmente cómo era su vida cotidiana y los espacios que habitaban? Partiendo de este planteamiento, animamos a los participantes a embarcarse con nosotros en diversos simulacros de investigación para descubrir dónde vivían, qué comían y quiénes se encargaban de producir los alimentos en la Edad Media, mayoritariamente utilizando metodologías y técnicas científicas propias de la Arqueología. Para visualizar y reforzar esta idea, les explicamos que las ciudades, las murallas y los caballeros representaban tan solo una pequeña parte del universo medieval, una sola pieza de un puzle. El puzle final solo podía completarse gracias al trabajo colaborativo de varios participantes y al uso de disciplinas ejemplificadas en cada uno de los retos, a modo de símil con la ciencia arqueológica y la multidisciplinariedad.

				Los retos planteados (figura 3) abarcaban diversos ámbitos de investigación relacionados con el estudio del campesinado en el pasado, tales como la arqueología experimental, el trabajo de laboratorio con materiales arqueológicos, la fotointerpretación, la paleografía y la toponimia. Otro de nuestros objetivos era establecer una conexión entre el pasado y el presente, promoviendo una reflexión sobre cómo este conocimiento puede contribuir a interpretar el territorio en la actualidad y reflexionar sobre problemáticas actuales, como el abandono y despoblamiento del mundo rural o la sostenibilidad. 
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Figura 3
							Imágenes de algunos de los retos con ilustraciones realizadas por Elías Carballido.
						

Nota. Elaboración propia.


				
			
			
				El remontaje de material cerámico y su modelado 3D. Retos 1 y 2

				Objetivo didáctico: familiarizarse con el tratamiento del material arqueológico, el trabajo de laboratorio y la importancia de conservar tanto las piezas como la información arqueológica asociada. La actividad también contribuía al conocimiento de las diferentes tipologías cerámicas y su funcionalidad.

				Materiales utilizados: fragmentos cerámicos almacenados en bolsas que simulan materiales arqueológicos procedentes de un yacimiento, Ipad y aplicación de iOS Polycam's LiDAR scanner & photogrammetry.

				Procedimiento: El primer reto consistía en reconstruir materiales cerámicos. Los participantes recibían una bolsa, similar a las utilizadas para almacenar las piezas en los yacimientos, con fragmentos de cerámica que emulaban las piezas fracturadas que se suelen hallar en las excavaciones arqueológicas. Los participantes debían acometer el remontaje de la pieza, sirviéndose de pegamento, e intuir para qué se utilizaba ese objeto. En el segundo reto, se proponía crear un modelo en 3D de la pieza de cerámica reconstruida (figura 4). 
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Figura 4
							Imagen de participantes realizando un modelo 3D de una quesera, una pieza de cerámica utilizada tradicionalmente para elaborar quesos.
						

Nota. Elaboración propia.


				
			
			
				La fauna y las semillas: zooarqueología y arqueobotánica. Retos 3 y 4

				Objetivo didáctico: conocer cómo subsistían los habitantes de nuestra aldea ficticia y descubrir qué cultivos se practicaban en la península ibérica durante la Edad Media.

				Materiales utilizados: pequeña colección de huesos de referencia - huesos de cabra, cerdo, vaca y zorro-, fotografías de los animales, muestras de semillas y frutos y tarjetones con las fotografías de las plantas correspondientes. Algunas de las semillas fueron recuperadas del registro arqueológico medieval durante las excavaciones realizadas en la aldea de San Romano por parte de nuestro equipo de investigación, en el concejo de Santo Adriano.

				Procedimiento: se propuso identificar los huesos de varios animales. Para ello, los participantes emplearon técnicas propias de la zooarqueología, como el análisis tafonómico, la estimación de la edad de los animales y la identificación anatómica y taxonómica. El reto de arqueobotánica (figura 5) consistía en identificar distintos cultivos utilizando tarjetas con imágenes de plantas -que incluían en el reverso su semilla correspondiente- junto con muestras de semillas reales. Al mismo tiempo, los participantes descubrían la valiosa información que las plantas pueden aportar sobre la vida del campesinado: los cultivos, la dieta de las personas y de los animales, entre otros aspectos.
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Figura 5
							Imagen de los materiales utilizados para el reto 4 y el reto 6. A la izquierda, frutos y semillas utilizados en el reto de arqueobotánica y a la derecha, los personajes y escenarios utilizados para el reto dedicado a la vestimenta y espacios.
						

Nota. Elaboración propia.


				
			
			
				Los trabajos y los días. Reto 5

				Objetivo didáctico: un aspecto fundamental para comprender la vida del campesinado en la Edad Media es conocer su calendario agrícola, que organizaba el ritmo cotidiano y la economía de una sociedad agraria dependiente de los ciclos solares.

				Materiales utilizados: imágenes de tres calendarios agrícolas con distintos niveles de dificultad, que alternamos en función de la edad y los conocimientos de cada participante: el calendario agrícola de la basílica de San Isidoro de León (1160-1170), Las muy ricas horas del Duque de Berry (1410) y el calendario mensual de las tareas del Liber ruralium commodorum (1304-1309) de Pietro Crescenzi.

				Procedimiento: los participantes debían identificar qué actividad correspondía a cada mes. Detenerse y analizar el calendario permitió descubrir la organización del trabajo a lo largo de las estaciones del año, la importancia de los ciclos naturales y su relación con las cosechas. Además, se pudo apreciar la estructura del ciclo agrario y el profundo conocimiento del medio y del tiempo que tenía el campesinado, reflejado en su trabajo a lo largo de los meses. 

			
			
				Vestimenta y espacios en la aldea. Reto 6

				Objetivo didáctico: aunque la ropa es un material perecedero y apenas se conservan restos de las prendas del campesinado medieval, podemos conocerlas gracias a descripciones e imágenes miniadas en códices y manuscritos, así como a programas iconográficos presentes en pinturas murales, relieves y elementos escultóricos, entre otras fuentes. Uno de los objetivos de esta actividad era visibilizar -especialmente a través del componente visual de este reto- al campesinado medieval contribuyendo a democratizar la historia y a recordar la importancia de valorar las vidas de quienes, aunque a menudo invisibles, fueron esenciales para el funcionamiento de las sociedades medievales.

				Materiales utilizados: un diorama 3D que representaba un conjunto de espacios de hábitat y trabajo y figuras de cartón tomadas de fuentes pictóricas medievales, como Las muy ricas horas del Duque de Berry y el Salterio de Luttrell de mediados del siglo XIV, representando a personas diferenciables por su vestimenta y ocupaciones.

				Procedimiento: en este reto, los participantes debían identificar y situar a varios personajes en el espacio correspondiente según la vestimenta y la actividad que realizaban. Identificando los estratos sociales y de sus lugares de residencia, trabajo u ocio (figura 5).

			
			
				El territorio: fotointerpretación, toponimia y análisis de documentación histórica. Retos 7, 8 y 9

				Objetivos didácticos: el análisis del territorio a través de imágenes aéreas permite identificar yacimientos arqueológicos en superficie y conocer las transformaciones en el paisaje. La toponimia nos ayuda a entender que, en algún momento de la historia, alguien asignó esos nombres para identificar cada lugar y muchos de esos nombres se conservan en la actualidad y forman parte del patrimonio lingüístico. Los topónimos aportan información muy valiosa sobre el territorio: su uso, los cultivos que albergaba, entre otros aspectos por lo que el objetivo de esta actividad era descubrir el significado de cada nombre y conocer la historia de cada lugar.

				Materiales utilizados: para el reto 7 (figura 6) se utilizaron ortofotos, actuales e históricas, de los siguientes elementos: el despoblado de Wharram Percy (North Yorkshire, Inglaterra), el Castillo de Tudela (Santianes, Oviedo/Uviéu, Asturias), una serie de campos de cultivo en el valle del Nalón (Asturias), la braña10 de Los Fuexos (Montoubu, Belmonte de Miranda, Asturias) y la capilla de Santa Marina de Cueiru (Asturias). Para el reto 8 se utilizaron tarjetones de dos tipos: unos con los topónimos del concejo de Oviedo/Uviéu11 de origen medieval y otros con su significado. Para el reto 9 se utilizó la transcripción de la perambulatio que aparece en la donación de Alfonso III al monasterio de Santo Adriano (Fernández Conde y Pedregal Montes, 1995). Junto a esta transcripción se aportaba un mapa del concejo con la toponimia actual. 
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Figura 6
							Reto 7. Imágenes aéreas e imágenes de datos LIDAR utilizadas para la identificación de yacimientos arqueológicos.
						

Nota. Elaboración propia.


				
				Procedimiento: en el reto 7 los participantes debían localizar varios elementos arqueológicos reales en las ortofotos, entre ellos lugares como Cueiru y Los Fuexos han sido objeto de intervenciones arqueológicas por parte de nuestro grupo de investigación. En el reto 8 los participantes disponían de dos tipos de tarjetas -una con el topónimo y otra con su significado- que debían emparejar para encontrar la opción correcta. En el reto 9, con la transcripción de la perambulatio, el objetivo era seguir los topónimos medievales mencionados en el documento y buscar su correspondencia con los nombres actuales, uniendo los puntos para reconstruir el recorrido realizado en el momento de la perambulatio y visualizar su yuxtaposición en el espacio físico gracias al soporte cartográfico. De este modo, se explicaba la práctica medieval de las perambulaciones y la evolución de la toponimia del latín al asturiano.

			
		
			Resultados y discusión

			La imagen que tiene el gran público sobre la Edad Media está influenciada en buena medida por la cultura visual: películas, series, literatura, videojuegos, etc. (Navarro, 2011). En el caso de niños y jóvenes, la visión del mundo medieval está probablemente condicionada por la narrativa que proyectan los libros de texto de Primaria y Secundaria: una época oscura, masculinizada, en la que las mujeres están infrarrepresentadas (Castrillo et al. 2024; San Martín et al. 2024), y con un importante carácter monumental, todo ello condensado en las representaciones estereotípicas de caballeros, castillos, catedrales y ciudades amuralladas con especial atención a la arquitectura de tipo señorial. Sin embargo, este tipo de construcciones, actividades y personajes representaban una mínima parte de la sociedad medieval. En nuestro caso, la percepción que el público tiene sobre la Edad Media no constituye el objeto central de esta publicación, cuyo propósito principal es presentar diversas metodologías para la didáctica de la Edad Media y del campesinado en un contexto educativo no formal. No obstante, se trata de un aspecto que merece atención y reflexión a partir de los datos recogidos, pues puede aportar información valiosa para el diseño de futuras propuestas didácticas.

			Como se ha mencionado con anterioridad, los participantes que se acercaron al stand iniciaron la actividad respondiendo a la pregunta «¿Qué es para ti la Edad Media?». Recogimos un total de veintiséis respuestas procedentes de personas con edades comprendidas entre los 10 y los 40 años. A continuación, debían seleccionar, de entre cada bloque de imágenes, aquella que consideraran más representativa de la Edad Media. Se les indicó que podían elegir con total libertad, ya que no existía una opción incorrecta: todas las imágenes eran igualmente válidas para el propósito de la actividad. En cuanto a la vestimenta y herramienta, las imágenes más votadas fueron el caballero (con un 46% de los votos) y la espada (62%). En el bloque del paisaje la opción más votada fue la muralla (46%). Finalmente, en el bloque actividades lo fue la imagen de los caballeros en una batalla (62%) (figura 7). 
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Figura 7
						Resultados de la actividad inicial de la propuesta ¿Cómo eran las aldeas en los tiempos de Pelayo? Aprende del pasado. Fuente: elaboración propia a partir de los datos recogidos durante la actividad.
					

Nota. Elaboración propia.


			
			Se trata de una muestra reducida y, por tanto, no representativa de la realidad, lo que obliga a interpretar los datos con prudencia. Además, es necesario señalar que la recogida de datos tuvo lugar en un contexto muy específico -marcado por el barullo, la rapidez y la sobreestimulación propia de un entorno con numerosas actividades simultáneas-, factores que influyeron inevitablemente en las respuestas obtenidas. Aun así, este ejercicio resulta útil y podría repetirse en otros contextos para generar datos más amplios y comparables. En cualquier caso, los resultados actuales revelan una visión idealizada y parcial de la Edad Media, centrada fundamentalmente en la representación de las élites y de la política institucional, en detrimento de otras dimensiones sociales y culturales del período.

			Como resultado de esta experiencia, consideramos que existe un notable desconocimiento sobre la Edad Media, o, cuando menos, una visión parcial y distorsionada respecto a la interpretación que ofrece la investigación historiográfica. Los datos recogidos coinciden con los resultados de otras investigaciones que han analizado la imagen que el alumnado de Primaria y Secundaria tiene de la época medieval (Conde et al., 2016; García, 2013). Estos trabajos subrayan la necesidad de deconstruir la imagen estereotipada y los clichés asociados a este período mediante la incorporación progresiva de la historiografía actual a los discursos educativos, así como a través de una labor de divulgación más consciente y crítica. Dicha labor debe considerar, además, la sociología del conocimiento en el mundo contemporáneo y el acelerado ritmo de cambio, pues las formas en que se reciben y reproducen los discursos y narrativas sobre la Edad Media pueden resultar hoy especialmente fragmentarias, tradicionales o incluso inusuales.

			Resulta fundamental innovar, actualizar contenidos, generar nuevos discursos y representaciones históricas inclusivas, incorporando la diversidad cultural y social de la época. Los diversos grupos sociales deben ser visibilizados e integrados en el discurso histórico para así realizar un análisis crítico del pasado y ofrecer una visión más completa y compleja de la historia.

		
			Conclusiones

			La presencia de las Humanidades en los eventos de divulgación continúa siendo discreta, por lo que resulta esencial mantener y ampliar la participación para mostrarse ante el público como disciplinas productoras de conocimiento, además de difundir el trabajo científico que se desarrolla en los centros de investigación. Desde nuestro grupo consideramos fundamental transferir el discurso científico y participar activamente en iniciativas de divulgación que permitan conectar con nuevos públicos y diseñar actividades y materiales didácticos que trasciendan las charlas tradicionales, fomentando formas de aprendizaje más participativas. El éxito de esta convocatoria pone de manifiesto la necesidad de generar más espacios para la divulgación científica y de reforzar la presencia de investigadores e investigadores en el espacio público, facilitando así el intercambio de conocimientos y experiencias, y contribuyendo a despertar el interés por la ciencia y en particular los estudios humanísticos.

			La aproximación al pasado a través de la Arqueología Agraria, el análisis territorial y el estudio crítico de las fuentes, complementados con una representación rigurosa de los sujetos históricos y de los contextos en los que se inscriben, constituye una vía fundamental para profundizar en el conocimiento del pasado y, a partir de él, generar reflexiones fundamentadas sobre los fenómenos contemporáneos. Aunque en el grupo de investigación LLABOR-Social Landscapes poseemos una amplia y consolidada trayectoria en este ámbito, la participación en nuevas experiencias constituye tanto un desafío como una oportunidad para revisar y perfeccionar nuestras prácticas, explorar estrategias innovadoras que permitan proyectar de manera más eficaz nuestro discurso científico hacia públicos diversos y fortalecer las líneas de cooperación, especialmente con la comunidad educativa con la que mantenemos una colaboración estrecha y continuada.
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