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RESUMEN

Partiendo de la presencia predominante de los contenidos de tipo memoristico y con-
ceptual en la ensefianza de la Historia, en este articulo realizamos una propuesta di-
dactica con la que desarrollar el pensamiento historico en el aula a través del trabajo
con las fuentes histdricas y del fomento del aprendizaje creativo. El ndcleo principal de
esta propuesta es la elaboracion de un proyecto de investigacion grupal, a partir del
cual el alumnado profundizara en algun aspecto del pasado mediante el analisis de
fuentes historicas del periodo en cuestion y materializara la investigacion realizada en
una obra original de naturaleza literaria, artistica, musical y/o audiovisual. Los méto-
dosy estrategias didacticas sobre los que fundamentalmente se apoya esta propuesta
son el aprendizaje creativo y el aprendizaje activo y participativo. Con su aplicacion
pretendemos, en definitiva, que el alumnado desarrolle habilidades procedimentales
propias para estudiar y valorar el pasado, asi como favorecer la creatividad en el aula,
con el fin de que el alumnado explore otras formas de expresion personal y establezca,
con la realizacion del proyecto de investigacion, conexiones con otras disciplinas y con
otras experiencias académicas y personales. La propuesta didactica que presentamos
a continuacion ha sido disefiada inicialmente para el estudio de la Il Guerra Mundial, en
el contexto de la materia de Historia del Mundo Contemporéaneo de 1° de Bachillerato
de Humanidades y Ciencias Sociales, pero se puede adaptar tanto a otros periodos y
hechos histéricos como a otros niveles educativos.

Palabras clave: pensamiento historico; fuentes historicas; aprendizaje creativo; apren-
dizaje activo y participativo.
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ABSTRACT

On the basis of the predominant presence of rote memory and conceptual contents in the
History education, in this paper we make an educational proposal to develop the historical
thinking in the classroom by means of the work with historical sources and the encoura-
gement of the creative learning. The principal core of this proposal is the elaboration of a
research project in a group. Through this project the students will delve into some historical
aspects of the past by the study of historical sources of the period and they will materialise
their research in an original work of literary, artistic, musical or audiovisual nature. The me-
thodology employ in this proposal bases upon the creative learning and the active and parti-
cipatory learning. With its application we want that the students develop procedural skills to
study and value by themselves the past. Additionally, we intend to encourage the creativity in
the classroom, with the objective that the students explore other personal expressions and
they make connexions with other disciplines and academic and personal experiences. The
educational proposal that we present in the following lines has been designed for the study
of the Second World War. This content is taught in the subject Historia del Mundo Contem-
poraneo, in the first course of the Bachillerato en Humanidades y Ciencias Sociales, but the
proposal can be adapted to other historical periods and educational levels.

Keywords: historical thinking; historical sources; creative learning; active and participatory
learning.
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Introduccion

La enseflanza de la Historia en los niveles educativos de Secundaria y Ba-
chillerato presenta varios problemas que tienen como punto en comun la
ausencia o escasa atencion que se presta a los contenidos de tipo procedi-
mental, fundamentales para comprender la construccion de cualquier tipo
de conocimiento (Felices-de la Fuente y Chaparro-Sainz, 2020, p. 96; Rios,
2000, pp. 31-32). La Historia se ensefia en las aulas como un saber ya defi-
nido mediante contenidos de tipo memoristico y conceptual. Y se presenta,
en consecuencia, siguiendo a Gomez-Carrasco y Garcia-Gonzalez (2019, p.
128), “desde una perspectiva lineal, acritica y descriptiva”. Por tanto, la apro-
ximacion del alumnado a los métodos y a las técnicas empleadas en la dis-
ciplina histérica es minima, puesto que apenas se trabaja con las fuentes
historicas. La funcion de estas es, en la mayoria de las ocasiones, ilustrativa.
Tanto es asi que muchas de ellas no aparecen contextualizadas ni referen-
ciadas correctamente en los libros de texto, quedando reducido su cometido
a lo estético o decorativo (Gémez-Carrasco y Miralles-Martinez, 2017, pp.
145-172; Sénchez-Ibafez y Alvarez-Martinez-Iglesias, 2019, pp. 155-158).

Este escenario educativo, en el que apenas se desarrolla el pensamiento his-
torico’ y en cuyos pilares siguen prevaleciendo la reproduccion y memoriza-
cion del contenido, tiene que abrirse a métodos y estrategias didacticas que
fomenten las capacidades y habilidades del alumnado para crear, analizar
y transmitir sus propios conocimientos e ideas, asi como su motivacion e
implicacion en la construccion de esos conocimientos. En este sentido, con-
sideramos que el fomento y la valoracion de la creatividad pueden arrojar
resultados muy positivos (Ferreras, 2019, p. 141; Mitjans-Martinez, 2013, pp.
317-319).

Segun el neurdlogo David Bueno (2019, p. 52), la creatividad es definida
como “la habilidad para cuestionar asunciones, romper limites intelectua-
les, reconocer patrones que quedan escondidos a primera vista, observar
el entorno de manera critica y analitica y realizar nuevas conexiones entre
elementos aparentemente dispares”. Promover un aprendizaje creativo con-
lleva, pues, una posicion activa del alumnado en el proceso de aprendizaje y
una mayor capacidad para transferir y retener dicho aprendizaje, ya que con
la creatividad se incentiva la reflexion y la construccion de ideas propias a
partir de la relacion y la transformacion de los conocimientos adquiridos y
las experiencias vividas. La creatividad comporta también elementos subje-
tivos, que favorecen la motivacion e implicacion del alumnado, debido a que
la personalizacion de la informacion y la produccion de ideas propias hacen

1 Pensar histéricamente supone la busqueda y la seleccion de las fuentes objeto de estudio, el andlisis critico de
las mismas, la identificacion de los cambios y de las continuidades que se observan en ellas, la extrapolacién de lo
estudiado a otras situaciones historicas, la lectura de algunas de las interpretaciones historiograficas al respecto
y un ejercicio de empatia histérica, cfr. Gomez-Carrasco y Miralles-Martinez (2017, pp. 56-68); Gomez-Carrasco y
Prieto-Prieto (2016, p. 18); Prieto, Gémez y Miralles (2013); Santisteban-Fernédndez (2010, pp. 38-40).
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que el alumnado sienta que el proyecto o actividad desarrollada es suyo (Mit-
jans-Martinez, 2013, pp. 321-227). Y, por ultimo, la creatividad esta igualmen-
te muy ligada al trabajo en equipo. La actividad grupal puede incentivar de
manera muy positiva el pensamiento creativo y critico, dado que el alumnado
pondra en comun sus ideas, las debatira y las mejorara y/o reelaborara a par-
tir de las opiniones y de las propuestas del resto de sus compafieros (Cooper,
2013, p. 8).

Teniendo en cuenta todos estos aspectos, en este trabajo presentamos una
propuesta con la que desarrollar el pensamiento historico entre el alumnado
a través del trabajo con las fuentes historicas, en el marco de un aprendizaje
creativo.

Diseno de la propuesta didactica

La propuesta que presentamos ha sido disefiada inicialmente para la ma-
teria de Historia del Mundo Contemporaneo, impartida en el curso de 1° de
Bachillerato de las especialidades de Humanidades y Ciencias Sociales, vy,
mas concretamente, para abordar el estudio de la Il Guerra Mundial, pero
se puede adaptar tanto a otros periodos y hechos histéricos como a otros
niveles educativos?. Esta parte del aprendizaje por proyectos y consiste en el
desarrollo de un proyecto de investigacion grupal o proyecto creativo -como
lo llamaremos de aqui en adelante-, a partir del cual el alumnado tendra que
profundizar en algun aspecto del pasado a través del estudio de fuentes his-
toricas del periodo elegido y materializar la investigacion realizada en una
obra original de naturaleza literaria -relato, poema, comic, diario, guion...-; ar-
tistica o musical -dibujo, cartel, cancion, escenificacion...-, y/o visual -edicion
de imagenes y videos-. Es decir, el alumnado debera culminar y transmitir el
proceso de busqueda e interpretacion de las fuentes histéricas con la crea-
cion de un producto original de representacion del pasado.

El desarrollo del proyecto creativo no sera una actividad aislada, sino que la
Unidad Didactica que se plantee para poner en marcha el proyecto estara
orientada del mismo modo al desarrollo del pensamiento histoérico a través
del trabajo con fuentes historicas. Con ello se pretende introducir al alum-
nado en la dinamica de trabajo de manera progresiva, familiarizandose con
el método de investigacion historico, trabajando de forma cooperativa en el
aula y fomentando su capacidad critica y creativa en la elaboracion y com-
particion de ideas y opiniones.

De este modo, sera fundamental que en el contenido especifico de la unidad
se dedique un espacio a introducir las fuentes histéricas del periodo, mos-
trandole al alumnado la diversidad de las mismas y las distintas formas en

2 Concretamente, la desarrollo en mi Trabajo Fin de Master del Mdster Universitario en Profesorado (Sanchez-An-
dujar, 2022).
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las que se representa el pasado, en relacion tanto a su autoria -yendo mas
alla de las fuentes producidas por las instituciones y los protagonistas politi-
cos y/o militares-, como a su formato y soporte -no limitandonos a los textos
escritos, sino trabajando también fuentes orales, musicales, artisticas, fo-
tograficas, audiovisuales o material inmueble-. Es primordial asimismo que
estas fuentes se trabajen a lo largo de las sesiones, funcionando como hilo
conductor de las mismas. Para poder abordar diferentes fuentes es necesa-
rio que los contenidos de la unidad no se centren unicamente en la Historia
Politica, Institucional y Militar -como suele pasar en los propios curriculum o
en los libros de texto-, sino que se trate igualmente la Historia Social, Cultural,
de Género o de la Vida cotidiana.

Con la finalidad de dar una vision mas amplia del periodo o acontecimiento
historico estudiado y ante la imposibilidad de detenerse en todas sus impli-
caciones, los contenidos de la unidad se acometeran a partir del estudio de
casos. Mas especificamente, se profundizara en ejemplos concretos a partir
de las fuentes historicas del periodo. Por ejemplo, en el caso de la Il Guerra
Mundial, el papel de las mujeres en la guerra se tratara a través de los distin-
tos carteles propagandisticos que protagonizan y el impacto del conflicto en
la vida cotidiana se analizara mediante escritos personales.

Por ultimo, en relacion a los recursos cabe destacar la relevancia de selec-
cionar un periodo o acontecimiento historico cuyas fuentes historicas sean
accesibles. El objetivo es que el alumnado pueda aplicar el método de inves-
tigacion historico en el desarrollo del proyecto creativo, comenzando por la
busqueda y seleccion de fuentes historicas. Un procedimiento que no podra
realizarse si el alumnado no puede consultar y acceder por su cuenta a las
fuentes objeto de estudio. Esta es una de las razones por las que el plan-
teamiento inicial de esta propuesta se centra en el conflicto de la Il Guerra
Mundial. Las fuentes relativas a la contienda son muy accesibles desde los
repositorios digitales de museos, archivos y bibliotecas, asi como muy varia-
das, sobresaliendo a este respecto la ingente labor que se ha llevado a cabo
tanto en la recopilacion de escritos personales como de testimonios a través
de la Historia Oral.

Estos serian los elementos esenciales que habra que tener en cuenta para
disefar una unidad basada en el trabajo con las fuentes histdéricas y el apren-
dizaje creativo. Presentamos a continuacion los métodos y estrategias di-
dacticas que se aplicaran a lo largo de las sesiones y en el caso del proyecto
creativo.
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Metodologia

Esta propuesta se asienta fundamentalmente en torno a dos ejes metodo-
logicos: 1) el aprendizaje creativo, del que ya hemos hablado, y 2) el apren-
dizaje activo y participativo. Esto quiere decir que los métodos y estrategias
empleadas estan dirigidos a la introduccion de mecanicas y actividades en
el aula centradas en el alumnado.

Partiendo de estas premisas, la dinamica seguida en el desarrollo de las cla-
ses en el aula estara marcada por estrategias interactivas, apoyadas en los
principios del aprendizaje dialégico, con las que compartir e intercambiar de
manera verbal y colectiva las ideas, construir de forma conjunta e igualitaria
el conocimiento y estimular al alumnado estableciendo relaciones entre las
ideas expuestas y el contenido de la unidad. Estas estrategias generan, ade-
mas, conflanza entre el alumnado, puesto que toda la clase contribuye con
sus ideas, y favorecen la comunicacion y la interrelacion entre el alumnado
y entre este y el profesorado, promoviendo la creacion de un clima de clase
comodo y distendido (Aubert, Garcia y Racionero, 2014, pp. 20-21; Fernandez
et al, 2015). Por ejemplo, para el tema de la Il Guerra Mundial y su reflejo en
el arte, se pueden analizar de manera conjunta, compartiendo las diferen-
tes impresiones, obras de autores que estaban o estuvieron en campos de
concentracion; o realizar una lluvia de ideas sobre los motivos de la prolifera-
cion de escrituras del yo durante la contienda, lanzando la pregunta: ;quiénes
creen que escriben, sobre qué y por qué?

Estara igualmente muy presente en el aula el método de investigacion histo-
rico, al que intentaremos introducir al alumnado. Con ello pretendemos que
desarrolle el pensamiento historico y habilidades procedimentales propias,
para estudiar y valorar el pasado y para analizar las fuentes de informacion.
Se promovera con este fin la indagacion y la exploracion a partir de la bus-
queda y seleccion de fuentes historicas en repertorios digitales y la realiza-
cion de analisis criticos de fuentes historicas. Para el estudio de las fuentes
historicas primarias el alumnado contara con una guia para interrogar e in-
terpretar las fuentes historicas, que abordara los siguientes aspectos: Clasi-
flcacion del texto, ubicacion temporal y espacial, contextualizacion historica,
autoria, destinatarios, intencionalidad, analisis de la informacion de la fuente
y conclusiones o valoraciones. En estos distintos apartados desglosamos
las cuestiones principales que el alumnado tiene que plantearse para interro-
gar a la fuente y asi poder interpretarla.

El trabajo con las fuentes histdricas se llevara a cabo de forma cooperativa
en el aula. El trabajo cooperativo conlleva que cada estudiante realice la ac-
tividad propuesta, pero contando con el apoyo del resto del grupo. Permite,
pues, que los diferentes integrantes se influyan y se complementen, apren-
diendo unos de otros (Bécares, Busto y de Hoyos, 2016, p. 27; Pujolas, 2002,
pp. 3-4). Los grupos se estableceran al inicio de la unidad, ya que se man-
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tendran para el proyecto creativo, del que hablaremos después. La idea es
que con las actividades de clase el grupo se vaya conociendo y habituando a
trabajar de manera conjunta. Una de las actividades que proponemos es una
practica grupal en la que cada grupo trabaja, empleando la guia mencionada,
con una fuente diferente relacionada con las causas de la Il Guerra Mundial,
para, al final de la clase, poner en comun las conclusiones extraidas.

Ademas del método de investigacion historico, se llevaran a cabo otras acti-
vidades para desarrollar el pensamiento historico. Algunos ejemplos de este
grupo de actividades en el contexto de la Il Guerra Mundial son la reflexion
sobre la relevancia otorgada a determinados hechos histéricos sobre otros
en la explicacion del conflicto; el ejercicio de la empatia histoérica a través del
estudio de escritos personales de la época; o la extrapolacion de la contienda
en funcion de los bandos y regiones que participaron en la misma.

Las estrategias y métodos sefialados se introduciran de forma progresiva, es
decir, se llevara a cabo una secuenciacion del aprendizaje, con la finalidad de
que el alumnado pueda adaptarse, practicar y adquirir de manera efectiva los
conocimientos y destrezas que conlleve la tarea en cuestion y, como resulta-
do, desarrollar un aprendizaje autonomo real.

El aprendizaje por proyectos tendra asimismo un gran protagonismo en esta
unidad, puesto que recordemos que nuestro objetivo principal es que el alum-
nado realice un proyecto creativo. El trabajo por proyectos es un aprendizaje
orientado a la accion, donde el alumnado es responsable de su aprendizaje,
al tener que conjugar sus conocimientos, habilidades y aptitudes personales
para su desarrollo (Fernandez et al., 2015). A esto hay que sumar la orienta-
cion creativa y exploratoria del proyecto, que aparte de las cuestiones subra-
yadas en la introduccion sobre el aprendizaje creativo, implica la necesidad
de apoyarse en otras disciplinas, como pueden ser la Literatura, la MUsica,
el Arte, las Audiovisuales, las Artes Escénicas, el Dibujo Artistico o la Traduc-
cion y las Lenguas Extranjeras -en el caso, por ejemplo, de que las fuentes
historicas se trabajen en sus idiomas originales-.

En la puesta en marcha de todos estos métodos y estrategias didacticas,
el papel del profesorado sera fundamentalmente de guia y orientador. A lo
largo de las sesiones, habra partes en las que sera necesaria una metodolo-
gia expositiva, pero esta estara enfocada especialmente a la introduccion de
las ideas clave o a la aclaracion de conceptos. Durante el desarrollo de las
actividades en clase, se emplearan tecnicas observacionales y se prestara
atencion a la participacion del alumnado en clase y al funcionamiento de los
grupos, con la finalidad de garantizar una participacion homogéneay de per-
sonalizar y adaptar el contenido y el ritmo de las actividades a las necesida-
des particulares del alumnado y de los grupos. Con estas técnicas también
se pretende aportar retroalimentacion al alumnado de su progreso, para que
puedan mejorar y avanzar segun sus necesidades. Y, en esta misma linea, el
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profesorado elaborara y seleccionara los materiales y recursos didacticos,
que podran adaptarse a las necesidades y ritmos de aprendizaje del alum-
nado. Estos seran variados y, sobre todo en el caso del proyecto creativo, in-
tentaran ofrecer un amplio abanico de posibilidades, que el alumnado podra
usar y combinar segun sus intereses y necesidades.

Para terminar, aunque no menos importante, creemos igualmente que la fun-
cionalidad del aprendizaje es fundamental en una materia como la Historia,
puesto que contribuye a comprender mejor el mundo actual. Por esta razon,
procuraremos conectar el contenido impartido en clase con la actualidad, asi
como emplear la empatia histérica como via para reflexionar sobre las con-
secuencias de la guerra en la sociedad. Un ejemplo de ello es el planteamien-
to de la siguiente pregunta como cierre de la sesion dedicada a los ataques
y crimenes perpetrados contra la poblacion civil durante la guerra: ;Hemos
superado los problemas y las discriminaciones por motivos culturales, reli-
giosos, raciales o étnicos?

Expuestos los métodos didacticos que guiaran las sesiones, detallamos a
continuacion el plan de accion del proyecto creativo.

Plan de accién del proyecto creativo

El proyecto creativo, denominado para el caso de nuestra propuesta inicial
sobre la Il Guerra Mundial: “Canta, relata o representa la Il Guerra Mundial.
Investigar y crear”, contara con un dosier, en el que, como explicamos mas
abajo, el alumnado encontrara todo lo necesario para realizar su proyecto.
Este se estructurara en varias fases®:

a. Explicacion de los objetivos del proyecto, creacion de los grupos y distribucion del do-
sier. En este Ultimo, el alumnado encontrara: 1) los objetivos del proyecto; 2) las activi-
dades a desarrollar; 3) los materiales para llevarlo a cabo -a saber, un listado en el que
se sugieren posibles temas a tratar; un listado de recursos y materiales para realizar la
busqueda de fuentes histdricas; un listado con aplicaciones, programas, webs y guias
de diversa indole orientados a la elaboracion y presentacion de la obra original; una guia
para interrogar e interpretar fuentes histéricas primarias; y un modelo del informe final-;
4) el cronograma con las fechas clave del proyecto; y 5) las rubricas de evaluacion y
coevaluacion.

b. Constitucion de los grupos y eleccion del tema, que tendra que ser comunicado al pro-
fesorado para que dé su visto bueno y oriente debidamente al grupo en sus primeros
pasos.

c. Presentacion del plan de trabajo, en el que los grupos deberan explicar al profesorado
en qué fuente o fuentes histéricas van a centrarse, cual es su propuesta de creacion
para la obra original y como van a proceder para conseguir ese resultado. El profesora-
do lo revisara y les orientara en las mejoras que considere necesarias.

d. Ejecucion del plan de trabajo. El alumnado analizara la informacion, la sintetizara y
creara la obra original, siempre con la supervisién y ayuda del profesorado.

3 Para la elaboracion de la estructura seguida en el desarrollo del proyecto creativo me he basado en la propuesta
de Pujolas (2002, p. 10).
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e. Presentacion del proyecto en clase, que sera coevaluado por el resto del alumnado
mediante una escala de apreciacion sobre la exposicion.

f. Finalizado el proyecto los grupos deberan redactar un informe final, siguiendo el mode-
lo que tendran en el dosier, sobre el desarrollo del proyecto, que en si mismo compor-
ta una autoevaluacion. Con este informe y con la coevaluacion de las presentaciones
pretendemos involucrar al alumnado en la evaluacion y que este sea consciente de su
propio papel en el proceso de aprendizaje.

Conclusiones

La aplicacion de esta propuesta conlleva, en nuestra opinion, una aproxima-
cion muy directa del alumnado al estudio de las fuentes historicas, favore-
ciendo, de esta manera, el desarrollo del pensamiento histoérico. El trabajo
con un amplio abanico de fuentes historicas también va a contribuir a ampliar
la perspectiva historica del alumnado, mas alla de la primacia de la Historia
Politica e Institucional, al conseguir una vision mas global y mas cercana del
pasado y al facilitar su conexion con el presente.

Por otra parte, creemos que plantear una unidad en el marco de un apren-
dizaje creativo enriquece sumamente la formacion del alumnado por su di-
mension interdisciplinar y exploratoria. La intencion del proyecto creativo es
que, por un lado, se pongan en relacion las ideas trabajadas en clase y las
extraidas del andlisis e interpretacion de las fuentes historicas con otros am-
bitos y manifestaciones literarias y artisticas; y, por otro lado, que el alumna-
do desarrolle su capacidad expresiva y comunicativa con la creacion de una
obra original. Como consecuencia, el alumnado ira mas alla del conocimien-
to que hubiera adquirido con un trabajo tradicional, al tener que establecer
conexiones entre distintas disciplinas y explorar cuestiones y matices de las
fuentes historicas y del medio elegido para representarlas a las que segura-
mente no hubiera prestado atencion con otro tipo de trabajo (Cooper, 2013,
pp. 15-16; Mitjdns-Martinez, 2013, pp. 318-319).

En definitiva, consideramos que trabajar los contenidos de tipo procedimen-
tal y actitudinal a través del fomento de la creatividad del alumnado se cons-
tituye como una via muy adecuada para mitigar los problemas que todavia
acarrea la ensefianza de la Historia en las aulas.
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