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Resumen

Este trabajo se plantea con el objetivo de disefiar y validar un programa de intervencién
para la asignatura de Educacién Fisica, aplicando las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién y el Disefio Universal para el Aprendizaje, para favorecer la inclusién de los
alumnos con diversidad funcional intelectual de cuarto curso de Educacién Primaria, a tra-
vés de un disefio de investigacion evaluativa. Para la validacion de dicho programa a través
del juicio de expertos, se construye un instrumento ad hoc. En el tratamiento estadistico,
el indice de concordancia de Kendall, muestra la existencia de concordancia entre los eva-
luadores, lo cual permite validar favorablemente la propuesta de intervencién planteada.
Las conclusiones reflexionan sobre la necesidad de disefiar programas en esta tematica,
que permitan garantizar la participacién de la totalidad del alumnado en los procesos edu-
cativos.

Palabras clave: Educacidn Fisica, Tecnologia de la Informacién y la Comunicacién (TIC), pro-
grama de ensefianza, Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).

Abstract

This work is proposed with the objective of designing and validating an intervention pro-
gram for the Physical Education area applying Information and Communication Technolo-
gies and Universal Design for Learning, to favor the inclusion of students with intellectual
functional diversity of fourth year of Primary Education, through an evaluative research de-
sign. For the validation of the program mentioned through expert judgment, an ad hoc in-
strument is designed. In the statistical treatment, the Kendall concordance index shows the
existence of concordance between the evaluators, which allows to favorably validating the
proposed intervention. The conclusions reflect on the need to design programs on this sub-
ject, which allow guaranteeing the participation of all students in educational processes.

Keywords: Physical education, information technology, communication technology, teach-
ing program.
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Llenbto saHHOV paboThl iBAsETCA pa3paboTka M NpoBepKa NporpamMmMbl 06y4eHns no npea-
MeTy «®ur3myeckas KynbTypa» C UCNob30BaHNeM UHPOPMALIMOHHO-KOMMYHUKALMOHHbIX
TEXHOMOTUIA N YHNBEPCANBbHOTO An3aiiHa 06yUYeHNs A5 COAENCTBIS BKIOUYEHNIO yYaLLyiX-
€5 ¢ GYHKLMOHaNbHBIM UHTENNEeKTyaNbHbIM Pa3HOObpa3neM B YeTBepTbI roj 0byyeHus B
HavanbHOV LLIKO/E C MOMOLLb0 OLleHOYHOT0 MeTOAa uccnesoBaHus. Ans BaavngaLmy 3Toi
MPOrpammbl € NOMOLLbIO 3KCMEPTHOI OLeHKM bbin pa3paboTaH cneLuanbHbIA ONMPOCHNMK.
Mpwn cTaTMCTYeCcKo 06paboTke MHAEKC KOHKopAauun KeHjanna nokasbiBaeT Hanuuue
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COMIaCOBAHHOCTY MeX/y OLeHLLMKAMU, UTO MO3BOASIET MOOXMUTENILHO OLEHUTb Npesa-
raeMoe BMeLLaTeNnbCTBo. CAenaHHble BbIBOAbI CBUAETENCTBYHOT O HEO6X0AMMOCTY pa3pa-
60TKI MPOrpamMM B 3Toii 061aCTH, rapaHTMPYIOLLMX y4acTie BCex CTyAeHTOB B 06pa3oBa-
TeNbHOM npoLjecce.

KntoueBble cnoBa: ®usnueckas KynbTypa, MHGOPMALMOHHO-KOMMYHUKALIMOHHbIE TEXHO-
JI0TVK, NPOrpamMma NpenoAaBaHwsi, yHUBEpCanbHbIi An3aiiH 06yUeHNs.

Introduccion

La sociedad actual en la que vivimos se encuentra sometida a cambios constantes
debido al surgimiento de las denominadas Tecnologias de la Informacién y la Comuni-
cacion (en adelante TIC), mediante las cuales cada vez mas sectores de la sociedad se
mantienen al dia sobre estos avances para no quedar anclados en el pasado. El sector
educativo no puede ser menos en este aspecto, y ahi reside la relevancia socioeduca-
tiva del problema de investigacion que se plantea en este articulo, debido a que es
necesario realizar un cambio progresivo hacia esa nueva sociedad del conocimiento
que se esta creando con el surgimiento de las TIC, y cuya aplicacién generaria un gran
impacto en la practica educativa, ayudando a mejorar el proceso de ensefianza y favo-
reciendo el desarrollo integral y competencial del alumnado.

Teniendo en cuenta que este trabajo se va a desarrollar sobre la asignatura de Edu-
cacion Fisica, hemos de ser conscientes de que este problema de investigacion va a
contribuir a resolver un problema real, que consiste en la inclusién de las tecnologias
en el drea de Educacion Fisica para mejorar el proceso de ensefianza en alumnos con
diversidad funcional intelectual, lo que hasta el dia de hoy ha supuesto un gran pro-
blema debido al caracter eminentemente practico de dicha materia, por lo que con
este trabajo se fomenta el desarrollo de nuevo conocimiento sobre esta temética, lle-
nando vacios de conocimiento en lo que respecta a la ensefianza de la Educacion Fisica
en la etapa educativa de Educacién Primaria, utilizando para ello el Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA).

Disefio Universal para el Aprendizaje

El DUA se plantea como una solucién favorable al problema que supone la exclusién
educativa, dicho disefio ha sido expuesto por el Center for Applied Special Technology
(Centro de Tecnologia Especial Aplicada [CAST], 2011). El DUA se centra en el disefio
curricular escolar para explicar por que una parte del alumnado no consigue llegar a
unas expectativas educativas (Pastor, Sanchez Serrano, & Zubillaga, 2014).

El DUA pone de manifiesto que los referentes legislativos que rigen la actualidad
educativa estan focalizados en atender a una mayoria de alumnos, dejando de lado
una minoria de estudiantes, bajo el argumento de que la mayoria de los estudiantes
aprenden de manera analoga. En esta linea, Rose y Meyer (2002, citados en Pastor
et al., 2014), indican que: “[...] las barreras para el aprendizaje no son, de hecho, in-
herentes a las capacidades de los estudiantes, sino que surgen de su interaccién con
métodos y materiales inflexibles” (p.4).

En esta misma direccién, Garcia Cantd, Carrillo, y Rosa (2020) nos indican que el DUA
hace dos aportaciones vitales a este respecto:
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* Se elimina la dualidad existente entre alumnos con diversidad funcional y sin
diversidad funcional, por lo que se presentan un amplio abanico de opciones
para poder alcanzar el aprendizaje.

* El centro de atencion ya no gira en torno al alumno diverso funcional, sino que
ahora se centra en el disefio del curriculo y en los materiales.

El DUA se desarrolla bajo la identificacién de las tres redes de conocimiento que mar-
can el proceso de aprendizaje de las personas, cada red de aprendizaje se relaciona
con un principio del DUA, dichos principios se mostraran mas adelante. En lo relativo
a las tres redes de conocimiento, en la Tabla 1 se muestra una explicacion de las redes
de conocimiento.

Tabla 1
Redes cerebrales y aprendizaje

Redes de Especializadas en percibir la informacién y asignarle significados. En la
reconocimiento  practica, estas redes permiten reconocer letras, estas redes permiten
reconocer letras, nimeros, simbolos, palaras, objetos, etc.

Redes Especializadas en planificar, ejecutar y monitorizar las tareas motrices y
estratégicas mentales.
En la practica, estas redes permiten a las personas, desde sacar un
libro de una mochila, hasta disefiar la estructura y la escritura de un
comentario de texto.

Redes afectivas  Especializadas en asignar significados emocionales a las tareas. Estan
relacionadas con la motivacién y la implicacion en el propio aprendizaje.
En la practica, estas redes estan influidas por los intereses de las
personas, el estado de dnimo o las experiencias previas.

Nota. Adaptado de Rose y Meyer (2002, citado en Pastor et al., 2014, p.13)

Lo que se propone desde el CAST (2011) es conseguir que el curriculo sea mas flexible,
para que aquellos alumnos que suponen una minoria puedan acceder al aprendiza-
je. El uso en este proceso de las TIC facilita el proceso de ensefianza en este tipo de
alumnado.

La realidad educativa actual presenta de manera extendida practicas educativas que
incluyen métodos tradicionales de ensefianza, un ejemplo puede ser el uso del libro
de texto, de la leccién magistral, o el rol del alumno de ser un mero oyente mientras
el docente protagoniza el proceso educativo. Estos métodos han sido utilizados desde
hace muchos afios y podrian tener utilidad para algunas tareas de aprendizaje concre-
tas, pero puede no ser muy Util para alumnos que presentan algun tipo de diversidad
funcional.

Por ello, es necesario que los diferentes responsables de planificar las ensefianzas
sean conscientes del gran abanico de posibilidades que existen para que todos los
alumnos cuenten con las mismas oportunidades para realizar las tareas y conseguir
un determinado grado de aprendizaje. Llegados a este punto, es evidente que cobran
importancia los medios digitales, pudiendo ayudar a individualizar la ensefianza para
atender a la diversidad del alumnado, y mejorar asi la capacidad de atencién y motiva-
cion de los escolares. Todo esto permitira desarrollar un clima positivo que mejorara
la motivacién en el alumnado, viéndose influenciada ademas por los intereses indivi-
duales de los discentes (Ramirez, 2018).

Publicaciones, 53(3), 135-155. https://doi.org/10.30827/publicaciones.v53i3.23867
Lépez, F.] et al. (2023). Disefio universal para el aprendizaje y TIC...


http://doi.org/10.30827/publicaciones.v48i2.8331

Aunque muchos profesionales del &mbito educativo puedan pensar que los medios
digitales son similares a los medios tradicionales en el hecho de que permiten visuali-
zar imagenes o texto, difieren de ellos en que se pueden intercalar de manera sencilla
(Pastor et al., 2014).

Rose y Meyer (2002, citados en Pastor et al., 2014) nos indican las ventajas que existen
en la utilizacion de medios digitales por encima de los medios tradicionales:

Versatilidad: las tecnologias pueden almacenar informacion y los contenidos en
multiples formatos; incluso, es posible combinarlos, Asi, un tGnico contenido se
puede presentar de varias maneras (audio, video, texto, imagen), de este modo
que personas con diferentes discapacidades (visual, auditiva) pueden acceder
a el. Ademas, la combinacion de formatos (incluir subtitulos en un video, por
ejemplo) enriquece el aprendizaje.

Capacidad de transformacién: los medios tradicionales pueden almacenar infor-
macién separando el contenido del formato en que se presenta. Esto permite al
alumno acceder al contenido utilizando el formato que prefiera, e incluso trans-
ferir la informacién de un medio a otro

Capacidad para marcarlos: es posible modificar el formato de la informacién (tipo
de letra, tamafio, negrita, cursiva, subrayado, marca de color, ...). Frente a los
medios tradicionales,

Capacidad para ponerlos en red: los contenidos se pueden relacionar con otros
contenidos, de manera que es posible pasar de unos a otros con rapidez y senci-
llez, pudiendo enriquecer mucho el proceso de aprendizaje.

Teniendo en cuenta las premisas previamente expuestas, si pretendemos utilizar
las tecnologias pero no modificamos el caracter tradicional de la ensefianza, no
estaremos haciendo las cosas bien, es necesario realizar adaptaciones de estos
recursos segun la diversidad de alumnos que nos encontremos en el aula. En
base a esto, el DUA esta formado por tres principios fundamentales y se corres-
ponden con las tres redes cerebrales implicadas en el aprendizaje (CAST, 2011,
citado en Pastor et al., 2014).

Los tres principios que se describen a continuacién parten de la idea de que es una
necesidad que los docentes ofrezcan a los alumnos posibilidades de acceso al proceso
educativo. De este modo, Pastor et al. (2014), explican los 3 principios del DUA de la
siguiente manera:

Principio I. Proporcionar multiples formas de representacion de la informacion
y los contenidos (el qué del aprendizaje), ya que los alumnos son distintos en la
forma en que perciben y comprenden la informacion.

Principio II. Proporcionar multiples formas de expresion del aprendizaje (el cémo
del aprendizaje), puesto que cada persona tiene sus propias habilidades estraté-
gicas y organizativas para expresar lo que sabe.

Principio ITI. Proporcionar multiples formas de implicacién (el porqué del apren-
dizaje), de forma que todos los alumnos puedan sentirse comprometidos y mo-
tivados en el proceso de aprendizaje.

De este modo, con estos tres principios el DUA permite elaborar diferentes formas
de hacer que el contenido llegue al alumno, diferentes formas de consolidacién del
aprendizaje y diferentes formas de participacién en el proceso de aprendizaje, de tal
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modo que las barreras que impedian a los alumnos formar parte de este proceso sean
eliminadas en maxima medida de lo posible.

Una vez tratados los aspectos pertinentes al DUA, es vital tener en cuenta que a la
hora de plantear posibles propuestas de intervencion sobre alumnos con diversidad
funcional intelectual en el drea de Educacion Fisica debemos primeramente realizar
una aproximacién al concepto de programa de intervencion, para asi destacar sus
caracteristicas mas relevantes.

Propuesta de intervencion en el drea de Educacion Fisica

A la hora de plantear posibles propuestas de intervencion sobre alumnos con diver-
sidad funcional intelectual en el drea de Educacion Fisica, es necesario primeramente
realizar una aproximacion a diferentes aspectos que resultan cruciales a la hora de
plantear intervenciones educativas de cualquier indole.

En lo que respecta a la legislacidn vigente en nuestro pais sobre el sistema educativo,
disponemos de amplia variedad de referentes que nos indican la gran importancia
que tiene la labor docente en nuestro pais y nuestra sociedad. Asi, en el articulo 27
de la Constitucién Espafiola, la educacién aparece como un derecho fundamental.
Ademas, la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de educacién (LOMLOE), modifica los parrafos 1y 3
del articulo 2 bis de LOE, definiendo el sistema educativo espafiol del siguiente modo:

El conjunto de Administraciones educativas, profesionales de la educacién y otros
agentes, publicos y privados, que desarrollan funciones de regulacién, de financiacién
o de prestacion de servicios para el ejercicio del derecho a la educacién en Espafia, y
los titulares de este derecho, asi como el conjunto de relaciones, estructuras, medidas
y acciones que se desarrollen al efecto. (p.14)

En base a lo anteriormente expuesto, desde que se firmé la Constitucion Espafiola
en el afio 1978, se han sucedido una serie de referentes legislativos que componen
lo que hoy en dia es el sistema educativo espafiol a nivel curricular y que sientan las
bases legales de los elementos que se incluirdn en el programa de intervencién que se
desarrollara posteriormente en el presente trabajo.

Una vez contextualizada legislativamente la intervencién educativa, resulta relevante
realizar una aproximacion terminolégica sobre el concepto de programa de interven-
cién, es aportando una definicién adecuada, y mostrando sus elementos y caracteris-
ticas mas relevantes. En este sentido, Garcia Sanz (2012) define el concepto de progra-
ma de intervencion de la siguiente manera:

Un documento técnico y sistematicamente elaborado, destinado hacia la consecucién
de unas metas en un medio socioeducativo concreto, en el que previamente se han
determinado unas necesidades, que se traduce en una actuacion, con el fin de mejorar
algun aspecto de la realidad y/o de las personas que pertenecen a ella. (p.228)

De la definicién aportada podemos extraer que un programa de intervencién aborda
necesidades concretas y previamente establecidas y que se pueden concretar en los
objetivos del programa que se pretenden conseguir. Sequidamente, se puede extraer
de la definicién que los programas de intervencién buscan contribuir a la modificacién
y mejora de la calidad educativa.
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Contextualizando en el drea de Educacién Fisica, la propia idiosincrasia de esta drea
hace que las intervenciones educativas disten del resto de areas. En esta linea, Rosa
y Garcia-Cant6 (2018) establecen unas especificaciones para realizar programas de
intervencion en el drea de Educacion Fisica, tales como tener en cuenta el uso de ma-
teriales convencionales, no convencionales y complementarios, tener en cuenta las di-
versas variables pedagdgicas implicitas en la practica motriz, la variedad de entornos
posibles de practica (estables, como la pista del centro, e inestables, como el medio
natural), asi como favorecer el pleno desarrollo del alumnado diverso funcional inte-
lectual proponiendo tareas o ejercicios que mejoren su autosuficiencia (Rios, 2019).
Ademads, las aportaciones de Romero Cerezo et al. (2008) giran en torno a la impor-
tancia del tiempo de practica y de recuperacién del alumnado, teniendo en cuenta las
pérdidas de tiempo al explicar y organizar las tareas. En este sentido, se debe atender
a las caracteristicas personales del alumnado, ofreciendo situaciones lidicas de parti-
cipacion a través de roles activos y con actividades que favorezcan el desarrollo cogni-
tivo a través de la indagacién, con el objetivo de aumentar el tiempo que los discentes
ocupan realizando actividades, ofreciendo el maximo tiempo posible de compromiso
motor.

En la actualidad, vivimos en un momento de transicién en el cada vez cobran mas
importancia el uso de las TIC, por lo que los profesionales de la ensefianza deben ser
capaces de integrar las TIC en sus intervenciones educativas, como medio esencial
para contribuir de manera positiva al aprendizaje del alumnado (Ruiz Aquino et al.,
2022). Ademas de esto, el drea de Educacidn Fisica posee un caracter eminentemente
practico orientado al desarrollo de la motricidad y la actividad fisica, y esto parece
sembrar dudas sobre la posibilidad la integrar intervenciones que impliquen el uso
de tecnologias en esta area, pero la investigacion evidencia que niveles adecuados de
motricidad no siempre van ligados a niveles bajos de ocio tecnolégico (Biddle et al.,
2004). Por tanto, se pueden plantear actividades que integren el uso de las TIC, junto
con el DUA, limitando de manera puntual el caracter motriz de esta materia, con el fin
de desarrollar un proceso de ensefianza integral en el alumnado.

Ademas, diversos autores como Gonzalez Arévalo et al. (2021) recomiendan enérgi-
camente la utilizacién de las TIC en el drea de Educacion Fisica, siendo necesario un
nuevo enfoque metodoldgico que interrelacione tecnologia, pedagogia y conocimien-
to curricular. En base a esto, y atendiendo al estudio realizado por Ramirez (2018), es
preciso comentar que el uso prolongado de las TIC combinado con actividad fisica
puede resultar desmotivante a partir de las 12 semanas, por lo que se debe limitar la
duracién del programa para no generar emociones contraproducentes en el alumna-
do. Por lo tanto, el caracter educativo de las TIC dependerd de su utilizacién por parte
de los docentes, siendo necesario establecer sus caracteristicas pedagégicas para fa-
vorecer el desarrollo integral y competencial del alumnado.

Por todo ello, el presente estudio tiene como objetivo disefiar y validar, a través de
un juicio de expertos, un programa de intervencion para la asignatura de Educacion
Fisica, a través del Disefio universal Para el Aprendizaje y el uso de las TIC, en escolares
con diversidad funcional intelectual, pertenecientes al 4° curso de Educacién Primaria.
Para ello, se elaborard un programa de intervencion, posteriormente se elaborard y
validara un instrumento de recogida de informacién para validar el mencionado pro-
gramay se evaluara el programa de intervencién partiendo de la informacién recogi-
da en dicho instrumento.

En este sentido, atendiendo a Fernandez-Collado y Baptista-Lucio (2014, citados en
Collet et al., 2018), el proceso de elaboracién de instrumentos de recogida de informa-
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cién se debe levar a cabo a través de un proceso que implique la comprobacién de la
validez de contenido y de fiabilidad antes de ser aplicados a la muestra participante.
Dicho proceso debera fortalecer la calidad del proceso de recogida de informacién
como parte esencial de la investigacion educativa (Velandia-Mesa et al., 2020).

Método

Este trabajo sigue el disefio de una investigacién evaluativa o de evaluacién de pro-
gramas, que permite llevar a cabo una actividad reflexiva del programa mediante un
proceso de evaluacién a través de un juicio de expertos. Por lo tanto y siguiendo a
Escudero (2016) el disefio evaluacion de programas se podria enmarcar en un ambito
orientado al cambio que persigue establecer cambios significativos en la sociedad.
Dentro de este disefio, se persiguen como objetivos especificos:

+ OE1. Disefiar un programa de intervencién para la asignatura de Educacién Fisi-
ca para favorecer la inclusién educativa de los alumnos con diversidad funcional
intelectual a través del DUA y del uso de las TIC.

+ OE2. Disefiar y validar un instrumento de recogida de informacién que se utiliza-
ra para evaluar el programa.

+ OE3. Evaluar la calidad potencial del programa de intervencién a partir las valo-
raciones de un grupo de expertos, utilizando el instrumento ad hoc disefiado y
validado para tal fin.

La muestra participante se ha seleccionado por un criterio de accesibilidad a la misma.
Todos ellos son maestros especialistas de la asignatura de Educacién Fisica, de los
cuales 14 son hombres y 11 mujeres, todos imparten docencia en centros de titula-
ridad publica, siendo todos graduados en Educacién Primaria y 8 de ellos graduados
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, de entre los que se encuentra ademas
un Doctor en Educacién. En lo relativo a la experiencia docente de los participantes,
el intervalo de afios de experiencia va desde los 3 hasta los 11 afios de experiencia
docente. Ademds, en este estudio han participado 2 expertos que imparten docencia
en la Universidad de Murcia cuya funcién ha sido comprobar la validez de contenido
del instrumento de recogida de informacién.

Para poder seleccionar el instrumento mas adecuado, se escogi¢ la técnica de escala
de actitudes, puesto que se pretende obtener informacidn de la poblacion mediante
una valoracién de su conformidad o disconformidad (Garcia Sanz, 2012). En base a los
objetivos que se plantean en esta investigacion, se ha disefiado un instrumento ad
hoc con escala tipo Likert, cuya version definitiva puede encontrarse en Ibafiez et al.
(2021a). En este sentido, se muestra a continuacion en la Figura 1 un breve resumen
del instrumento de recogida de informacion.
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Figura 1
Estructura del instrumento de recogida de informacién
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Ademas, el proceso de realizacion de este estudio se ha llevado a cabo siguiendo el
proceso que se muestra en la Figura 2 a continuacién.

Figura 2
Fases del proceso de investigacién

Elaboracién Validacion Analisis de
del del los datos
instrumento. instrumento. recopilados.

Se tienen en Previamente ha Se procede a su analisis
cuenta los sido validado a en el programa SPSS
objetivos del través del v.24, a través del calculo
mismo y la Coeficiente alfa de estadistica descriptiva

informacion de Cronbach 'y el e inferencial no
recopilada. estadistico Kappa paramétrica.
de Cohen.
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Resultados

En lo relativo a los resultados, y seradn organizados atendiendo a la secuencia de los
distintos objetivos especificos en los que se desglosa el objetivo de investigacion de
este estudio. Asi, los resultados son los siguientes:

Resultado 1. Disefio del programa de intervencion

Para cumplir con este objetivo de este trabajo se ha disefiado un programa de inter-
vencion, el cual se titula “Educacién Fisica Facil: deporte y salud”, y consiste en llevar
a cabo un proceso de ensefianza-aprendizaje en alumnos con diversidad funcional
intelectual en el drea de Educacion Fisica en la etapa de Educacién Primaria mediante
el uso de las TIC. En dicho programa el docente llevara a cabo una serie de actividades
mediante el uso de diferentes recursos tecnoldgicos aplicando las pautas del Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA).

Ademas, la necesidad de llevar a cabo este programa esta basada en la revisién de la
bibliografia, a través de la que se evidencia que estos alumnos presentan limitaciones
envarias areas del desarrollo, siendo su principal objetivo la mejora del drea cognitiva,
el area de comunicacion y lenguaje y el area socio-afectiva.

Para ello, se impartirdn una serie de contenidos extraidos del Anexo I del Decreto
198/2014, de 5 de septiembre, que seran presentados al alumnado mediante el uso
de diferentes recursos tecnoldgicos, como tablets, recursos digitales, realidad virtual
o Wii Sports. Todo ello a través de un enfoque metodoldgico competencial, segun lo
establecido en el Anexo Il de la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, a través de la utili-
zacion de las TIC para favorecer su autonomia individual, combinadas con estructuras
de aprendizaje cooperativo para mejorar la interaccién socio-afectiva del alumnado,
siendo el docente un guia y promotor del proceso educativo.

Por otra parte, en lo relativo a la evaluacién, se tendran en cuenta las orientaciones de
la Orden de 20 de noviembre de 2014, que establece que la evaluacion sera continua,
formativa y global. Se tendran en cuenta los criterios de evaluacion y los estandares
de aprendizaje descritos en el ya mencionado Anexo I del Decreto 198/2014, de 5 de
septiembre, en concordancia con los contenidos que se impartiran, con las competen-
cias que se pretenden adquirir y con los objetivos que se pretenden lograr, segun lo
dispuesto por la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero.

Por ultimo, se muestra en la siguiente Figura 3, una imagen de una de las actividades
allevar a cabo en el programa disefiado, el cual, en su version definitiva, puede encon-
trarse en Ibdfez et al. (2021b), siendo abierto a distintas realidades educativas que se
pudiesen presentar, estando abierto a posibles modificaciones.
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Figura 3
Actividad n®. 1 del progr

ama de intervencién
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Tarea

Competencias a

trabajar
culturales.
= Objetivo de la
actividad
fisica.
—  Contenido
= Organizacion Individual.

Realidad virtual (Wii-sporis)

1.2. Ofrecer alternativas para
la informacion auditiva

1.3. Definir el vocabulario y
los simbolos

2.1. Integrar el acceso a
herramientas y tecnologias de
asistencia

2.4. Apoyar la planificacion y
el desarrollo de estrategias
3.1. Optimizar la relevancia,
el valor y la autenticidad

3.2. Minimizar la sensacién de
inseguridad y las distracciones

34 Proporcionar una
retroalimentacién orientada

del programa.

Juego motor.
Aprender a aprender, sentido de la iniciativa y espiritu
emprendedor, competencia digital, conciencia y expresiones

Fomentar la mejora de la capacidad cognitiva del alumno, asi
como de su estado de salud, mediante la prictica de actividad

Toma decisién durante las situaciones complejas de juego.

El alumnado se situard de pie, sujetando los controles y esperando a que el juego comience.

El alumno deberd, en una serie de tiradas, derribar el miximo nimero de bolos posibles, para
asi poder ganar el juego.

Utilizar subtitulos en las actividades de realidad
virtual.

Incluir apoyos wisuales para solucionar los
posibles  problemas de comprension de
vocabulario que puedan aparecer en la realizacion
de actividades.

Proporcionar un software accesible para el alumno
en las diferentes tareas a realizar (realidad virtual).

Realizar avisos del tipo “pdrate a pensar”.
Disefiar actividades viables y reales.

Crear rutinas de clase, para fomentar la autonomia
personal, de tal modo que el alumno al acabar la
clase se asee de forma autébnoma y mediante su
propia iniciativa.

Durante la actividad, proporcionar fggdhack,sobre
las pautas de mejora identificando patrones de
errores 0 acciones incorrectas, siendo una guia
importante en el proceso de aprendizaje del
alumno.

Para la evaluacion de esta actividad se tendri en cuenta el estindar de aprendizaje 2.2., que
se evaluard con una escala descriptiva, tal y como se puede ver en el apartado de evaluacion

Figura . Imagen del juego de bolos a realizar mediante la plataforma virtual. Fuente: tomado

Nota. Tomado de “Programa de intervencién educativa: Educacion Fisica Fdcil: deporte y salud” por F. ). Lépez
Ibéfiez, M. J. Martinez Segura, & A. Cascales Martinez, 2021b, Editum.

Publicaciones, 53(3), 135-155. https://doi.org/10.30827/publicaciones.v53i3.23867
Lépez, F. ] et al. (2023). Disefio universal para el aprendizaje y TIC...



http://doi.org/10.30827/publicaciones.v48i2.8331

146

Resultado 2. Validacion del instrumento de recogida de informacion que se
utilizara para valorar el programa disefiado

Para dar respuesta al siguiente objetivo del presente articulo, se llevard a cabo la eva-
luacion del instrumento de recogida de informacion, que permitira posteriormente
evaluar el programa de intervencién disefiado.

La validez de contenido del instrumento nos indica que la teoria que contiene es ade-
cuada en base a una serie de criterios previamente establecidos. La validez de conte-
nido se ha realizado mediante una escala dicotémica que ha sido cumplimentada por
dos jueces expertos que imparten docencia en la Universidad de Murcia. Teniendo
en cuenta lo sefialado, se utilizara el indicador de Kappa de Cohen (Escobar-Pérez &
Cuervo-Martinez, 2008).

El coeficiente Kappa nos darad genera una medida que generalmente oscila entre el
valor -1y el 1, significando si es un 1 un acuerdo total entre jueces, si dicho valor es de
0 indica que el acuerdo es menor que el esperado por el azar.

Los criterios utilizados han sido propuestos por Escobar-Pérez y Cuervo-Martinez
(2008) para la realizacién de la escala son los siguientes:

+ Suficiencia: los items que pertenecen a la una misma dimensién bastan para
obtener la medicién de ésta.

+ Claridad: el item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y semantica
son adecuadas.

+ Coherencia: el item tiene relacién I6gica con la dimensién o indicador que esta
midiendo.

* Relevancia: el item es esencial o importante, es decir debe ser incluido.

Para poder realizar un correcto andlisis es necesario, por un lado, plantear las hipéte-
sis estadisticas que nos permitirdn, mediante su posterior contraste, conocer si los re-
sultados son validos o no. En este sentido, las hip6tesis estadisticas son las siguientes:

H,: no hay concordancia entre los jueces. H,: los juicios entre los jueces son iguales.

Para el contraste de hipdtesis se tendra en cuenta un nivel alfa critico de .05, siendo
obtener resultados por debajo de este nivel para que los resultados sean significati-
vos, aceptando en ese caso la hipdtesis nula.

Por otro lado, en lo relativo al valor Kappa, hemos de tener en cuenta los intervalos
propuestos por Landisy Koch (1977), y por Chaturvediy Shweta (2015), que nos permi-
ten medir la intensidad de la concordancia entre los jueces del modo que se muestra
a continuacion:

 0-.4: concordancia pobre.

+ .40 - .60: concordancia moderada.
+ .40 - .80: concordancia sustancial.
+ .80 - 1: concordancia casi perfecta.

Teniendo en cuenta estos aspectos, se puede ver en la Tabla 1 las salidas de resultados
del estadistico Kappa de Cohen.
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Tabla 1
Resultados del estadistico Kappa de Cohen

Resultados de concordancia entre jueces

Criterio Valor Kappa de Error estdndar T aproximada b Sig.
Cohen asintdtico

Suficiencia ~ .769 212 2.372 .018

Claridad .851 103 6.019 .000

Coherencia  .834 113 5.983 .000

Relevancia  .847 .150 6.058 .000

En lo relativo a la Tabla 1, podemos ver como existe concordancia significativa entre
los jueces en el criterio suficiencia (p < .05), por lo que nada se opone en aceptar la
hipétesis alterna, que nos indica que los dos jueces expertos concuerdan significativa-
mente en estimar que los items del instrumento son esenciales y deben ser incluidos.
Por otro lado, el estadistico Kappa de Kohen nos da un valor de .769, que evidencia
que la fuerza de la concordancia entre los expertos es sustancial (Landis & Koch, 1977;
Chaturvedi & Shweta, 2015).

En segundo lugar, podemos ver que también existe concordancia significativa entre
los jueces en el criterio claridad (p < .05) y aceptamos la hipétesis alterna, que nos
indica que los dos jueces expertos concuerdan significativamente en estimar que los
items del instrumento son esenciales y deben ser incluidos. El estadistico Kappa de
Kohen nos da un valor de .851, que evidencia que la fuerza de la concordancia entre los
expertos es casi perfecta (Landis & Koch, 1977; Chaturvedi & Shweta, 2015).

También apreciamos que existe concordancia significativa entre los jueces en el crite-
rio coherencia (p < .05), que nos indica una concordancia significativa entre los exper-
tos al estimar que los items del instrumento son esenciales y deben ser incluidos. En
este caso, la Kappa de Kohen nos da un valor de .834, que evidencia que la fuerza de
la concordancia entre los expertos es casi perfecta (Landis & Koch, 1977; Chaturvedi
& Shweta, 2015).

En la misma linea que lo anterior, también podemos ver que existe concordancia sig-
nificativa ente los jueces en el criterio relevancia (p< .05), aceptandose asi la hipétesis
alterna que nos muestra como los expertos estiman que los items del instrumento son
esenciales y deben ser incluidos. De igual modo, el estadistico Kappa de Kohen .847,
evidencia que la fuerza de la concordancia entre los expertos es casi perfecta (Landis
& Koch, 1977; Chaturvedi & Shweta, 2015)..

Para medir la fiabilidad se ha utilizado el Coeficiente Alfa de Cronbach, los resultados
muestran un valor de .726, que se encuentra por encima del valor, .7, por lo que el
resultado del coeficiente es aceptable segun los criterios indicados por George y Ma-
llery (2003).
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Una vez disefiado un instrumento valido y fiable acorde a los objetivos que se persi-
guen en esta investigacion, el siguiente paso ha sido enviar el instrumento junto con
le programa de intervencién a los docentes para poder evaluar dicho programa. Los
resultados derivados se esta evaluacién muestra en el siguiente objetivo.

Resultado 3. Validacion del programa de intervencién a través de un juicio
de expertos

Para valorar el disefio del programa se ha utilizado el instrumento disefiado y que ha
sido validado en el objetivo 2. Dicho instrumento, nos permite valorar el programa en
torno a las dimensiones que lo componen. Con la informacién recibida por parte de la
muestra participante, se ha realizado un analisis descriptivo de las valoraciones emiti-
das por los evaluadores. En este sentido, en la Tabla 2 se muestran los resultados para
los estadisticos descriptivos que se han calculado para cada apartado del programa.

Tabla 2
Salidas de resultados de los estadisticos descriptivos para las dimensiones del programa

Dimension N Minimo  Maximo Media Desviacion Q1 Q2 Q3
tipica Md

Justificacion 5 3 4 3.94 .035 3 4 4
Objetivos 5 3 4 3.89 107 3 4 4
Contenidos 5 3 4 3.88 77 3 4 4
Recursos 4 2 4 35 415 2 3 4
Actividades y 10 3 4 3.96 .029 4 4 4
metodologia

Cronologia 4 3 4 3.95 .020 4 4 4
Destinatarios 3 3 4 3.93 .023 4 4 4
Responsables 3 3 4 3.92 .023 4 4 4
Evaluacion 11 3 4 3.97 .016 4 4 4

En lo relativo a la Tabla 2, los valores de la mediana (Md = 4) nos indican la posicién
central de todos los valores excepto la dimension de recursos se sitda en 4, por lo
que teniendo en cuenta que la escala utilizada para valorar el programa iba desde
el 1 hasta el 4, estos valores nos indican que la posicién central de las valoraciones
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emitidas en cada dimensién es bastante alta, arrojando resultados muy positivos. En
el caso de la dimensidn recursos el valor de la mediana no es excelente, pero es acep-
table, y ese valor proviene debido a la baja valoracién por parte de los evaluadores del
item relacionado con la disponibilidad de los recursos, por lo que dicha puntuacién no
quiere decir que los recursos no sean adecuados, si no que su disponibilidad no esta
garantizada en todos los centros educativos.

Por otro lado, también se ha realizado la prueba estadistica W de Kendall, con objetivo
de comprobar el grado de concordancia entre evaluadores. Para ello, ha sido necesario el
establecimiento de una serie de hipdtesis estadisticas que, tras su posterior contraste,
nos permitiran conocer si los resultados son validos o no. En este sentido, las hipétesis
estadisticas son las siguientes:

H,: no hay concordancia entre los jueces.
H,: los juicios entre los jueces son iguales.

Para el contraste de hipétesis ha tenido en cuenta un nivel alfa critico de .05, siendo
necesario que su valor este por debajo de este nivel para que los resultados sean
significativos.

Por otro lado, en lo relativo al valor W de Kendall, vamos a tener en cuenta en este es-
tudio los intervalos propuestos en Landis y Koch (1977), y Chaturvedi y Shweta (2015),
que han permitido medir la intensidad de la concordancia entre los jueces del modo
que se muestra a continuacion.

* 0-.4: concordancia pobre.

+ .40 - .60: concordancia moderada.
+ .40 - .80: concordancia sustancial.
+ .80 - 1: concordancia casi perfecta.

En lo relativo a los resultados del estadistico W de Kendall, en lo que respecta a la
dimension justificacién, existe concordancia estadisticamente significativa entre los
jueces (p <.05, c2=91.610, g/ = 24, p =.000), por lo que nada se opone en aceptar la
hipétesis alterna, que nos indica que los 25 expertos concuerdan significativamente
en estimar que los 5 items de esta dimension del programa son esenciales y deben ser
incluidos. Por otro lado, el coeficiente W de Kendall (W =.763) evidencia que la fuerza
de la concordancia entre los expertos en este criterio es sustancial segun los criterios
que se indican en Landis y Koch (1977); Chaturvedi y Shweta (2015).

En segundo lugar, en lo relativo a la dimensién objetivos, vuelve a existir concordancia
estadisticamente significativa entre los jueces en la dimensién objetivos (p< .05, c2 =
104.370, g/ = 24, p=.000), por lo que nada aceptamos la hipétesis alterna, que nos indi-
ca que los 25 expertos concuerdan significativamente en estimar que el contenido de
esta dimension del programa es esencial y debe ser incluido en el programa. Por otro
lado, el coeficiente W de Kendall (W =.870) evidencia que la fuerza de la concordancia
entre los expertos en este criterio es casi perfecta seguln los criterios que se indican en
Landis y Koch (1977); Chaturvedi y Shweta (2015).

En tercer lugar, en lo relativo a la dimension contenidos, existe concordancia estadisti-
camente significativa entre los jueces (p < .05, c2 = 85.095, g/ = 25, p =.000), por lo que
nada aceptamos de nuevo la hipétesis alterna, indicando que los 25 expertos concuer-
dan significativamente en estimar que el contenido de esta dimensién del programa
es esencial y debe ser incluido. Por otro lado, el coeficiente W de Kendall (W = .709)
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establece que la fuerza de la concordancia entre los expertos en este criterio es sus-
tancial segun los criterios que se indican en Landis y Koch (1977); Chaturvediy Shweta
(2015).

En cuarto lugar, en lo relativo a la dimension recursos, existe concordancia significa-
tiva entre los jueces (p < .05, ¢2 = 63.338, g/ = 25, p =.000), por lo que nada se opone
en aceptar la hipdtesis alterna, indicando que los 25 expertos concuerdan significati-
vamente en estimar que el contenido de esta dimensién del programa es esencial y
debe ser incluido. Por otro lado, el coeficiente W de Kendall (W = .660) evidencia que
la fuerza de la concordancia entre los expertos en este criterio es sustancial segun los
criterios que se indican en Landis y Koch (1977) y en Chaturvedi y Shweta (2015).

En quinto lugar, en lo relativo a la dimensidn actividades y metodologia, existe concor-
dancia estadisticamente significativa entre los jueces en la dimensién actividades y
metodologia (p <.05, 2 =196.639, g/ = 25, p =.000), que nos indica que los 25 expetos
concuerdan significativamente en estimar que el contenido de esta dimensién del pro-
grama es esencial y debe ser incluido. Por otro lado, el coeficiente W de Kendall (W =
.819) evidencia que la fuerza de la concordancia entre los expertos en este criterio es
casi perfecta segun los criterios que se indican en Landis y Koch (1977); Chaturvediy
Shweta (2015).

En sexto lugar, en lo relativo a la dimensién cronologia, concordancia estadisticamente
significativa entre los jueces (p < .05, c2 = 81.356, g/ = 25, p =.000), por lo que nada se
opone en aceptar la hipétesis alterna, que nos indica que los 25 expertos concuerdan
significativamente en estimar que el contenido de esta dimensién del programa es
esencial y debe ser incluido. Por otro lado, el coeficiente W de Kendall (W = .847) evi-
dencia que la fuerza de la concordancia entre los expertos en este criterio es casi per-
fecta segun los criterios que se indican en Landis y Koch (1977); Chaturvedi y Shweta
(2015).

En séptimo lugar, en lo relativo a la dimension destinatarios, existe concordancia es-
tadisticamente significativa (p < .05, c2 = 62.069, g/ = 25, p =.000), por lo que nada se
opone en aceptar la hipétesis alterna. Por otro lado, el coeficiente W de Kendall (W =
.862) evidencia que la fuerza de la concordancia entre los expertos en este criterio es
casi perfecta segun los criterios que se indican en Landis y Koch (1977); Chaturvedi y
Shweta (2015).

En octavo lugar, en lo relativo a la dimensién responsables, que existe concordancia
estadisticamente significativa entre los jueces en la dimensidn responsables (p < .05,
€2 =54.609, g/ = 25, p =.000), que nos indica que los 25 expertos concuerdan significa-
tivamente en estimar que el contenido de esta dimensién del programa es esencial y
debe ser incluido. Por otro lado, el coeficiente W de Kendall (W = .758) evidencia que
la fuerza de la concordancia entre los expertos en este criterio es sustancial segun los
criterios que se indican en Landis y Koch (1977); Chaturvedi y Shweta (2015).

Por dltimo, en lo relativo a la dimension evaluacién, existe concordancia estadistica-
mente significativa (p < .05, c2 = 216.000, g/ = 25, p =.000), por lo que nada se opone
en aceptar la hipétesis alterna, que nos indica que los 25 expertos concuerdan signifi-
cativamente en estimar que el contenido de esta dimensién del programa es esencial
y debe ser incluido. Por otro lado, el coeficiente W de Kendall (W =.818) evidencia que
la fuerza de la concordancia entre los expertos en este criterio es casi perfecta segun
los criterios que se indican en Landis y Koch (1977); Chaturvedi y Shweta (2015).
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Una vez analizados los resultados obtenidos que permiten cumplir con los objetivos
propuestos en este trabajo, el siguiente paso es llevar a cabo la discusién de los resul-
tados para poder establecer una relacién coherente entre la base tedrica que sustenta
este trabajo, y los resultados obtenidos.

. .z
Discusion

Partiendo de los resultados previamente descritos y en relacion al objetivo uno, que se
centra en la elaboracién de un programa de intervencién, podemos decir que el disefio
del programa de intervencion esta basado en la revisién de la bibliografia, lo que ha
sido un elemento clave durante este proceso de investigacién para poder estructurar
el programa y las actividades en base a unos elementos validos que dieran respuesta
a los objetivos de este trabajo. En esta linea, se ha planteado la estructura de un pro-
grama propuesto por Garcia-Sanz (2012), cobrando especial relevancia el apartado
de actividades y metodologia, el cual a veces se suele incluir de manera separada en
algunos programas segun los objetivos del mismo. También se han estructurado las
actividades atendiendo al modelo propuesto por Garcia Canto et al. (2020) para pro-
gramas de intervencién en alumnos con diversidad funcional intelectual en el rea de
Educacioén Fisica.

El programa de intervencion disefiado pone de manifiesto que se han tenido en cuen-
ta las diferentes dreas en las cuales presentan necesidades los alumnos con diversidad
funcional intelectual, siendo estas el area cognitiva, el drea de comunicacién y lengua-
jey el area socio-afectiva (Rios, 2019). En este sentido, en este programa se tienen en
cuenta tanto las especificaciones propuestas por Rosa y Garcia-Canté (2018), que per-
miten concretar las pautas de intervencién en el drea de Educacién Fisica, siendo clave
incidir en la prevencién del deterioro cognitivo y los trastornos del lenguaje, asi como
en el desarrollo madurativo general y psicomotor, como las propuestas por Romero
Cerezo et al. (2008), favoreciendo el maximo tiempo posible de practica utilizando ac-
tividades de indagacion para mejorar la capacidad cognitiva del alumnado.

Por otro lado, las actividades y la metodologia siguen las pautas metodolégicas nom-
bradas con anterioridad, utilizando las TIC como elemento fundamental para contri-
buir al desarrollo integral del alumnado (Ruiz Aquino et al., 2022), y cobrando una gran
importancia el DUA como elemento clave para favorecer la integracién del alumnado
diverso funcional. En este sentido, es relevante tener en cuenta que el DUA, el cual
queda respaldado legislativamente por la Ley 3/2020, de 29 de diciembre (LOMLOE),
en la cual se hace especial hincapié en el cumplimiento de sus principios, nos permite
eliminar la dualidad entre alumnos diversos y no diversos, y el foco de atencién pasa
a estar centrado en el disefio de los curriculos y en los materiales (Garcia Canté et al.,
2020). Ademas, a través de la propuesta elaborada se mejora ademas la motivacién
del alumnado como elemento fundamental del proceso de aprendizaje, al no tener
una duracién que pueda acarrear excesiva solicitacién fisioldgica en los escolares (Ra-
mirez, 2018).

En relacion al objetivo dos, que se centra en la elaboracion y validacién del instrumento de
recogida de informacién, podemos decir que previamente fue necesario seleccionar el
instrumento mas adecuado segun los objetivos planteados en esta investigacion, para
finalmente acabar seleccionando una escala de actitudes mediante una escala aditiva
tipo Likert de cuatro niveles (Garcia Sanz, 2012).
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Posterior a este proceso de disefio, se llevé a cabo el proceso recomendado por Fer-
nandez-Collado y Baptista-Lucio (2014, citados en Collet et al., 2018), por lo que se
analiz6 la validez de contenido, obteniendo resultados positivos para los criterios uti-
lizados, a la vez que se ha obtenido un valor aceptable en el coeficiente de fiabilidad
utilizado para su analisis, por lo que el instrumento de recogida de informacién ha
sido exitosamente validado con éxito, lo cual permitira garantizar la calidad de la in-
formacién recogida durante el proceso de investigacion (Velandia-Mesa et al., 2020).

En relacion al objetivo tres, que se centra en la validacion estadistica del programa, po-
demos decir que los resultados demuestran que mediante el disefio de este programa
se espera mejorar una serie de capacidades en los alumnos en el drea cognitiva, de
comunicacion y lenguaje, y socio-afectiva (Rios, 2019) segun indican las puntuaciones
positivas obtenidas en el apartado de objetivos (W= .763; p <.05).

Ala hora de llevar a cabo el programa en intervenciones futuras, es importante tener
en cuenta los recursos que implica su adecuada puesta en accién, ya que como evi-
dencian las puntuaciones obtenidas en relacién a los recursos del programa (W= .660;
p <.05), a pesar de que la concordancia es significativa entre los evaluadores, la me-
diana obtenida es la puntuaciéon mas baja en comparacién con los demas elementos
del programa, pero a pesar de ello el valor se considera adecuado, por lo que se evi-
dencia la importancia del uso de las TIC para cumplir con los objetivos del programa.

También queda evidencia en este trabajo que mediante la utilizacién de los principios
que componen el DUA se espera mejorar el proceso de ensefianza, siendo su principal
objetivo la eliminacién de las barreras que dividen los alumnos con algun tipo de dis-
funcionalidad y los alumnos exentos de ello, seguin indican Garcia Canté et al. (2020).
En esta linea, se demuestra la viabilidad de incluir las TIC en los diferentes procesos
de ensefianza, mas concretamente en el area de Educacién Fisica, pues su uso supone
un cambio metodoldgico radical en esta materia, mejorando los procesos de inclu-
sién educativa, sin que esto afecte al caracter motriz de esta asignatura (Biddle et al.,
2004). Evidencia de todo lo anteriormente dicho son las puntuaciones obtenidas en el
apartado de actividades y metodologia (W=.819; p <.05).

Por Ultimo, teniendo en cuenta que los valores del coeficiente W de Kendall han sido
altos y que el nivel alfa critico en cada dimensién ha estado por debajo de .05, se
puede concluir este apartado indicando que la concordancia entre evaluadores es sig-
nificativa (p <.05) y que por lo tanto el programa de intervencién “Educacion Fisica
Facil: deporte y salud” ha sido estadisticamente validado con éxito, verificandose asi
su utilidad y viabilidad potencial para poder ser implementado con éxito.

Conclusiones

Ante los resultados obtenidos y su discusion, se puede concluir sefialando que el pro-
grama de intervencion validado satisfactoriamente aporta una gran variedad de ele-
mentos que serviran para mejorar la calidad educativa desde muchas perspectivas. En
primer lugar, cubrird necesidades muy importantes en alumnos con diversidad fun-
cional intelectual, algo necesario en la sociedad actual en la que vivimos actualmente.
De este modo, se plantea la implementacién del DUA como elemento que elimine las
barreras de desigualdad en las aulas, para intentar conseguir una auténtica inclusion
del alumnado diverso funcional. Por lo tanto, se da un paso mas hacia un sistema
educativo inclusivo y con garantias de calidad.
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En segundo lugar, el programa disefiado plantea la puesta en practica de actividades
encaminadas a mejorar la salud de los estudiantes, mediante la practica de actividad
fisica y la adquisicion de conocimientos que ponga de manifiesto la adquisicién de
la competencia motriz y la asimilacién de contenidos orientados a la mejora de las
capacidades del alumnado para llevar a cabo una correcta gestion de su alimentacion,
proporcionando por lo tanto un proceso de educacion integral en el alumnado.

Por Ultimo, resulta clave resaltar que para garantizar la calidad del programa disefia-
do se ha llevado a cabo un proceso de evaluacién del mismo, mediante el disefio de
un instrumento de recogida de informacién para poder extraer evidencias sobre el
disefio del mismo y poder garantizar una hipotética implementacién con las mayores
garantias de éxito posibles.

Es por lo anteriormente dicho que los procesos de evaluacién en el dmbito educativa
son claves para garantizar la calidad de nuestro sistema educativo, pues nos permiten
reflexionar sobre los errores cometidos o los puntos débiles existentes para recon-
ducirlos hacia una mejora significativa, por lo que es vital llevar a cabo procesos de
mejora continuos para poder seguir mejorando la educacion, pues sin evaluacién no
hay calidad.

A modo prospectivo, la intencién de este estudio es implementar el programa en un
contexto educativo real, asi como disefiar nuevas propuestas enfocadas a las demas
tipologias de diversidad funcional.
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