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Resumen:  

Los déficits de escritura en el alumnado universitario que recibe formación para convertirse en 

futuros docentes demuestran la necesidad de trabajar la competencia escrita y el razonamiento 

crítico. El objetivo general de la presente investigación es realizar un análisis de las palabras clave 

relacionadas con el pensamiento crítico y la escritura creativa en los planes docentes de los Grados 

de Educación Infantil y Primaria de cinco universidades españolas. Se han analizado un total de 572 

asignaturas. La investigación, de corte mixto, ha comprendido la creación de gráficos y tablas, en la 

parte cuantitativa, y un análisis descriptivo documental de los planes docentes y de las palabras 

clave más frecuentes, en la cualitativa. En los resultados se ha observado una escasa aparición de 

las palabras clave relacionadas con los temas tratados. Como conclusión, conviene destacar que, 

aunque el pensamiento crítico y la escritura creativa son esenciales en el desarrollo integral del ser 

humano, no siempre son incluidos en los grados de Formación del Profesorado, lo que puede estar 

relacionado con los déficits de los primeros niveles educativos. 

Palabras clave: pensamiento crítico; escritura creativa; grados de Infantil y Primaria; plan 

docente; palabras clave.  

 

Abstract:  

Writing deficits in university students receiving training to become future teachers demonstrate the 

need to work on writing skills and critical reasoning. The general objective of this research is to 

carry out an analysis of the key words related to critical thinking and creative writing in the 

teaching plans of the Master's degrees of five Spanish universities. A total of 572 subjects have been 

analyzed. The research, of a mixed nature, has included the creation of graphs and tables, in the 

quantitative part, and a descriptive documentary analysis of the teaching plans and the most 

frequent keywords, in the qualitative part. In the results, a scarce appearance of keywords related 

to the topic discussed has been observed. In conclusion, it is worth highlighting that, although 

critical thinking and creative writing are essential for the integral development of the human being, 

they are not always included in the Master's Degrees, which may be related to the deficiencies of 

the first educational levels. 

 

Keywords: critical thinking; creative writing; master´s degrees; teaching plans; keywords.  

 

1. Introducción y justificación  

El presente estudio se incardina en una línea de investigación que propone la 

necesidad de desarrollar la competencia escrita y el razonamiento crítico en los 

Grados de Educación Infantil y Primaria (Casas-Deseures y Comajoan-Colomé 2015; 

Neira-Piñeiro et al., 2018; Zelaieta y Camino 2018; Sayós y Bordons 2018; Casas-

Deseures et al., 2020) no solo de cara a la propia formación académica de los futuros 

docentes sino también para tomar conciencia de su importancia a la hora de enseñar 

o transmitir las habilidades discursivas básicas y transversales, claves en el 

aprendizaje de todas las áreas de conocimiento y de todas las competencias. La 

enseñanza de las estrategias discursivas, de la argumentación y del razonamiento 

crítico resultan fundamentales para fomentar la sociedad actual en el seno de un 

mundo digital en el que los estudiantes requieren competencias relacionadas con la 

discriminación de la información, la autonomía y la adaptación a los nuevos 

conocimientos, conceptos siempre mencionados para los retos de la educación del 

siglo XXI (Coll y Martín, 2021).  
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En concreto, en la investigación realizada se pretende conocer, a través del 

análisis de los planes docentes de cinco universidades españolas, la presencia que el 

pensamiento crítico y la escritura creativa ocupan en los Grados de Educación 

Infantil y Primaria, es decir, en la formación de los futuros docentes.  

La elección del tema surge de la observación de la escasa atención a la 

escritura y al pensamiento crítico en la formación del profesorado y las prácticas de 

aula, a pesar de ser un aspecto emergente en la investigación académica, tanto a 

nivel nacional como internacional. Así, los inicios de ese interés creciente por la 

escritura académica hay que situarlos en los años setenta, especialmente en Estados 

Unidos y Reino Unido. Desde entonces han proliferado movimientos como Writing 

across the curriculum, Academic Literacies o Composition Studies (Lillis y Scott, 

2007), todos ellos coincidentes en la necesidad de influir en el profesorado de 

manera que modifiquen sus prácticas en torno a las habilidades de la escritura y esta 

se aborde como un proceso dialógico y continuo a lo largo de la vida que ayuda al 

pensamiento, a la comprensión y a la reflexión (Bazerman, 2013; Lin et al., 2023).  

En el contexto hispánico, son diversas las investigaciones desarrolladas, 

desde diferentes perspectivas. Estudios como los de Guzmán y García (2017) o 

Salazar (2023) se han centrado en describir las prácticas de escritura en diferentes 

facultades universitarias. Otros investigadores han abordado el tema de la escritura 

en las áreas no lingüísticas en la enseñanza primaria y secundaria, perimetrando así 

el marco teórico para el debate (Fontich y Rodríguez, 2014; Fontich y Camps, 2015; 

Fabregat y Fontich, 2015).  

1.1. El pensamiento crítico 

El desarrollo del pensamiento crítico resulta clave en la formación de todos 

los seres humanos. La relevancia de su adquisición fue señalada incluso por 

pensadores clásicos como Sócrates, Descartes o John Dewey (Benites et al., 2021). Se 

considera, en consecuencia, una competencia fundamental para el desempeño 

profesional de los docentes. Sin embargo, ha sido poco atendido y valorado en el 

sistema educativo (Ossa et al., 2018). 

En términos teóricos, el pensamiento crítico se concibe como “el pensamiento 

intelectualmente disciplinado de conceptualizar, aplicar, analizar, sintetizar y 

evaluar la información recabada a partir de la observación, experiencia, reflexión, 

razonamiento o comunicación” (Núñez-López et al., 2017, p. 86). Según estos 

autores, este pensamiento requiere de un aprendizaje activo, que permite la 

adquisición de destrezas, su aplicación a variados contextos sociales y educativos, así 

como la propia conciencia del valor que adquiere en el desarrollo personal del 

individuo. Su dominio resulta tan necesario que, según Ossa et al. (2018), Bargiela et 

al. (2022) y De Pro et al. (2022), los profesionales deben dominar las habilidades de 

pensamiento para poder enseñarlas posteriormente a sus estudiantes. 

En relación con lo anterior, Benites et al. (2021) plantean cinco dimensiones 

que deben tenerse en cuenta en el desarrollo del pensamiento crítico: la lógica, 
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relacionada con la coherencia del mismo; la sustantiva, en la medida en que la 

información corresponde a cierta epistemología; la contextual, es decir, adaptada a 

la sociedad actual; la dialógica, reflejada en la aceptación de las consecuencias de 

su pensamiento por parte de la persona; y la pragmática, si al examinar el 

pensamiento, este responde al interés que se busca. Todo ello está relacionado con 

la formación de personas capaces de pensar y tomar decisiones, creando 

representaciones mentales que permitan enfrentarse a los retos de la nueva 

sociedad, planteando un juicio sobre un asunto y buscando una solución reflexiva al 

mismo (Bocanegra et al., 2021; Serrano et al., 2019). En suma, como afirman 

Romero-Martin y Chávez-Angulo (2021), es en la educación donde recae la 

responsabilidad de crear individuos con un pensamiento crítico.  

Actualmente, la educación pretende velar por el desarrollo integral del 

alumnado, siendo esencial la adquisición de la capacidad crítica (Benavides y Ruíz, 

2022) y de competencias que permitan desenvolverse de forma más eficaz tanto en 

la vida personal como en la laboral (Manassero-Mas y Vázquez-Alonso, 2020). Por 

tanto, en términos educativos, se pretende lograr una construcción del conocimiento 

a través de la reflexión y del pensamiento crítico (Núñez-López et al., 2017), 

logrando una sociedad cuya ciudadanía sea más reflexiva, libre, competente y 

participativa (Hierrezuelo et al., 2022). En la enseñanza, el modelo de competencias 

puede favorecer el desarrollo integral de la persona y el desarrollo de este 

pensamiento (Chrobak, 2017), aunque para lograrlo deben reformularse las 

estrategias de aprendizaje activo, promoviendo los conocimientos prácticos y 

dejando de considerar a los estudiantes como autómatas programados para responder 

a estímulos, planteados en forma de objetivos, unidades y rendimiento (Bezanilla et 

al., 2018). 

1.2. La escritura creativa 

En síntesis, la escritura creativa es el arte de transformas ideas, emociones o 

experiencias en palabras utilizando la imaginación y la originalidad. A través de ella 

se crean relatos o composiciones personales. A diferencia de la escritura académica, 

se enfoca en la capacidad de evocar sentimientos, dando vida a lo que habita en la 

mente o el corazón del escritor. A este respecto, autores como Benavides y Ruíz 

(2022) consideran que una forma de lograr la formación de ciudadanos participativos 

es a través del trabajo de las competencias de lectura y escritura de los estudiantes. 

En concreto, se destacan la relevancia de la escritura creativa, definida como “la 

escritura que se realiza mediante la utilización de ejercicios que estimulan la 

creatividad” (Medina, 2020, p. 88). Este último autor incluye beneficios relacionados 

con la mejora en la concentración, la expresión y el lenguaje en los géneros cortos 

como el microrrelato. Además, se mencionan otras bondades vinculadas con el 

pensamiento crítico como el desarrollo de la competencia literaria (Mendieta, 2018). 

Igualmente, permite convertir a los estudiantes en personas reflexivas (Calle y 

Aguilera, 2022) y protagonistas en la escritura (Barnes, 2020; Neira, 2023). 

Hoy en día, el fomento de un aprendizaje basado en la reflexión sobre las 

propias acciones y la toma de decisiones, cuestionando las propias actitudes 
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personales y suposiciones, es esencial para lograr un aprendizaje significativo 

apoyado en la experiencia (Tanskanen, 2023). Según esta autora, el proceso de 

autorreflexión y formación de la identidad a través de las historias escritas y su 

relación con las propias vivencias promueven la escritura creativa. Igualmente, las 

actividades de pensamiento crítico aumentan el interés de los estudiantes por 

utilizar sus conocimientos en temas relacionados con la comunidad (Gillet y Vonèche-

Cardia, 2021), lográndose así la formación de personas responsables y respetuosas 

(Valenzuela, 2021).  

Según Rico y Níkleva (2016), que han abordado la cuestión central del análisis 

de la competencia lingüístico-discursiva escrita del alumnado de nuevo ingreso en los 

grados de formación del profesorado, la competencia lingüística consiste en 

presentar el conocimiento a través de estrategias tanto orales como escritas. 

Además, el desarrollo de nuevos modelos de enseñanza-aprendizaje en la etapa 

universitaria, basados en la formación en competencias, requieren de una 

reorganización en las metodologías (Neira-Piñeiro et al., 2018), reajuste que conlleva 

modificaciones en el currículum. Guzmán y Bermúdez (2019), por su parte, sostienen 

que una enseñanza de la escritura centrada en la construcción de oraciones o el uso 

de los signos de puntuación, carente de reflexión y acompañamiento, no permite a 

los estudiantes emplear la escritura para mostrar su realidad o construir su 

imaginario. Este déficit en el alumnado universitario puede observarse en diversas 

investigaciones, como en la realizada por Silva (2016), que reveló la insatisfacción 

del profesorado universitario iberoamericano con la competencia en comunicación 

oral y escrita del alumnado, así como con su capacidad de análisis y síntesis; o en la 

llevada a cabo por España (2011), mediante la cual, a partir del análisis de 45 textos 

producidos por estudiantes universitarios, se observó que los errores cometidos por 

los estudiantes iban más allá de las tradicionales faltas de ortografía, sino que 

realmente estaban ligados a la ordenación, la coherencia y la cohesión generales del 

texto. 

1.3. Hacia una mejora del pensamiento crítico y de la escritura creativa 

 Considerando los déficits señalados, así como la insatisfacción del 

profesorado al respecto, diversos autores han ofrecido propuestas de mejora del 

pensamiento crítico y de la escritura creativa en varios niveles educativos y con 

distintas metodologías y finalidades. Así, Senent y Alventosa (2019), en el marco de 

un estudio sobre los ámbitos de convivencia, mediación y resolución de conflictos, 

destacan que los profesionales de la educación deben educar en valores, y ello solo 

es posible mediante el desarrollo del pensamiento crítico, formando ciudadanos para 

una sociedad solidaria. Por su parte, Morote (2014) señala que “en la enseñanza 

universitaria, tradicionalmente, ha predominado la clase magistral” (p. 2), 

encontrándose un déficit en la escritura creativa y en el pensamiento crítico, por ser 

este último considerado un concepto complejo y difícil de concretar (Torres, 2014). 

Esta última autora menciona que no solo los futuros docentes deben ser formados 

para transmitir estos conocimientos a su alumnado, sino que los propios profesores 

universitarios deben mostrarlo también. Casasola (2020) considera que las clases 
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magistrales no garantizan el aprendizaje de contenidos, sino que requiere de 

investigación constante en el ámbito de la didáctica. En suma, a juzgar por todas 

estas aportaciones, existe un debate abierto y reivindicativo acerca de la necesidad 

de incorporar estrategias para el desarrollo del pensamiento crítico y la escritura 

creativa, especialmente en los ámbitos relacionados con la formación del 

profesorado.  

En cuanto a posibles actividades que mejoren el pensamiento crítico, en un 

estudio realizado por Campo et al. (2023), se incluyeron algunas metodologías como 

debates, aprendizaje cooperativo, aprendizaje basado en proyectos y estudio de 

casos. Por otra parte, en el ámbito de la Lengua Castellana y la Literatura (Alcocer-

Vázquez y Zapata-González, 2021), los programas de formación lectora y escritura 

creativa en el ámbito universitario requieren de interacciones creativas, entre las 

que destacan la escritura libre estructurada, la creación de un diario y la realización 

de discusiones grupales, encontrando nuevas perspectivas y creando equipos de 

aprendizaje (Tanskanen, 2023). Otros autores, como Darfler y Kalantari (2022), 

añaden que las tareas relacionadas con la poesía y la narración aparecen con 

frecuencia en las investigaciones sobre escritura creativa, pudiendo variar la libertad 

otorgada a los participantes. Por su parte, Páez (2007) propone algunos ejercicios 

más sobre escritura creativa. Entre ellos están la creación de una historia partiendo 

del final de un cuento clásico; el binomio fantástico de Gianni Rodari, actividad 

consistente en la elaboración de un texto a partir de dos palabras no relacionadas; el 

monólogo interior, presentando pensamientos caóticos de un personaje en primera 

persona; y, finalmente, el plagio creativo, que consiste en transformar un texto 

literario clásico en uno nuevo, pero manteniendo la misma historia y/o personajes. 

En todas ellas sería importante considerar que en el aula los docentes deben permitir 

a los estudiantes expresar sus sentimientos y pensamientos, generando confianza 

para participar tanto en espacios sociales como académicos (Solano-Gutiérrez, 2022). 

En concreto, en este artículo (Solano-Gutiérrez, 2022) se propone, desde una 

metodología de investigación-acción de corte constructivista la creación de 

documentos significativos para un grupo de primer curso del grado de Primaria, 

consistente en escribir cartas, descripciones, afiches y notas. El investigador detecta 

carencias básicas como ausencia de planificación, ausencia de conectores, no 

reflexión sobre los propios errores, falta de contextualización significativa, etc. Esas 

carencias, una vez detectadas, pueden constituir un buen diagnóstico para 

implementar estrategias que fomenten la escritura creativa y el pensamiento crítico. 

1.4. Análisis de planes docentes en universidades 

El presente estudio se basa fundamentalmente en la detección de ciertas 

palabras clave relacionadas con la escritura creativa y el pensamiento crítico en las 

guías docentes de todas las asignaturas de los títulos de formación del profesorado en 

cinco universidades españolas. Varios investigadores avalan este método porque esos 

documentos regulan el desarrollo de las asignaturas para profesorado y alumnado así 

como todo el proceso de enseñanza-aprendizaje, además de constituir un principio 

de “contrato” que debe respetarse entre los dos polos de la educación.  
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Así, García (2016) considera que la guía docente es un documento profesional 

y público que resulta de utilidad para conocer, de forma aproximada, la intención y 

las características de las materias, aunque el currículum ejecutado difiera del 

diseñado. A pesar de la existencia de la libertad de cátedra (Andreescu, 2009), cada 

universidad debe marcar ciertas líneas a seguir por el profesorado, con el objetivo de 

lograr una regulación en la relación docente-alumnado (Jiménez, 2007; Calderón-

Garrido et al., 2021). Según Valenzuela (2021), los docentes deben reflexionar acerca 

de la metodología empleada en el proceso pedagógico, y adaptar sus prácticas al 

alumnado y a los objetivos.  

Uno de estos estudios, realizado por Peirats et al. (2018), tenía como objetivo 

analizar la formación inicial sobre competencia digital de los futuros docentes de 

Infantil y Primaria en universidades valencianas. Se revisaron de 8 a 10 asignaturas 

del plan de estudios de 37 universidades, atendiendo al número, curso, carácter, 

número de créditos y denominación. Los resultados mostraron que el 19 % no ofrecía 

ninguna asignatura, ni básica ni optativa, sobre TIC, y solo el 20 % ofertaba la 

mención TIC como rama de especialización. 

García (2016) analiza las guías docentes de 35 universidades públicas, 

correspondientes a 86 asignaturas del ámbito científico del Grado en Educación 

Primaria. Se atendió al número de materias obligatorias y al de créditos otorgados a 

las asignaturas de ciencias de la naturaleza. Se obtuvo una media de 15 créditos 

obligatorios, siendo 6 el mínimo de créditos y 24 el máximo.  

En el análisis realizado por Bravo (2018) se pretendía conocer el papel de la 

Sintaxis y la Gramática en el Grado en Hispánicas en las universidades españolas. Se 

consideraron 32 planes de estudios y 54 guías docentes de universidades tanto 

públicas como privadas. Se tuvieron en cuenta el número de créditos dedicados por 

programa a la asignatura de Gramática, los contenidos impartidos, la terminología 

empleada y las referencias bibliográficas de la asignatura. Los resultados mostraron 

que a la asignatura de Lengua Española en general y a la de Gramática en particular 

le correspondían 12 créditos en el 56 % de las universidades, mientras que en el 44 % 

de ellas eran solo 6 los créditos dedicados a la materia de Sintaxis. 

Otra de las investigaciones, ya mencionada, versaba sobre la formación inicial 

sobre asignaturas de convivencia, mediación o gestión de conflictos (Senent y 

Alventosa, 2019). Para ello, se consideraron 41 universidades públicas y 27 privadas, 

que impartían los grados de Educación Infantil y de Primaria. Se atendieron aspectos 

como la denominación, el curso y semestre, el número de créditos y el carácter 

formativo. Los resultados mostraron que de las 68 universidades, 60 incluían en sus 

planes alguna asignatura sobre el tema. Finalmente, de las 145 asignaturas 

analizadas, 65 correspondían a formación básica, 16 a formación obligatoria, y 64 a 

optativas. Además, se obtuvo que 16 universidades impartían asignaturas que 

incluían explícitamente las palabras “convivencia”, “resolución de conflictos” y/o 

“mediación”. 
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El estudio de Calderón-Garrido et al. (2021) tenía como objetivo analizar la 

presencia de las TIC en los planes docentes de las asignaturas vinculadas a Educación 

Musical. Se consideraron 61 universidades españolas, siendo 39 públicas y 22 

privadas. Se analizaron 892 asignaturas, de las cuales 476 pertenecían al Grado de 

Educación Primaria, 313 al Grado de Educación Infantil, y el resto a dobles grados. Se 

estudiaron las competencias, los bloques de contenido, las actividades, la evaluación 

y las fuentes documentales. En las asignaturas, se obtuvo que 354 eran de carácter 

obligatorio, 49 optativo, y 498 pertenecían a la mención de música. Además, se 

otorgaban 6 créditos a la mayoría de ellas. Las competencias en TIC aparecían en 581 

asignaturas, pero en 295 no lo hacían.  

La investigación realizada por Sánchez y López (2019) consistió en un estudio 

descriptivo y documental de las asignaturas impartidas en los Grados de Primaria de 

las universidades públicas españolas, a fin de conocer la presencia de los contenidos 

sobre Expresión Corporal. La muestra estuvo compuesta por 39 asignaturas y 24 guías 

docentes. Los resultados mostraron la tendencia actual a considerar la asignatura de 

Expresión Corporal como prescindible, al aparecer únicamente 6 créditos optativos 

en el Grado, y ser optativa en el 95 % de los casos. Además, destacó la presencia de 

términos como “creatividad”, apareciendo 77 veces, “evaluación”, haciéndolo 205, o 

“juego”, con 84 apariciones. 

Finalmente, cabría añadir el estudio llevado a cabo por Soto-Vázquez et al. 

(2022), en el que se analizaron los planes docentes de 43 asignaturas obligatorias de 

Didáctica de la Literatura Infantil y Juvenil en los Grados de Educación Primaria de 

40 universidades españolas. Se consideraron el campo de conocimiento de las 

asignaturas, su carácter obligatorio, el número de créditos, su denominación, los 

autores más citados en sus bibliografías y la vinculación a las áreas de conocimiento y 

departamentos. En los resultados se observó que el 92 % de las universidades solo 

tenía una asignatura obligatoria de Literatura Infantil y Juvenil en los 4 años del 

grado, y en el 86 % de los casos, los créditos dedicados a los contenidos de Literatura 

Infantil eran únicamente 6. Asimismo, estas asignaturas eran más frecuentes en 

tercero y cuarto. 

Se retomarán estos estudios en el apartado de la discusión para establecer 

comparativas, presentando los resultados a partir de una tabla (Tabla 2). 

1.5. Objetivos 

El objetivo general de la investigación es realizar un análisis de los planes 

docentes de la totalidad de asignaturas impartidas en los Grados de Educación 

Infantil y Primaria de cinco universidades españolas para conocer y evaluar la 

presencia de palabras clave relacionadas con el pensamiento crítico y la escritura 

creativa en los mismos.  

Como objetivos específicos se señalan los siguientes: 
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 Analizar la frecuencia de palabras clave relacionadas con el pensamiento 

crítico y la escritura creativa en los planes docentes de las asignaturas. 

 Detectar y analizar las alusiones en las normativas al pensamiento crítico y la 

escritura creativa. 

 Contrastar los resultados obtenidos con estudios precedentes con similares 

objetivos. 

 

2. Método 

En el estudio estadístico-descriptivo realizado se ha empleado una 

metodología cualitativa. Esta ha comprendido un análisis descriptivo documental de 

los planes docentes de las universidades, además de la localización de las palabras 

clave más frecuentes. 

En cuanto a las fuentes, se han tenido en cuenta 5 Grados de Educación 

Infantil y 5 Grados de Educación Primaria, pertenecientes a 5 universidades públicas 

españolas, en concreto a la Universidad Autónoma de Barcelona (UAB), la Universidad 

Complutense de Madrid (UCM), la Universidad de Extremadura (UEx), la Universidad 

de Zaragoza (UNIZAR) y la Universidad de Jaén (UJA). Las guías docentes analizadas 

en el estudio corresponden al curso académico 2021/2022. 

En cuanto a la selección de las palabras clave, estas se han escogido mediante 

diversas reuniones del equipo de investigación del Proyecto “DECERC-GM: El 

desarrollo de la competencia escrita y el razonamiento crítico en los grados de 

Formación del Profesorado” (PID2020-117813RA-I0) a partir de la consulta de 

bibliografía especializada (Fabregat-Barrios et al., 2023; Martínez Mares y Risco 

Lázaro, 2023), en concreto, a través de la consulta de los conceptos más repetidos en 

las fundamentaciones teóricas de la mencionada literatura especializada. Los 

resultados relativos a los términos más frecuentes relacionados con el pensamiento 

crítico y la escritura creativa fueron reflejados posteriormente en un gráfico de 

barras. 

En relación con la muestra, cabe destacar que se han seleccionado las 

universidades participantes en el proyecto y, en cuanto a las asignaturas, se ha 

analizado el censo completo, atendiendo al cien por cien de ellas, un total de 572 

asignaturas. La división de estas en los dos Grados y en dos grupos, atendiendo a su 

obligatoriedad u optatividad, puede observarse en la Tabla 1. 
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Tabla 1 
Total de asignaturas analizadas, divididas según el grado y la optatividad u obligatoriedad 

 Asignaturas 

obligatorias 

Asignaturas optativas Asignaturas totales 

Grado en Educación 
Infantil 

160 108 268 

Grado en Educación 
Primaria 

151 153 304 

Total 311 261 572 

Fuente: elaboración propia 

Para finalizar, sobre la recogida y presentación de los datos, los resultados 

obtenidos se introdujeron en una hoja de cálculo de Excel, y se aplicó un script del 

programa estadístico “R-statistics” para procesar la información. Igualmente, se han 

elaborado gráficos descriptivos, tanto de secciones como de barras, utilizando Excel, 

y se ha llevado a cabo la interpretación de los resultados más relevantes.  

 

3. Resultados 

En este apartado se ha llevado a cabo un análisis descriptivo de los 

resultados obtenidos mediante el análisis de los planes docentes de las diferentes 

universidades consideradas.  

3.1. Frecuencia de términos clave en los grados de Educación Infantil 

He aquí el primer gráfico resultante (Figura 1) de algunas de las palabras 

clave más frecuentes seleccionadas. 

 

Figura 1. Análisis de la frecuencia de aparición de las palabras clave en el Grado en Educación Infantil 
Fuente: Elaboración propia 
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En este gráfico podemos observar que las cinco palabras que aparecen con 

mayor asiduidad son “escribir”, “escritura”, “interacción”, “debate” y “discusión”. 

La palabra “escribir” aparece una media de 7 veces, y la media de aparición de 

“escritura” es de 23 veces, encontrando la mayor presencia en la UNIZAR (47 veces), 

a la que sigue las 31 menciones de la UJA. Continuando con la palabra “interacción”, 

que al igual que las dos anteriores también aparece en todas las universidades 

analizadas, de nuevo el máximo está en la UNIZAR (81 apariciones), frente a las 34 

veces en las que aparece en la UEx y las 33 de la UCM. Finalmente, en el caso de los 

términos “debate” y “discusión”, de nuevo, los dos están presentes en todas las 

universidades, y el máximo se encuentra en ambos casos en la UEx, siendo menos 

notable la diferencia con las demás universidades en el primer caso, ya que las 40 

apariciones en la UEx van seguidas por la UJA (38) y la UNIZAR (29), y algo más lejos 

por la UCM (3) y la UAB (2); por el contrario existen notables diferencias en cuanto a 

la palabra “discusión”, que aparece 172 veces en la UEx, frente a cifras mucho más 

reducidas como las 12 apariciones en la UAB y la única aparición en la UCM. 

Por otra parte, resulta relevante señalar que el resto de palabras clave 

consideradas apenas aparecen. De hecho, exclusivamente lo hacen algunas como 

“conectores”, 1 vez en la UJA, al igual que lo hace “dialógico”; “interactivo”, con 3 

apariciones en esta universidad y 1 en la UNIZAR; “argumentación” y 

“argumentativo”, incluidos 3 veces cada uno; y “argumento” y “contraste”, que 

aparecen 1 y 2 veces en total, respectivamente. Resulta sorprendente que, aparte de 

estos términos, el resto no aparezcan, pudiendo concluir que algunos muy vinculados 

con el tema, como “pensamiento crítico”, “razonamiento crítico” y “escritura 

académica” no son mencionadas.  

3.2. Frecuencia de términos clave en los grados de Educación Primaria 

En la Figura 2 se encuentra el gráfico que recoge las palabras clave más 

frecuentes, en este caso para el Grado de Educación Primaria. 

 

Figura 2. Análisis de la frecuencia de apariciones de las palabras clave en el Grado en Educación 
Primaria 
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Fuente: elaboración propia 

Como podemos apreciar en la Figura 2, las palabras clave que aparecen con 

mayor frecuencia son las mismas que en el Grado anterior, predominando, por tanto, 

las siguientes: “escribir”, “escritura”, “interacción”, “debate” y “discusión”. En esta 

ocasión, la media de aparición del término “escribir” aumenta considerablemente, 

pasando de 7 veces en Infantil a 12,2 en Primaria. La palabra “escritura” lo hace una 

media de 17,2 veces, siendo mayor en la UCM y la UNIZAR, con 20 y 19 apariciones, 

respectivamente. La palabra “interacción” supera las 60 apariciones en UNIZAR y la 

UAB, aunque esta cifra se reduce en la UCM, donde aparece 37 veces; y en la UEx, 

donde lo hace 23. Por último, mientras que los términos “debate” y “discusión” 

están claramente representados en la UEx, incluyéndose 53 y 217 veces 

respectivamente, en otras dos universidades disminuye su aparición, en concreto en 

la UAB, con 9 apariciones de la palabra “debate” y 22 de “discusión”; y se observan 

aún menos en la UCM, con 2 apariciones de la primera palabra y 1 del segundo. 

Además de los términos más frecuentes, aparecen, aunque escasamente, otra 

serie de vocablos, que no se recogen en el Gráfico por su escasa presencialidad. Por 

ejemplo, “dialógico” solo se observa 1 vez en la UAB; “interactivo” aparece 1 vez en 

la UCM, 2 en la UNIZAR, 3 en la UAB y 3 también en la UJA; o “argumentación”, que 

lo hace 5 veces en la UNIZAR, y otras 5 en la UAB. No obstante, es sorprendente 

encontrar que, al igual que en Infantil, algunos términos como “pensamiento 

crítico”, “razonamiento crítico” y “escritura académica” no aparezcan en ninguno de 

los planes docentes analizados.  

 

4. Discusión 

Conviene llegados a este punto comparar los resultados obtenidos con los de 

los estudios previos mencionados en el marco teórico.  

Mientras el presente estudio ha tenido en cuenta los grados de Educación 

Infantil y Primaria de 5 universidades con un total de 572 guías docentes evaluadas, 

el trabajo de Peirats et al. (2018) consideró los mismos grados, pero analizó de 8-10 

asignaturas sobre competencia digital de 37 universidades valencianas. Además de 

atender al curso, tipo y los créditos como en la investigación, esta incluyó también la 

denominación. García et al. (2016) consideraron 35 universidades públicas, con un 

total de 86 asignaturas del Grado en Educación Primaria sobre ciencias de la 

naturaleza, y de nuevo se observó el número de créditos, considerado igualmente por 

Bravo (2018), aunque en este caso se incluyeron universidades privadas del Grado en 

Hispánicas, analizando 32 planes de estudios y 54 guías docentes. Las universidades 

privadas también se añadieron en el estudio de Senent y Alventosa (2019), con un 

total de 1123 asignaturas de convivencia, mediación o gestión de conflictos en los 

Grados de Infantil y Primaria, pertenecientes a 41 universidades públicas y 27 

privadas. Como en el presente estudio, se atendió al curso y el número de créditos. 

En el de Calderón-Garrido et al. (2021), las 61 universidades españolas examinadas se 

dividían en 39 públicas y 22 privadas, analizando un total de 892 asignaturas sobre 
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TIC y Educación Musical en los Grados de Infantil, Primaria y dobles grados, y se 

atendió a las competencias, los bloques de contenido y la evaluación. Seguidamente, 

en el estudio de Sánchez y López (2019) solo se analizaron 39 asignaturas de 

Expresión Corporal en el Grado en Educación Primaria, y se consideró el número de 

créditos, si bien también se analizaron cuestiones relativas a los contenidos, igual 

que en Bravo (2018). El número de créditos y el carácter de las asignaturas fueron 

analizados también en la investigación de Soto-Vázquez et al. (2022), si bien los 

autores consideraron 40 universidades españolas y se centraron en las asignaturas de 

Literatura Infantil y Juvenil del Grado en Educación Primaria. Después de haber 

conocido las similitudes entre las metodología y objetos de investigación de estudios 

precedentes, se procede a evaluar la consecución de los objetivos planteados 

inicialmente. Se expone a continuación una tabla resumen: 

Tabla 2 

Metodología y muestras utilizadas en estudios precedentes 

Metodología 

Investigación Estudios previos Estudios 
previos 

 García (2016): Senent y Alventosa (2019): 

 U: 35 públicas U: 41 públicas y 27 privadas 

 G: Educación Primaria G: Educación Infantil y Primaria 

 A y T: 86, ciencias de la 
naturaleza 

A y T: 1123, convivencia, mediación o 
gestión de conflictos 

 AC: Créditos  

 Bravo (2018): Calderón-Garrido et al. (2021): 

 U: españolas públicas y 
privadas 

U: 61 españolas, siendo 39 públicas y 22 
privadas 

 G: Hispánicas G: Educación Infantil, Primaria y dobles 
grados 

U: 5 españolas y 
públicas 

A y T: 32 planes de estudios y 
54 guías docentes, Lengua 
Castellana 

A: 892 asignaturas, TIC y Educación 
Musical 

G: Educación 
Infantil y 
Primaria 

AC: Créditos y contenidos AC: Competencias, los bloques de 
contenido, y evaluación 

A y T: 572, 
asignaturas ling. 
(p. crítico 

y escritura 
creativa) 

  

Peirats et al. (2018): Soto-Vázquez et al. (2022): 

AC: Curso, tipo y 
créditos 

U: 37 españolas, en concreto 
valencianas 

G: Educación Infantil y 
Primaria 

U: 40 españolas 

G: Educación Primaria 

 A y T: De 8 a 10, competencia A y T: 43, Literatura Infantil y Juvenil 
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digital 

 AC: Curso, tipo, créditos como 
y denominación 

AC: Créditos y carácter asignatura 

 Sánchez y López (2019):  

 G: Educación Primaria 

 A y T: 39 asignaturas, 
Expresión Corporal 

 AC: Créditos y contenidos 

Fuente: elaboración propia. Leyenda interpretación: Universidades (U); Grados (G); Asignaturas y Temas 

(A y T) y Aspectos considerados (AC). 

En cuanto al objetivo específico que recogía que algunas palabras clave 

relacionadas con el pensamiento crítico y la escritura creativa serían poco frecuentes 

en los planes docentes de las asignaturas, podemos decir que los resultados 

obtenidos han sido los esperados, debido a que en el Grado en Educación Infantil, las 

palabras más frecuentes han sido “escribir”, “escritura”, “interacción”, “debate” y 

“discusión”, y aunque otros términos como “interactivo” o “dialógico” aparecían 1 y 

3 veces en la UNIZAR, respectivamente, otras estrechamente relacionadas con el 

tema, como “pensamiento crítico” o “escritura académica” no lo hacían en ninguna 

ocasión. En el Grado en Educación Primaria sucedía lo mismo. De hecho, los términos 

más repetidos eran los mismos que en el Grado anterior. Por otro lado, aunque 

algunos términos como “debate” y “discusión” estaban bastante representados en la 

UEX, incluyéndose 53 y 217 veces, y en menor medida en otras como la UAB, con 9 y 

22 veces, respectivamente, otros como “dialógico” solo se observaba 1 vez en la 

UAB, y otros aún más relacionados con el tema de la investigación, como 

“razonamiento crítico” y “escritura académica”, tampoco aparecían en ninguna 

universidad. En otros estudios, sin embargo, sí se impartían asignaturas que recogían 

palabras clave sobre el tema, por ejemplo, el de Senent y Alventosa (2019), donde 

las materias incluían los términos “convivencia”, “resolución de conflictos” y/o 

“mediación”. Por su parte, en el de Sánchez y López (2019) se encontraron términos 

relacionados con la Expresión Corporal, como “creatividad”, con 77 apariciones o 

“juego”, con 84 apariciones. Se expone a continuación una tabla resumen (Tabla 3): 
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Tabla 3 

 Comparación de los resultados más relevantes de la investigación y los estudios precedentes 

Objetivo 4: 
frecuencia aparición 
palabras clave 
Educación Infantil: 

➢ Palabras más frecuentes: 
“escribir”, “escritura”, 
“interacción”, “debate” y 

“discusión” 

➢ Términos como “pensamiento 
crítico” o “escritura académica”: 
no aparecen. 

 

Educación Primaria: 

 

➢ Situación similar 

Sánchez y López (2019): 

Baja aparición palabras clave 

 

➢ Presencia de términos como 
“creatividad”, con 77 apariciones, 
“evaluación”, con 205, o “juego”, 
con 84 apariciones. 

 

Senent y Alventosa (2019): 

Aparición de palabras clave 

 

➢ Materias con términos como 
“convivencia”, “resolución de 
conflictos” y/o “mediación” 

       Fuente: elaboración propia 

Aunque Benavides y Ruíz (2022) mencionan que el Ministerio de Educación 

precisaba que los objetivos del nuevo currículo, cuya implementación estaba 

prevista para el curso 2022-2023 (Orden ECI/3854/2007, de 27 de diciembre y 

Orden ECI/3857/2007, de 27 de diciembre), promovieran la reducción de la 

memorización de contenidos y el fomento de otro tipo de habilidades de orden 

superior como el pensamiento crítico, lo cierto es que este tipo de habilidades de 

escritura y reflexión crítica no suelen incluirse, al menos, en los planes docentes 

de los Grados de Infantil y Primaria. En este sentido, Bravo (2018), señala que la 

mejora en la enseñanza se vería reforzada por el empleo de un método reflexivo y 

creativo. 

En la primera orden mencionada, correspondiente al Grado en Educación 

Infantil, en el Apartado 3, se recogen los objetivos y las competencias que los 

estudiantes deben adquirir, entre los que se encuentran el saber expresarse de 

forma oral y escrita, adaptándose a la sociedad y sus cambios, lo que aparece en la 

orden como la necesidad de adaptar la función docente a los cambios científicos, 

pedagógicos y sociales. Asimismo, en el Apartado 5, en el que se recoge la 

planificación de las enseñanzas, cuando se mencionan aspectos relacionados con 

favorecer las capacidades de escritura, conocer las técnicas de expresión escrita y 

los registros y usos de la lengua, el proceso de escritura o el uso de recursos que 

animen a la escritura, no se añade ni explicita mención alguna a la escritura 

creativa y el pensamiento crítico. Tampoco se hace, como se ha mostrado, en las 

guías docentes universitarias relacionadas con la formación del profesorado de ese 

nivel educativo. 

En el caso de la segunda orden, correspondiente a Educación Primaria, en el 

apartado 3, donde aparecen los objetivos, se alude a la necesidad de fomentar el 

comentario crítico de textos incluidos en el currículo escolar. Al igual que en 

Infantil, también se incluye la conveniencia de adaptar la función docente a los 

cambios sociales. En este caso, se añade un objetivo vinculado con el pensamiento 
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crítico, el de fomentar la educación democrática para una ciudadanía activa, 

además de valorar la responsabilidad individual y colectiva a la hora de conseguir 

un futuro sostenible. En este caso, en los módulos que debe incluir el plan de 

estudios, en el de “formación básica”, se incluye el hecho de promover acciones 

de educación relacionadas con la ciudadanía activa y democrática, y en el módulo 

“didáctico y disciplinar”, también se incluye el hecho de fomentar la educación 

democrática y el pensamiento social crítico, concretamente en Ciencias Sociales. 

En el apartado de Lenguas, se incluye información relacionada con conocer la 

literatura infantil y el currículo de la materia, escribir correctamente en las 

lenguas oficiales de la Comunidad Autónoma o animar a escribir, pero de nuevo no 

aparece expresamente la escritura creativa, ni aquí ni, como se ha demostrado, en 

los planes docentes que conducen al Grado de Primaria. 

 

5. Conclusiones 

Como conclusión general, con la presente investigación se ha podido 

comprobar que a pesar de que el pensamiento crítico y la escritura creativa son 

dos aspectos esenciales en el desarrollo integral del ser humano que deberían ser 

trabajados desde los primeros niveles educativos, a juzgar por el contenido de los 

planes docentes vigentes de Educación Infantil y Primaria, a día de hoy apenas se 

tienen en cuenta en la práctica docente y en el aula, dando como resultado, en 

ocasiones, enseñanzas tradicionales, monótonas, memorísticas y repetitivas, que 

merman la motivación del alumnado y su interés por reflexionar y participar 

críticamente en la sociedad y por expresar sus vivencias a través de la escritura.  

Para llegar a esa conclusión general, el contenido del presente estudio 

partió de unos objetivos cuyo grado de cumplimiento se examina a continuación. 

En cuanto al objetivo 1, que consistía en analizar las palabras clave relacionadas 

con el pensamiento crítico y la escritura creativa en los planes docentes de las 

asignaturas, se han analizado estas en los grados de Educación Infantil y Primaria 

de 5 universidades con un total de 572 guías docentes. Así, se ha demostrado que 

estas palabras clave son poco frecuentes en los planes docentes de las asignaturas. 

En concreto, los términos “pensamiento crítico” o “escritura académica” no 

aparecen en ninguna ocasión. Otras como “escribir”, “escritura”, “interacción”, 

“debate”, “discusión”, “interactivo” o “dialógico” sí presentan cierta de 

frecuencia de aparición, pero muy por debajo de lo esperado. Las diferencias de 

resultados entre los grados de Educación Primaria y de Educación Infantil no son 

significativas.  

En cuanto al grado de cumplimiento del objetivo 2, relativo a la detección 

de las alusiones en las normativas vigentes al pensamiento crítico y la escritura 

creativa, se han analizado en el apartado de la Discusión la Orden ECI/3854/2007, 

de 27 de diciembre y Orden ECI/3857/2007, de 27 de diciembre, referidas a los 

Grados de Educación Infantil y de Educación Primaria, respectivamente. Tras su 

análisis, se debe concluir que estas normativas aluden a la necesidad de fomentar 
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el comentario crítico, la conveniencia de adaptar la función docente a los cambios 

sociales y el fomento de la educación democrática para una ciudadanía activa en 

pos de un futuro sostenible; sin embargo, analizando cada uno de los apartados 

relacionados con la enseñanza de las lenguas y las ciencias sociales, no aparecen 

mencionados ni, obviamente, desarrollados, los conceptos de “pensamiento 

crítico” y “escritura creativa” o conceptos similares.  

En lo concerniente al grado de cumplimiento del objetivo 3, cuya misión era 

contrastar los resultados obtenidos con estudios precedentes con objetivos de 

estudio similares, en el apartado de Discusión se han comparado los resultados del 

presente estudio con siete estudios recientes, no sin antes haber señalado las 

diferencias relativas a la metodología y objeto de estudio de cada investigación. 

En cuanto a las fortalezas del presente estudio, habría que señalar la 

conveniencia de analizar la realidad de cualquier aspecto educativo a través de los 

planes docentes de las asignaturas. En efecto, varios investigadores avalan este 

método porque esos documentos regulan el desarrollo de las asignaturas para 

profesorado y alumnado y alumnos y todo el proceso de enseñanza-aprendizaje, 

además de constituir un principio de “contrato” que debe respetarse entre los dos 

polos de la educación. Se trata de documentos profesionales y públicos que 

resultan de utilidad para conocer, de forma aproximada, la intención y las 

características de las materias, aunque la práctica docente, después, pueda diferir 

del diseñado o proyectado. La consulta masiva de esos planes docentes, 

especialmente en el ámbito universitario (como es el caso del presente estudio, 

con 572 planes docentes examinados), puede resultar muy útil para analizar un 

amplio espectro de elementos educativos y una gran cantidad de universidades, 

muy por encima de cualquier otro trabajo de corte estadístico en grupos concretos 

de alumnos, los cuales pueden mostrar unos resultados difícilmente extrapolables a 

otros contextos.  

Respecto a las limitaciones de la presente investigación, se debe señalar 

que pese a que la investigación sobre la escritura creativa y el pensamiento crítico 

constituye una línea de investigación emergente a nivel nacional e internacional, 

esta no se ha aplicado a los primeros niveles educativos (probablemente los más 

necesitados de ello por evidentes razones de formación desde la escuela), de ahí la 

ausencia de estudios análogos con los que establecer una discusión directa. En 

cuanto a las limitaciones de la muestra, cabe destacar que podría haber sido 

interesante considerar también algunas universidades privadas, para conocer si 

existen o no diferencias entre los datos encontrados entre las universidades 

públicas consideradas y otro tipo de universidades.  

En cuanto a las líneas de actuación futuras, deben nombrarse dos que, sin 

duda, pueden arrojar luz a los datos obtenidos. En primer lugar, la conveniencia de 

analizar pormenorizadamente determinados apartados de las guías docentes. 

Aunque todos ellos pueden arrojar alguna luz al respecto (especialmente el de las 

metodologías empleadas), la evaluación es sin duda el apartado clave porque ahí 

se nombran las pruebas, estrategias e instrumentos que se proponen al alumnado 
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para demostrar su aprendizaje, por tanto, pueden deducirse probablemente los 

tipos de pruebas evaluables y si estas realmente están en línea con el pensamiento 

crítico y la escritura creativa y no tanto, por ejemplo, con las pruebas tipo test. 

Por último, resultaría interesante conocer la presencia que tienen en cada plan 

docente las competencias transversales relativas a competencias discursivas así 

como los contenidos específicos sobre “escritura”, “escritura crítica” y 

“pensamiento crítico”, atendiendo a las actividades concretas en las cuales se 

practican. 
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