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Resumen:

En el contexto de la sociedad del conocimiento, las instituciones educativas, sin importar el nivel,
confrontan importantes desafios que exigen una evaluacion critica de sus enfoques y la promocién
de experiencias innovadoras aprovechando las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) para optimizar los procesos de ensefianza-aprendizaje. El proposito del estudio fue evaluar la
percepcion y satisfaccion con el aula invertida en clases de matematicas de Educacion Secundaria.
Esta metodologia permite acceder a contenidos en casa mediante tecnologia, fomentando la
participacion activa en clase. Se us6 un enfoque mixto, con un disefio de investigacion-accion para
la intervencién y un estudio de caso con alcance descriptivo para la evaluacion, con una muestra de

@


mailto:frodriguez49@uasd.edu.do
mailto:mariaelena.perez@unir.net
mailto:oscar.ulloa@unib.org
https://orcid.org/0000-0003-3801-6115
https://orcid.org/0000-0001-6984-1738
https://orcid.org/0000-0002-9505-7768

Aula invertida en matematicas de secundaria: percepcion
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57 estudiantes y 2 docentes. Los resultados revelan percepcion positiva y alta satisfaccion entre
profesorado y estudiantado, coincidiendo con otras investigaciones. Los recursos audiovisuales
antes de las clases, especialmente videos, se consideraron esenciales; al igual que los talleres
durante las clases. Las conclusiones indican impactos positivos significativos en motivacion,
autonomia, colaboracion y rendimiento académico.

Palabras clave: Aula invertida; ensefianza secundaria; innovacion educacional; logro académico;
percepcion.

Abstract:

In the context of knowledge society, educational institutions, regardless of their level, face
significant challenges that require a critical evaluation of their approaches and the promotion of
innovative experiences leveraging Information and Communication Technologies (ICT) to optimize
teaching and learning processes. The purpose of the study was to evaluate perception and
satisfaction with the flipped classroom in secondary-level mathematics classes. This methodology
allows accessing content at home through technology, fostering active participation in class. A
mixed-method approach was employed, with an action-research design for intervention and a case
study with a descriptive scope for the evaluation, involving a sample of 57 students and 2 teachers.
The results reveal a positive perception and high satisfaction among teachers and students, aligning
with other studies. Audiovisual resources before classes, especially videos, were deemed essential,
as were workshops during classes. The conclusions indicate significant positive impacts on
motivation, autonomy, collaboration, and academic performance.

Key Words: Academic achievement; educational innovation; Flipped Classroom; perception;
secondary education.

1. Introduccién

En la contemporaneidad digital y la sociedad del conocimiento, las
instituciones educativas, en todos sus niveles, confrontan desafios significativos que
demandan una evaluacién critica de sus enfoques y la promocion de experiencias
innovadoras aprovechando las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)
para mejorar los procesos de enseflanza-aprendizaje; lo que fue evidenciado durante
el periodo de confinamiento provocado por la pandemia de COVID-19 (Roa Gonzalez
et al., 2023).

Desde la perspectiva constructivista, estas tecnologias actian como
facilitadoras del compromiso activo y la participacion del alumnado (Cabero y
Llorente, 2015; Castillo et al., 2023), respaldando el aprendizaje a través del uso de
computadoras y otros dispositivos tecnoldégicos, mediante simulaciones, realidad
aumentada y distintas aplicaciones, proporcionando un medio creativo para la
expresion del estudiantado (Douieb, 2021). Sin embargo, el disefo didactico que
emplea modelos pedagogicos innovadores en las escuelas debe originarse en un
diagndstico preciso de los problemas y necesidades de la institucion educativa
(Rodriguez, 2018), los cuales se identifican y plasman en los planes de mejora
derivados de la autoevaluacién de la gestion escolar.

En este contexto, el modelo pedagodgico de aula invertida ha ganado
considerable popularidad en los circulos educativos en los ultimos afos (Martinez y
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Esquivel, 2018; Nunez y Rodriguez, 2020), siendo uno de los que mas se proyectan a
futuro para la educacion hibrida (Colomo Magana et al., 2022). Aunque sus inicios y
antecedentes datan desde finales del siglo pasado, su impulso y desarrollo
significativos se dieron a partir de 2007, cuando los profesores de Quimica, Jonathan
Bergmann y Aaron Sams, grabaron y compartieron sus clases en linea para
estudiantes que faltaban a clases en el Woodland Park High School, Colorado, Estados
Unidos (Sandobal-Verén et al., 2021), y mayoritariamente cuando en 2012 fundaron,
junto a otros colaboradores, la Red de Aprendizaje Invertido (Flipped Learning
Network-FLN).

En tal sentido, el aula invertida emerge como una estrategia innovadora que
transforma la metodologia educativa convencional, permitiendo que el alumnado
acceda a los contenidos y tareas desde sus hogares y fomentando el aprendizaje
activo y colaborativo dentro del aula (Dominguez y Palomares, 2020). Un aspecto
muy importante es que se integra dentro de los modelos pedagogicos activos
centrados en el alumno, en contraposicion al modelo centrado en el docente
caracteristico de la educacién tradicional (Enriquez-Chasin, 2021; Freeman et al.,
2014; Jerez, 2015).

Dentro del marco del aula invertida, Gonzalez-Zamar y Abad-Segura (2020)
sefalan que esta metodologia "implica que el estudiante realice fuera del aula las
lecturas, visualizaciones, reflexiones y comprension de los contenidos elaborados por
el docente, resolviendo en la clase presencial las dudas y problemas que surjan” (p.
78). Por su parte, Sandobal-Veron et al. (2021) explican que la clase invertida
constituye un modelo en el cual la tecnologia multimedia se utiliza "para que los
alumnos, antes de la clase, puedan incorporar los temas que seran luego
desarrollados de manera mas practica en la clase presencial. Dejando mas tiempo
asi, para las consultas, los intercambios de opiniones y el aprender haciendo” (p.
286).

En otras palabras, el modelo de aula invertida puede conceptualizarse como
un enfoque pedagobgico que emplea diversos métodos activos de ensefanza. Las
actividades que el alumnado tradicionalmente realiza en el aula, como escuchar
explicaciones pasivas, leer materiales, observar imagenes o laminas, y tomar
apuntes, ahora se llevan a cabo fuera del aula con el respaldo de la Internet,
utilizando plataformas o sistemas de gestion de aprendizaje (LMS) y diversos recursos
tecnoldgicos (video-lecciones, infografias, diapositivas, simulaciones, gamificacion,
etc.). El estudiantado asume un papel activo en el aula, participando directamente
en su proceso de aprendizaje mediante actividades grupales y colaborativas,
resolucion de problemas, discusiones y aclaracion de dudas bajo la supervision y guia
del profesorado.

En este escenario, el presente estudio tuvo como propdsito introducir una
intervencion que evaluara cémo se percibe y qué nivel de satisfaccion se
experimenta con la implementacion del modelo de aula invertida en la ensefianza de
las matematicas a nivel secundario. Se justifica dada la importancia y necesidad de
generar un cambio en el modelo pedagogico, contribuyendo asi a la innovacion y
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rompiendo el tradicionalismo existente en el centro intervenido, a la vez mejorar el
rendimiento académico del estudiantado y confirmar la eficacia de esta metodologia
en el contexto dominicano.

La propuesta integra el disefio instruccional con la metodologia de aula
invertida, utilizando el enfoque del modelo ADDIE, cuyas fases (Analisis, Disefio,
Desarrollo, Implementacion y Evaluacion) representan el proceso completo. La
combinacion de estos métodos (aula invertida - modelo ADDIE), ha demostrado éxito
en investigaciones previas, como las de Jaramillo et al. (2019) y Gonzalez et al.
(2020).

1.1. Revision de literatura

Distintas investigaciones empiricas sobre la aplicacion del aula invertida han
encontrado impactos positivos en diferentes aspectos del aprendizaje. Se ha
verificado un aumento del rendimiento académico en el grupo invertido, asi como
una mayor facilidad para la autorregulacion del aprendizaje en el estudiantado
(Peinado et al., 2019b). Esto se confirma también en otras experiencias que
demuestran mejorias en el aprovechamiento académico y la autorregulacion del
aprendizaje, asi como mayor motivacion para el estudio, la colaboracion y la
participacion entre los y las estudiantes (Escudero-Nahon y Mercado, 2019).

De igual forma, otros estudios (Palacios et al., 2021), permiten concluir que el
programa de aula invertida influye en el aprendizaje autorregulado del estudiantado.
Ademas, promueve en las y los aprendices la posibilidad de lograr no sélo mejores
resultados académicos, sino también mayor autonomia y motivacion para el
desarrollo de las actividades interactivas propuestas por el profesorado (Torrano et
al., 2017).

Por otro lado, y en forma mas especifica, algunas propuestas metodoldgicas
mediante aula invertida para ensefar matematicas (Guerrero et al., 2018),
confirmaron tendencias favorables del alumnado hacia el aprendizaje interactivo, al
tiempo que el modelo les ayudd a la comprension de conceptos matematicos,
reflejado esto en forma cualitativa como cuantitativa. Asimismo, se ha demostrado
que el modelo mejora el conocimiento del estudiantado y sus actitudes hacia el
contenido matematico (Fernandez-Martin et al., 2020).

De igual forma, otros investigadores han encontrado efectos positivos sobre el
rendimiento y la actitud hacia las matematicas con la aplicacion del modelo invertido
(Nanez y Rodriguez, 2020), especificamente en cuatro dimensiones: valor,
autoconfianza, disfrute y motivacion. Al mismo tiempo, se ha encontrado que el nivel
de satisfaccion frente a la metodologia de aula invertida fue muy alto en el
alumnado durante la pandemia por COVID-19 (Nique-Carbajal y Diaz-Manchay, 2021).

2. Método
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2.1. Diseno del estudio

La investigacion responde a un enfoque mixto (Hernandez-Sampieri et al.,
2006). La parte cualitativa se abordd con un disefo de investigacion-accion practico,
para implementar la propuesta de intervencion sobre el modelo pedagogico de aula
invertida, con estudiantes de tercer grado de nivel secundario, en un liceo de San
Francisco de Macoris, Republica Dominicana, que tradicionalmente eran instruidos en
matematicas mediante clase magistral. Por otro lado, lo cuantitativo responde a un
estudio de caso con alcance descriptivo, de corte transeccional, debido a que el
cuestionario se aplicé una vez a los sujetos involucrados, al final de la experiencia.
En ambos enfoques se buscé recoger sus percepciones en cuanto al impacto del aula
invertida sobre el rendimiento estudiantil y su nivel de satisfaccion con dicho
modelo.

2.2. Muestra

Se tomd una muestra no probabilistica intencional, compuesta por dos
docentes y 57 alumnos y alumnas para trabajar con la metodologia de aula invertida,
divididos en dos secciones: la A con 29 estudiantes y la B con 28. La distribucion del
alumnado por seccion y género se observa en la Tabla 1 a continuacion:

Tabla 1

Distribucién de la muestra del alumnado segun género

Género Seccion A Seccion B Total
N (%) N (%) N (%)

Masculino 13 (22.8) 12 (21.0) 25 (43.8)

Femenino 16 (28.1) 16 (28.1) 32 (56.2)

Total 29 (50.9) 28 (49.1) 57 (100)

Fuente: elaboracion propia a partir de datos suministrados por el centro educativo.

2.3. Técnicas, instrumentos, validez y confiabilidad

Como técnicas se usaron las siguientes: 1) sesiones en profundidad, para
realizar entrevistas grupales con una parte del alumnado; 2) una entrevista
estructurada para el profesorado; y 3) una encuesta al final para todo el
estudiantado. Se emplearon tres instrumentos: Instrumento No. 1. Guion de
entrevista para las sesiones en profundidad, con un total de 20 preguntas y seis
categorias extraidas aplicando una logica deductiva a priori, como lo recomiendan
Sabariego-Puig et al. (2014), eligiendo aleatoriamente grupos formados entre cinco y
seis alumnas y alumnos de los que participaron en la experiencia, en tres ocasiones
diferentes. Instrumento No. 2. Guia de entrevista estructurada para docentes, con un
total de 18 preguntas. Instrumento No. 3. Cuestionario aplicado al final a todo el
estudiantado, con una escala tipo Likert de cinco niveles, con un total de 17 items.
Con todos ellos se busco medir la percepcion de impacto sobre el rendimiento
académico y el nivel de satisfaccion frente al modelo de aula invertida, tanto en
forma cualitativa como cuantitativa.
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Los tres instrumentos fueron adaptados del cuestionario de Landa y Ramirez
(2017), sobre el nivel de satisfaccion para un curso de nivel profesional bajo el
modelo de aprendizaje invertido. Para su validez, los autores primero lo sometieron
a la revision de un panel de expertos compuesto por el profesorado de la catedra de
Introduccion a la Computacion de un instituto superior privado en México en el cual
se llevo a cabo la experiencia; y luego se realizaron dos pruebas piloto con 36
estudiantes para calcular la confiabilidad a través del coeficiente alfa de Cronbach,
la primera prueba resulto en .969 y la segunda en .961.

En este estudio, la confiabilidad se confirmé respecto al cuestionario, una vez
adaptado y aplicado, mediante el estadistico alfa de Cronbach, cuyo valor se calculé
en .821, representando una buena confiabilidad, como lo sefala Frias-Navarro (2022)
(ver Tabla 2).

Tabla 2
Andlisis de confiabilidad del cuestionario aplicado a estudiantes
Estadisticas de fiabilidad Estadisticas de escala
Alfa de Cronbach N de elementos Media Varianza Desviacion
.821 17 68.44 70.929 8.422

Fuente: elaboracion propia con SPSS V. 25

2.4, Disefio instruccional: plataformas, aplicaciones empleadas y trabajo en el
aula

Toda la planificacion se hizo a partir del disefo instruccional ADDIE
combinado con el aula invertida, agotando sus cinco fases: A = Andlisis
(identificacion de necesidades, recursos, naturaleza curricular); D = Disefo
(formulacién de competencias, objetivos, contenidos); D = Desarrollo (habilitacion
del entorno instruccional presencial y virtual, elaboraciéon y edicion de materiales
multimedia, configuracion de acciones pedagodgicas antes, durante y después de
clases). Para el entorno digital, se seleccionaron las plataformas Classroom y
Edpuzzle, las aplicaciones PowerPoint y Canva se utilizaron para la creacion de
infografias y diapositivas, mientras que los videos se grabaron y se editaron con
Screencast-O-Matic o se extrajeron desde YouTube, cargando todo el contenido
multimedia a las plataformas. Para antes de la clase, las actividades consistieron en
lectura del contenido tematico, informe de lectura y visionado de videos
autoevaluativos. Durante la clase: lluvia de ideas sobre informe de lectura,
aclaracion de dudas de tipo conceptual y procedimental y participacion en talleres
colaborativos en grupos de tres o cuatro estudiantes. Después de la clase: asignacion
de ejercicios complementarios. | = Implementacién (elaboracion del cronograma,
talleres con docentes y alumnos, ejecucion de la experiencia); E = Evaluacion
(mediante videos autoevaluativos, rubricas y pruebas parciales al terminar cada
sesion).

2.5. Andlisis de datos

El analisis se realizé en la forma siguiente: la parte cuantitativa se proceso
por medio del programa estadistico IBM SPSS (version 25), tanto para la estadistica
descriptiva como para la prueba de hipotesis, que plantea: Existe una percepcion
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favorable de los participantes en relacion al grado de utilizacion e impacto del aula
invertida sobre el rendimiento académico, segun el nivel de satisfaccion mostrado
en la experiencia. La prueba se hizo mediante la t de Student, ya que se conoce la
desviacion estandar, los datos son independientes y aleatorios y considerando lo
planteado por Santamaria y Malla (2010), al sefalar que, cuando se trata de una
distribucion binomial, donde la variable solo puede tomar dos posibles resultados
(éxito = 1; o fracaso = 0), la misma se puede aproximar a una distribucion normal al
cumplir que: 1) el valor de n > 30 para poder aplicar el Teorema Central del Limite;
y 2) cuando el producto np > 5 o0 nqg > 5, siendo n = la muestra; p = probabilidad de
éxito y g = probabilidad de fracaso. Para este caso se asume de tal manera, ya que
n =57ynp >5 - (57)(0.5) = 28.5 (véase calculos en resultados cuantitativos).

Sobre la parte cualitativa, las entrevistas aplicadas a los grupos de enfoques
se analizaron empleando un método cualitativo de analisis de contenido, a través del
software ATLAS.ti (version 22) para Windows, mediante un proceso de categorizacion
(divisién y simplificacion del contenido a unidades o categorias) y codificacion
(asignando a cada unidad el codigo propio de la categoria en la que se incluye), como
lo recomiendan Sabariego-Puig et al. (2014). Una vez transcritas las grabaciones de
las entrevistas hechas en cada sesién y recogidas todas en un documento, la
codificacion se realizd en forma conceptual y por colores, para una mejor
diferenciacion (véase Tabla 3). Las citas extraidas del documento en analisis se
enlazaron a los codigos pertinentes y éstos a su vez a la categoria a que pertenecian;
luego se elaboraron las redes semanticas para el analisis de contenido que permitio
establecer las conclusiones de lugar.

Tabla 3
Guia ilustrativa para interpretacion de las redes semdnticas y el andlisis cualitativo

Colores y/o abreviaturas Interpretacién

Representa la codificacion de conceptos o ideas que subyacen o
conforman la categoria 1: Autoconfianza y valoracion del video

Representa la codificacion de conceptos o ideas que subyacen o
conforman la categoria 2: Trabajo colaborativo

Representa la codificacion de conceptos o ideas que subyacen o
conforman la categoria 3: Motivacion para las actividades

Representa la codificacion de conceptos o ideas que subyacen o
conforman la categoria 4: Iniciativa y autonomia

Representa la codificacion de conceptos o ideas que subyacen o
conforman la categoria 5: Impacto en el rendimiento académico

Representa la codificacion de conceptos o ideas que subyacen o
conforman la categoria 6: Satisfaccion para recomendar y seguir con el
modelo

el
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Documento que contiene la transcripcion de las entrevistas para analisis
D1: GF MAI cualitativo de contenido: documento 1, grupo focal, metodologia de
- aula invertida

Representa la cita numero 20, linea 205, dentro del documento en

1:20 1 205 analisis

Representa la cita numero 33, intervalo de linea 372-374, dentro del

1:33 1372-374 documento en analisis

A1-51 Se refiere al alumno enumerado como 1, participante de la sesion 1
A2-51 Se refiere al alumno enumerado como 2, participante de la sesion 1
A5-S2 Se refiere al alumno enumerado como 5, participante de la sesion 2
A4-S3 Se refiere al alumno enumerado como 4, participante de la sesion 3

Fuente: elaboracion propia.
3. Resultados

3.1. Resultados cualitativos: grupos de enfoques con el alumnado y entrevistas a
docentes

Se llevaron a cabo tres sesiones en profundidad con el estudiantado para
recoger su percepcion y nivel de satisfaccion con el modelo invertido, al igual que
para la entrevista con los docentes, a través de las seis categorias que se recogen en
la Tabla 3, y segun se explica a continuacion:

Categoria 1: autoconfianza y valoracion del video. Al conversar con el
alumnado en las diferentes sesiones de los grupos focales, habiéndoles realizado
varias preguntas relacionadas con este punto, las respuestas dadas por ellos indican
una percepcion favorable y un nivel de satisfaccion alto frente a la experiencia, lo
que se puede constatar analizando la red semantica contenida en la Figura 1 a
continuacion.
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Confianza con el material luego 118 1185-188 in GF_MAI

1:3172-73 in GF_MAI del video y ejercicios

- A1-52: Si, porque llegamos mas
A6-51: Porque también... las Confianza mostrada con el material preparados para contestar las preguntas

clases que nos da el profe, del curso luego de ver el video y *— | que..(interviene otro alumno) y para los
estan alla. Y uno se las realizado los ejercicios

ejercicios,
PUEdg aprenderzﬂep‘r q\.‘le T A2-52: Las que se trabajan en el aula y
cuando venga y decirle al eso0.
profe lo que unc aprendio. A5-52: Llegamos con una idea...
A2-51:Y uno la puede p A2-52: Llegamos con una idea y asi
repetir cuantas veces quier... 5 llegamos con la mente mas refrescada.
@
:
.
= Bl
C1: Autoconfianza y valoracion §
del video
1:20 1205 in GF_MAI
Categoria que recoge la percepcion y -
nivel de satisfaccion en relacién al I A2-52: Es muy valioso si, ya que
grado de confianza sobre el material = uno viene de su casa mas

de la clase y para la resolucion de
problemas, desarrollado a partir de...

Valoracion del video informado, mas preparado, uno

viene ya preparado de la casa
de ver los videos y ya cuando
uno viene a la escuela viene con
la mente mas abierta y sabe lo
que se va a trabajar,

Valoracion que tienen sobre la
importancia del videa para la clase

Confianza para resolver
problemas

Confianza mostrada para resolver los
problemas luego de la experiencia
con aula invertida

X

1:19 1197 in GF_MAI

estd asociad, N X
con Confianza con el material luego

del video

Confianza mostrada con el material
del curso luego de ver el video

\ \

como dije, con una idea a la 1:33 1372374 in GF MAI 1:2 156-62 in GF_MAI
clase, no como antes que uno ’ : : . )
) 4 . A4-53: Porque se saben explicar bien y hay cosas que A1-51: Si, porque el video explica muy bien y
llegaba sin nada a la clase, sin .
yo no entiendo en el curso, y como me pongo a... no ya cuando uno viene aquf a clase, uno entiende
una idea de lo que iban a

sé como es que se dice (risas) ...me, eh, yo miro bien el mas las cosas, puede venir aquf a la pizarra y ya

A5-S2: Porque... unc llega,

trabajar y ya cuando uno viene

X video para saber, porque hay veces que yo no no tienes que estar como... eh... pidiéndole
a la clase viene con una idea. .
entiendo en el curso, y a veces me siento tranquila y explicaciones al maestro,
ahi entiendo mejor lo que dice. Justifica MI: Okey.
A1-53: Nos sentimos mas confiados porque ya MI: ;Mas confiados después de ver el video y
tenemos una idea de lo que se va a tratar en el curso. de hacer algunos ejercicios en la clase?
A2-53: También, después de ver los videos, un ejemplo Todos: Si.

como ella dijo, que tal vez

no entendamos algo en el curso, lo entendemaos mejor
alla en la casa viendo los videos porque nos sentimos
més cémodos

13/01/2023 0:48:01, fusionado con
1:1 A1-51: Si, porque el video explica muy bien y ya
cuando uno viene aqui.

Figura 1. Red semantica para analisis de la categoria 1: autoconfianza y valoracion del video.
Fuente: elaboracion propia con ATLAS.ti, a partir de entrevistas al alumnado en grupos focales.

Ante interrogantes como: ;te sentiste mds confiado respecto al material de la
sesion, después de haber visto el video? ;Después de haber visto el video y haber
realizado los problemas de la clase? Sus opiniones indican el nivel de confianza
logrado, como se ve en las citas 1:2 § 56-62 y 1:18 § 185-188, contenidas en la Figura
1, cuyos fragmentos se transcriben a continuacion:

“Si, porque el video explica muy bien y ya cuando uno viene aqui a clase, uno
entiende mas las cosas, puede venir aqui a la pizarra y ya no tienes que estar como...
eh... pidiéndole explicaciones al maestro” (A1-S1).

“Si, porque llegamos mas preparados para contestar las preguntas (...) y para los
ejercicios” (A1-S2).

También se mostraron de acuerdo y muy satisfechos con sentirse mas
confiados luego de la experiencia para resolver los problemas de clase utilizando el
modelo invertido, a causa de la confianza generada por el visionado de los videos.
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Una prueba de esto se puede ver en la cita 1:19 § 197, donde uno de los
entrevistados manifesto:

“Porque... uno llega, como dije, con una idea a la clase, no como antes que uno
llegaba sin nada a la clase, sin una idea de lo que iban a trabajar y ya cuando uno
viene a la clase viene con una idea” (A5-52).

Este nivel de confianza logrado por el alumnado respecto al material de la
clase y en la resolucion de los problemas, guarda estrecha relacion con el visionado
de los videos, lo que ha incidido en las y los estudiantes para considerar que el
material del video es muy valioso. Una muestra puede constatarse facilmente
observando varias de las citas contenidas en la Figura 1. En ese sentido, la cita 1:3
72-73 transcrita a continuacion, senala:

“Porque también... las clases que nos da el profe, estan alla. Y uno se las puede
aprender mejor que cuando venga y decirle al profe lo que uno aprendi6” (A6-51).

“Y uno la puede repetir cuantas veces quiera...” (A2-51).

Esta opinion es fuertemente apoyada por estudiantes que trabajaron en
diferentes grupos, como lo demuestra la cita 1:33 § 372-374 que indica lo siguiente:

“Porque se saben explicar bien y hay cosas que yo no entiendo en el curso, y como me
pongo a... No sé como es que se dice (...) yo miro bien el video para saber, porque hay
veces que yo no entiendo en el curso, y a veces me siento tranquila y ahi entiendo
mejor lo que dice” (A4-S3).

“Nos sentimos mas confiados porque ya tenemos una idea de lo que se va a tratar en
el curso” (A1-S3).

Respecto a esta categoria, tanto el docente 1 como el docente 2, se
mostraron de acuerdo con que sus estudiantes se sintieron mas confiados luego de la
experiencia para resolver los problemas de clase utilizando el modelo invertido.

Categoria 2: trabajo colaborativo. En relacion a esta categoria, las opiniones y
percepciones del alumnado muestran un alto grado de afinidad en cuanto a su nivel
de satisfaccion. La red semantica en la Figura 2, contiene los resultados de los
aspectos considerados en ese sentido. El profesorado participante coincide en
considerar que “el modelo de aula invertida ofrece mds oportunidad a los alumnos
de conocer y colaborar con sus companeros, al compararlo con el modelo
tradicional”, ya que al interrogarlos al respecto se mostraron totalmente de acuerdo.
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los comparieros y aprendemos
mejor.

Figura 2. Red semantica para analisis de la categoria 2: trabajo colaborativo.
Fuente: elaboracion propia con ATLAS.ti, a partir de entrevistas al alumnado en grupos focales.

En relacion a la oportunidad de conocer y colaborar con los compaiieros, las
citas 1:4 Y 74-76, 1:18 | 185-188 y 1:34 § 385-386, contenidas en la Figura 2,
evidencian su nivel de acuerdo y grado de satisfaccion, de las cuales se transcriben
algunos extractos a continuacion:

“Si, claro que si” (A2-51) [todos asienten].

“Si, porque llegamos mas preparados para contestar las preguntas (...) y para los
ejercicios” (A1-S2).

“Si, porque ya que el video esta ahi, uno lo puede ver y saber mas o menos lo que
uno va a ser en el curso” (A3-S3) [se refiere a la oportunidad de colaborar cuando
llegan al aula].

Sobre trabajar colaborativamente y participar en los talleres de aula, los
resultados de las entrevistas con los grupos focales, dan muestra de que el alumnado
se sintio comodo al hacerlo y manifiesta preferencia por esta forma de trabajo.

Categoria 3: motivacion para las actividades. Las preguntas e intercambios de
impresiones sobre esta categoria, giraron en torno a su percepcion y nivel de
satisfaccion sobre si se sintieron mas motivados a realizar las actividades del curso y
a participar en clase en el modelo invertido, al compararlo con el modelo tradicional.
La red semantica de la Figura 3, presenta informacion importante que evidencia una
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alta favorabilidad por parte del alumnado sobre el particular. Para sustentar esto,
basta con observar las citas 1:35 § 390-391 y 1:22 § 217 dentro de la Figura 3, las
cuales recogen algunas de las opiniones de los y las estudiantes:

“Si, mas motivado” (A1-S3) [los demas confirman].

“Si, porque ya tenemos como esa idea y ya cuando estamos en el curso y el profesor
pregunta tu participas en la clase, tienes mas oportunidad de ganar nota, mas
motivado” (A6-S3).

“Porque es como decia él antes [se refiere a uno de sus compaferos]. Uno venia sin
saber lo que se iba a hacer, pero ahora uno viene ya alimentado de esa clase en su casa
y uno puede saber qué hacer, pero antes uno venia sin nada” (A4-S2).

1:22 1 217 in GF_MAI

A4-S2: Porque es como decia él
antes (se refiere a uno de sus
companeros). Uno venia sin saber lo
Motivacion que muestran para el que se iba a hacer, pero ahora uno

Motivado para ver videos

visionado de los videos en plataforma ;_\\ viene ya alimentado de esa clase en

su casa y uno puede saber qué

P o
hacer, pero antes uno venia sin na...

Ya

1:6 1 87 in GF_MAI

A3-51: Estamos mas
motivados, trabajamos mejor.

&e
of°

dpoya

Motivado a participar en clase

Motivacion que muestran para
participar en las clases con el modelo
de aula invertida

1:35 1 390-391 in GF_MAI

A1-53: Si, mas motivado (los demas
confirman)

AB6-53: Si, porque ya tenemos como esa
idea y ya cuando estamos en el curso y
el profesor pregunta tu participas en la
clase, tienes mas oportunidad de ganar
nota, més motivado.

C3: Motivacién

Esta categoria se centra en la
percepcién y nivel de satisfaccién
mostrado con el modelo invertido en
relacion a motivarles mas para
realizar las actividades del curso, e... Motivacion que muestran para

e

realizar las actividades en el modelo
de aula invertida

Motivado para actividades

Figura 3. Red semantica para analisis de la categoria 3: motivacion para las actividades.
Fuente: elaboracion propia con ATLAS.ti, a partir de entrevistas al alumnado en grupos focales.

La percepcion y nivel de satisfaccion fueron favorables por parte de los
docentes para esta categoria, pero con diferencias.

“Estoy de acuerdo, pero no totalmente. Porque siempre al inicio de las clases habia
que empezar a hacerles preguntas sobre los videos y el material, para ver si
empezaban a motivarse” (docente 1).
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“Bueno, por mi parte yo si estoy totalmente de acuerdo. Si lo comparamos con la
clase tradicional, es uno como maestro que siempre empieza la clase, mayormente
copiando en la pizarra y los alumnos nunca saben nada del nuevo tema. Pero en el
aula invertida, pude ver que muchos de ellos llegaban mas motivados y me hacian
preguntas sobre el contenido de la plataforma y de las actividades que debian hacer
en el aula” (docente 2).

Categoria 4: iniciativa y autonomia. En relacion a este punto de interés, se les
pregunto al estudiantado acerca de como consideraban la favorabilidad del aula
invertida para generar una comunicacion con mayor iniciativa y autonomia con sus
docentes y compafieros, la facilidad para externar sus dudas y opiniones en el aula,
resolver los ejercicios y problemas con mayor autonomia. En este sentido, la red
semantica (Figura 4) ofrece resultados interesantes, donde se constatan similitudes y
diferencias en sus puntos de vistas.

Los docentes, por su parte, manifestaron estar “totalmente de acuerdo” con
esta favorabilidad.

Sobre la facilidad que ofrece el modelo para que el estudiantado pueda
externar sus dudas y opiniones en la clase, los resultados muestran un buen nivel de
acuerdo vy satisfaccion, ya que los comentarios de las citas 1:9 199 y 1:25  238-239,
contenidas en la Figura 4, se apoyan mutuamente y asi lo confirman:

“Claro que si, cuando uno viene aqui uno le pregunta al profesor cualquier duda y el
profesor con mucho gusto lo explica” (A3-51).

“Por la clase y el video se puede entender y ya cuando uno venga a clase le hace una
pregunta de lo que no entendi6” (A1-5S2).

“Solo tiene que preguntarle al maestro” (A2-S2).

Por otro lado, en cuanto a si el modelo favorece mas la comunicacion con los
compaieros, se revela cierto nivel de acuerdo entre algunos alumnos y alumnas, asi
como desacuerdo con otros. Al observar las citas 1:8 § 93 y 1:24 § 233-234 de la
Figura 4, se puede verificar el nivel de acuerdo:

“Si, porque uno le puede preguntar: ;Hey, tu viste esto? ;Entendiste? Y asi uno habla y
trabaja mejor” (A1-S1).

“Si, porque nos vamos a ayudar nosotros mismos y vamos a ser mas independientes”
(A1-52).

Sin embargo, algunos opinaron que la comunicacion no se lograba facilmente
con todos los companeros, como se ve en la cita 1:37 § 402-403:

“Con algunos companeros, no todos” (A5-S3).

“Con algunos, porque hay algunos que...” (A1-S3). [Esta idea fue dejada inconclusa]
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profesor cualquier duda y el apoya
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explica. entender y ya cuando uno venga a clase le al profe
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maestro.

Figura 4. Red semantica para analisis de la categoria 4: iniciativa y autonomia.
Fuente: elaboracion propia con ATLAS.ti, a partir de entrevistas al alumnado en grupos focales.

Categoria 5: impacto en el rendimiento académico. Esta categoria contempla
algunos aspectos de interés, con los cuales ambos docentes estuvieron “totalmente
de acuerdo” frente a los argumentos presentados, coincidiendo en gran manera con
sus aprendices. En relacion a la facilidad que ofrece el modelo invertido para

entender los contenidos de la clase y lograr un mejor proceso ensefanza-
aprendizaje, la percepcion y nivel de satisfaccion del alumnado es alto. Varias citas
extraidas de la Figura 5 asi lo confirman (1:26  247-250; 1:11 § 105). Algunos

extractos se presentan a continuacion:
“Cuando uno venia a clase tenia la mente en blanco, porque no sabia qué se iba a
trabajar, ahora no” (A2-52).
“Uno venia sin nada de su casa y ahora no” (A3-52).

“Porque, si tomamos como ejemplo estudiar los materiales solos en la casa, aqui se
nos hace mas facil luego venir y escuchar al profe, decirnos "esto no se hace’ y

darnos un ejemplo también con las correcciones” (A4-51).
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Figura 5. Red semantica para analisis de la categoria 5: impacto en el rendimiento.
Fuente: elaboracion propia con ATLAS.ti, a partir de entrevistas al alumnado en grupos focales.

Se confirmo gran nivel de satisfaccion y acuerdo con que el aula invertida les
ha permitido lograr mejor aprendizaje de las matematicas. Las citas 1:14 9 114-116 y
1:28 1 262 de la red semantica (Figura 5), asi como otras mas dentro de ella, asi lo
corroboran. Como ejemplo, se transcriben algunas:

“Porque en la casa uno esta mas relajado viendo el contenido y cuando uno viene al
aula, ya después de estudiar y ver el video, eso hace que uno aprenda mejor” (A6-
S1).
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“También porque si uno no entiende... vamos a suponer, el profesor explica y uno no
entiende dos veces, ya el profesor como que se va a cansar de volver a repetir y en el
video ya uno le da y lo devuelve y lo repite las veces que uno quiera” (A1-5S1).

“Si, porque nos ensena mucho mejor y uno para cualquier pregunta uno puede
realizarla en la pizarra, cualquier ejercicio o cualquier problema” (A2-52).

Categoria 6: satisfaccion para recomendar y seguir con el modelo. En relacién
a esta categoria, hay elementos de suma importancia que se recogen en la red
semantica de la Figura 6.

Las opiniones del alumnado en relacién a si les gustaria que el modelo se
aplicara a todas sus clases y su nivel de acuerdo para recomendarlo a otros,
resultaron favorables. Algunas citas asi lo confirman (1:16  124; 1:29  266; 1:43
433-434). Como ejemplo, se transcriben algunos extractos de ellas:

“Porque viendo lo que nosotros estamos aprendiendo, algunos estudiantes pueden
aprender asi como nosotros estamos aprendiendo” (A1-S1).

“Porque se entiende mejor” (A3-S3).

“Porque hay cosas que uno no entiende en el aula y las puede entender ahi” (A1-S3)
[se refiere al contenido de la plataforma].

“Porque cuando ya uno ve, por ejemplo, los videos que nos manden y eso, ya uno
esté preparado para la clase ya al siguiente dia y asi en las otras” (A4-52).

No obstante, los resultados indican que hay contradicciones entre estudiantes
y no todos opinan lo mismo, ya que algunos tienen igual preferencia tanto por la
clase tradicional como por el modelo invertido. La cita 1:42 428 es un ejemplo de
ello:

“Bueno, mitad y mitad. Porque eso seria mas trabajoso en la casa y nos darian mas
cosas para hacerlas; pero aprenderiamos mas, cuando viniéramos aqui y los
profesores lo expliquen” (A2-S3).

Los docentes, por su parte, mostraron un gran nivel de acuerdo en continuar
aplicando este modelo y recomendarlo a otros.
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refiere al aula invertida) me ha ayudado mucho
a entender sobre o que se esta haciendo.

i uos opeosy eysa
-

» (6: Satisfaccion para recomendar
y seguir el modelo

Categoria que se centraen la
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rque se entiende mejor.
A1-S3: Porque hay cosas que uno
no entiende en el aula y las puede
entender ahi

N
) pq/"
.1
5 ©) 1291266 in GF MAI
A4-52: Porque cuando ya
jemplo, I
2 115 1118-T19in GF_MAI epla Lo Ve, por gemplo, o3

videos que nos manden y
€50, ya uno esté preparado
para la clase ya al siguiente
diay asi en las otras.

Todos: Si.
A2-51: En algunas materias.

SONtradhcyi

percepcion y nivel de satisfaccion con
el aula invertida, al manifestar su
acuerdo para que se apligue a otras..

\l =) 1427428 in GF MAI

\ A2-53: Bueno, mitad y mitad, Porque

es0 seria mas trabajoso en la casa y
nos darfan mas cosas para hacerlas;
pero aprenderiamos mds, cuando
viniéramos aqui y los profesores lo
expliquen.

Figura 6. Red semantica para analisis de la categoria 6: satisfaccion para recomendar y seguir con el

modelo.

Fuente: elaboracion propia con ATLAS.ti, a partir de entrevistas al alumnado en grupos focales.

3.2. Resultados cuantitativos: cuestionario aplicado al estudiantado

Al final de la experiencia, se evalud la percepcion sobre la aplicacion e
impacto del aula invertida en el rendimiento académico de los y las estudiantes y asi
medir su nivel de satisfaccion frente a la intervencion en forma cuantitativa. Dentro
de los resultados mas relevantes, segun el contenido de cada item, se encontraron:
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La consideracion del video como un material valioso para la clase obtuvo el
puntaje mas alto (M = 4.54, DE = 0.657), donde el 63.2% estuvo totalmente de
acuerdo con ello; a esto le sigue la confianza mostrada respecto al material de la
sesion luego de ver el video (M = 4.32, DE = 0.783), con el 47.4% totalmente de
acuerdo y el 40.4% de acuerdo. La percepcion sobre que los ambientes hibridos
proporcionan un mejor proceso de ensefianza-aprendizaje y un enriquecimiento mas
completo alcanzé un promedio de 4.19 (DE = 0.895), donde el 47.4% estuvo
totalmente de acuerdo. Un 63.2% se mostro de acuerdo en que el modelo invertido le
ofrece mas oportunidad de conocer y colaborar con sus companeros, al compararlo
con la metodologia tradicional (M = 4.19, DE = 0.581); el 42.1% y el 38.6% refirieron
estar totalmente de acuerdo y de acuerdo respectivamente en sentirse mas
motivados para realizar las actividades en el modelo invertido (M = 4.19, DE = 0.833).

La valoracion general sobre sentirse muy satisfechos al recibir las clases de
matematicas bajo el aula invertida, alcanzé una media de 4.19 puntos (DE = 0.667),
con lo cual el 56.6% estuvo de acuerdo y el 33.3% totalmente de acuerdo. El 45.6% se
mostré totalmente de acuerdo y el 35.1% de acuerdo (M = 4.12, DE = 1.036), en que
el aula invertida favorece mas la comunicacion con su profesor, al compararlo con la
clase tradicional.

El 42.1% indico estar totalmente de acuerdo y el 31.6% de acuerdo (M = 4.09,
DE = 0.950), con que le gustaria que el modelo se aplicara en todas sus clases. ELl
nivel de satisfaccion alcanzé una media de 4.04 (DE = 1.085), en la confianza lograda
sobre el material de la clase luego de haber visto el video y realizado los problemas,
con lo cual el 43.9% indico estar totalmente de acuerdo. Este mismo puntaje de 4.04
(DE = 0.999), alcanzo el nivel de satisfaccion de que el modelo hace que sea mas
facil entender las matematicas en comparacion con una clase tradicional, percibido
por el 38.6% de las y los alumnos que indicaron estar de acuerdo e igual porcentaje
totalmente de acuerdo con esto.

El 42.1% estuvo totalmente de acuerdo en sentirse mas confiado para resolver
un problema de la clase; mientras que el 22.5% dijo estar en desacuerdo (M = 3.63,
DE = 1.371). Un 31.6% se mostré indiferente al valorar sentirse mas motivado a
participar en la clase, en tanto que el 26.3% estuvo totalmente de acuerdo en que
estuvo mas motivado (M = 3.56, DE = 1.134). El 35.1% dijo estar totalmente de
acuerdo en que el modelo favorece mas la comunicacion con los companeros y el
49.1% mostrd acuerdo en que le es mas facil externar sus dudas e ideas en clases
(ambos puntajes promedios fueron de 3.91 y desviaciones respectivas de 1.040 y
1.005).

Un 50.9% estuvo de acuerdo en considerar que el aula invertida le ha
permitido lograr mejor aprendizaje de las matematicas (M = 3.89, DE = 1.047) y que
ha impactado positivamente su rendimiento académico (M = 3.72, DE = 1.048). En
tanto que el 35.1% y el 33.3% respectivamente se mostro totalmente de acuerdo y de
acuerdo (M = 3.89, DE = 1.080) con recomendar a otros estudiantes tomar sus clases
bajo el modelo invertido.
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Observando los resultados en general y agrupando los items por categorias,
segln la escala valorativa y el puntaje maximo posible (ver Tabla 4), se muestra que
la valoracidn general sobre la innovacion educativa mediante la metodologia de aula
invertida en las clases de matematicas, tiene un nivel de satisfaccion muy alto y una
percepcion muy favorable entre los participantes (M = 4.51, DE = 0.504), habiendo
alcanzado en promedio el 80.52% del puntaje maximo posible (M = 68.44, DE =
8.422). Si se observan los resultados por categorias, se puede verificar que todas
alcanzaron una percepcion favorable con niveles altos o muy altos de satisfaccion,

que se asemejan a lo general.

Tabla 4

Estadisticos descriptivos para el nivel de satisfaccion en general y por categorias, percepcion segun

valoracion de la escala y puntaje mdximo

Escala Puntaje Resultados
Aspectos a valorar en la percepcion M* DE Maximo M** DE opr
posible

Valoracién general:

Innovacion mediante la metodologia de aula 4.51 0.504 85 68.44 8.422 80.52
invertida en clases de matematicas

Categorias:

C1: Autoconfianza y valoracion del video 4.42 0.755 20 16.53 2.971 82.65
C2: Trabajo colaborativo en actividades 4.19 0.581 5 4.19 0.581 83.80
C3: Motivacion para actividades en clase 4.07 0.728 10 7.75 1.353 77.50
C4: Iniciativa y autonomia resol. ejercicios 4.28 0.796 15 11.95 2.271 79.67
C5: Impacto en el rendimiento académico 4.21 0.725 20 15.84 2.846 79.20
Cé6: Satisfaccion para recomendar y seguir 4.40 0.678 15 12.18 1.794 81.20

Notas: M = Media; DE = Desviacion estandar; % = Porcentaje

* Se basa en una escala con valor maximo de 5 puntos

** Se basan y se calculan sobre el puntaje maximo posible

Fuente: elaboracion propia con SPSS V. 25, a partir del cuestionario aplicado al estudiantado, marzo 2022.

Prueba de hipétesis. Para probar si la favorabilidad y el nivel de satisfaccion
sobre la metodologia de aula invertida son estadisticamente significativos, se plante6
la hipotesis de prueba (Ho: No existe una percepcion favorable de los participantes
en relacion al grado de utilizacion e impacto del aula invertida sobre el rendimiento
académico, segun el nivel de satisfaccion mostrado en la experiencia) y la hipotesis
alternativa (Hi: Existe una percepcion favorable de los participantes en relacion al
grado de utilizacion e impacto del aula invertida sobre el rendimiento académico,

segun el nivel de satisfaccion mostrado en la experiencia).

Previo a someter a prueba la hipotesis, se tomo6 en consideracion la valoracion
media general del cuestionario y su desviacion estandar, dentro de la escala

valorativa (1 a 5), cuyos resultados son: M = 4.026, DE = 0.495. A partir de aqui

se

determind la dispersion respecto a la media (M + DE), obteniendo: valor inferior:

4.026 - 0.495 = 3.531; valor superior: 4.026 + 0.495 = 4.521
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Seguidamente, se reclasificaron las variables usando el software SPSS,
considerando como no favorable los resultados de los cuestionarios cuyos promedios
fuesen menores al valor inferior y como favorable los iguales o mayores a éste (no
favorable < 3.531; favorable > 3.531). Para la prueba de hipotesis, se consideré que
los valores de los datos son independientes, aleatorios y que la distribucion binomial
se puede aproximar a la normal (Santamaria & Malla, 2010), al cumplir que:

n=57; np>5 - (57)(0.5) =285

Se aplico la prueba paramétrica t de Student para una muestra de proporcion.
El p-valor resultdo menor que el valor de significancia bilateral a = .05 (para una cola
a = .025), por lo que se rechaza Ho y se asume Hi, concluyendo que existe una
percepcion favorable de los participantes en relacion al grado de utilizacion e
impacto del aula invertida sobre el rendimiento académico, segin el nivel de
satisfaccion mostrado en la experiencia (Tabla 5).

Tabla 5
Estadistico de prueba para una muestra (percepcion de favorabilidad)

Valor de prueba = 0.50

95% de intervalo de

. . confianza de la diferencia
Diferencia de

t gl p-valor* medias Inferior Superior

Percepcion de favorabilidad 29.292 56 .000 1.360 1.27 1.45
con el aula invertida

Notas: t = t de Student; gl = grados de libertad
* Nivel de significancia bilateral ¢ = .05; para una cola a = .025
Fuente: elaboracion propia con SPSS V. 25

4. Discusion

Desde una vision cualitativa, en relacion a la categoria 1: autoconfianza y
valoracion del video, es pertinente sefalar que durante las sesiones en profundidad
con el alumnado, se evidencié una percepcion positiva y un alto nivel de satisfaccion
frente a la experiencia. Especificamente, el uso de videos antes de las clases fue
altamente valorado, generando mayor confianza para abordar problemas y siendo un
recurso dentro de las TIC muy valioso, como lo refieren algunos autores (Cabero y
Llorente, 2015; Castillo et al., 2023; Douieb, 2021).

Estas observaciones cualitativas fueron respaldadas cuantitativamente a
través de los cuestionarios aplicados al estudiantado. Los resultados revelaron que la
consideracion del video como un material valioso para la clase obtuvo la puntuacion
mas alta (M = 4.54) en una escala de 1 a 5, con casi dos terceras partes totalmente
de acuerdo. La confianza en el material de trabajo después de ver el video alcanzé
una media de 4.32 puntos, con cerca del 90.0% de acuerdo. La satisfaccion después
de ver el video y realizar los problemas se situé en un nivel elevado con una media
de 4.04 puntos, con casi la mitad indicando estar totalmente de acuerdo. Los

122@



Aula invertida en matematicas de secundaria: percepcion
del estudiantado y profesorado Profesorado

docentes compartieron la percepcidon positiva de sus estudiantes, indicando una
mayor confianza para las y los alumnos en resolver ejercicios después de ver los
videos y concordando en la valia de este recurso (Castillo et al., 2023; Douieb, 2021).

Estos resultados respaldan la afirmacion de que el uso de videos como parte
del modelo de aula invertida, es un recurso significativamente valioso, ofreciendo al
alumnado la posibilidad de revisar explicaciones segin su necesidad. Se destaca el
papel crucial de las TIC en este enfoque, en consonancia con las perspectivas del
constructivismo y la teoria conectivista de Siemens.

La utilizacién de videos y otros materiales multimedia antes de las clases, se
alinea con la promocion del aprendizaje ubicuo defendido por Burbules (2010), al
plantear que ya no se aprende Unica y exclusivamente dentro de un aula; paradigma
educativo presente en sociedades que ya no restringen el conocimiento (Novoa et al.,
2020). Ademas, se corresponde con el aprendizaje autorregulado, segin lo propuesto
por Zimmerman y colaboradores, respaldando hallazgos anteriores (Escudero-Nahon y
Mercado, 2019; Palacios et al., 2021). En este contexto, se destaca la importancia de
la autorregulacion en el desarrollo cognitivo positivo y la motivacion del estudiantado
(Cabero y Llorente, 2015; Costa-Roman y Garcia-Gaitero, 2017; Torrano et al., 2017).

Se revela una fuerte afinidad entre estudiantes y docentes respecto al valor
del trabajo colaborativo en el modelo de aula invertida (categoria 2). Las y los
estudiantes expresaron alta satisfaccion y comodidad al trabajar en equipo,
destacando que esta metodologia les brinda mas oportunidades para interactuar y
colaborar con sus companeros, en comparacion con la ensefanza tradicional. Los
datos cuantitativos de los cuestionarios respaldan esto: la mayoria del estudiantado
(63.2%) mostro acuerdo, resaltando la mejora en la comunicacion con los profesores.
Los docentes también coincidieron en estas valoraciones, apoyando la nocion de que
el modelo de aula invertida fomenta el socioconstructivismo, el aprendizaje
cooperativo y colaborativo, asi como el aprendizaje entre pares e interactivo,
alineado con investigaciones previas (Castillo et al., 2023; Douieb, 2021; Espinoza et
al., 2019).

El analisis de la categoria 3 sobre la motivacion en el modelo de aula
invertida, revela una alta aceptacion entre estudiantes, quienes mostraron mayor
motivacion para participar en actividades del curso en comparacion con la ensefanza
tradicional. Mas del 80.0% estuvo de acuerdo, con una puntuacion promedio de 4.19
en una escala del 1 al 5. Ademas, cerca de la mitad se sintio muy seguro al resolver
problemas del curso (promedio de 3.63). Aunque algunos estudios, como el de Madrid
et al. (2018), sugieren diferencias en la percepcion de la motivacion entre
estudiantes y profesores, la mayoria del alumnado destaco sentirse mas motivado en
el aula invertida, respaldando hallazgos similares (Escudero-Nahon y Mercado, 2019;
Torrano et al., 2017; Peinado et al., 2019b).

Con relacion a la categoria 4, referente a la iniciativa y autonomia en el aula
invertida, se destaca que las y los estudiantes tienen una buena disposicion para
expresar dudas y opiniones, aunque existe cierta disparidad en cuanto a la
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comunicacion entre compafneros. Cualitativamente, se observa satisfaccion,
respaldada cuantitativamente por mas del 50.0% del alumnado que coincide en que
el modelo fomenta la comunicacion entre pares (M = 3.91). Cerca del 49.1% también
estuvo de acuerdo en que es mas facil expresar ideas en clase (promedio de 3.91),
indicando alto nivel de satisfaccion. Los docentes respaldaron estas percepciones.

Estos hallazgos resaltan la influencia positiva del aula invertida en la
autonomia y la iniciativa estudiantil, sugiriendo la necesidad de cambiar
metodologias centradas en las y los docentes por enfoques activos centrados en el
estudiantado (Enriquez-Chasin, 2021; Jerez, 2015; Lozsan, 2022; Rosas et al., 2020).
Autores como Freeman et al. (2014) respaldan esta transicién, promoviendo el
compromiso del alumnado mediante actividades y discusiones autonomas,
potenciando el pensamiento critico. La metodologia invertida también puede cultivar
la habilidad de aprender a aprender de forma autonoma (Bergmann y Sams, 2014;
Mercado, 2020; Tourdn y Santiago, 2015), beneficiando asi a estudiantes en su
proceso educativo.

Respecto a la categoria 5, es importante resaltar que el estudiantado percibe
el impacto del aula invertida en su rendimiento académico, especialmente en
matemdticas, como altamente satisfactorio. Consideran que este modelo facilita la
comprension de los contenidos y mejora el proceso de ensenanza-aprendizaje. Ven
en el enfoque hibrido, combinando la plataforma y el aula, una riqueza adicional
para su aprendizaje. Los datos cuantitativos refuerzan estas percepciones, con un
promedio de 4.19 puntos en la escala de 1 a 5, donde la mayoria estuvo de acuerdo.
Cerca del 90.0% mostrd satisfaccion con las clases bajo el modelo invertido, y
aproximadamente 4 de cada 5 estudiantes consideraron que este método facilita la
comprension matematica en comparacion con la ensefanza tradicional. Estos
hallazgos respaldan investigaciones previas (Fernandez-Martin et al., 2020; Guerrero
et al., 2018; NUhfez y Rodriguez, 2020), evidenciando el impacto positivo en el
aprendizaje de las matematicas. Tanto cualitativa como cuantitativamente, esta
investigacion muestra un alto nivel de satisfaccion con el modelo invertido,
reflejando coincidencias con las percepciones de los docentes.

Relativo a la categoria 6: satisfaccion para recomendar y seguir con el
modelo, se revela una favorable recepcion general hacia el aula invertida, aunque
con pequenas discrepancias, ya que algunos preferirian el método tradicional o no
tienen preferencia. En matematicas, la mayoria mostré gran satisfaccion con este
enfoque, aunque algunos no estuvieron completamente satisfechos.
Cuantitativamente, cerca del 75.0% expreso estar de acuerdo en ver el modelo en
todas las clases (M = 4.09), y mas del 68.4% recomendaria este enfoque a otros
alumnos y alumnas (M = 3.89), reflejando una satisfaccion general. Es importante
resaltar que los docentes también respaldaron positivamente este modelo.

Analizando globalmente, la valoracion sobre la innovacion educativa mediante
el aula invertida en matematicas muestra alta satisfaccion y percepcion positiva (M =
4.51), alcanzando el 80.52% del maximo puntaje posible. Estadisticamente, los
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participantes muestran una percepcion favorable en relacion al impacto del aula
invertida en el rendimiento académico (a = .05).

Estos resultados, tanto cualitativos como cuantitativos, respaldan la alta
satisfaccion de estudiantes y docentes con el modelo invertido, en linea con otros
estudios citados (NUfiez y Rodriguez, 2020; Nique-Carbajal y Diaz-Manchay, 2021; Lin
y Hwang, 2018; Peinado et al., 2019a), confirmando la percepcion positiva sobre el
impacto en el rendimiento académico y la favorable recepcién del enfoque
pedagogico.

5. Conclusiones

Tomando en consideracion el proposito del estudio, asi como los resultados y
la discusion de los mismos, se establecen las siguientes conclusiones:

El estudio revela un consenso entre docentes y estudiantes, mostrando una
percepcion altamente favorable y un nivel de satisfaccion elevado con el enfoque del
aula invertida. El estudiantado valora especialmente el uso de videos como
herramienta clave, proporcionandoles confianza al revisar contenidos y resolver
problemas. Este recurso les ofrece la flexibilidad de repasar material tantas veces
como necesiten, fortaleciendo su comprension.

La experiencia del aula invertida tiene un impacto positivo significativo en
varios aspectos segln las percepciones de los participantes. Propicia la colaboracion
entre companeros, motiva la participacion, fomenta la iniciativa para interactuar y
trabajar con autonomia, potencia el pensamiento critico y facilita la comprension y
el aprendizaje en matematicas, reforzando el rendimiento académico en esta
disciplina.

Desde un analisis cuantitativo, se evidencia un alto nivel de satisfaccion
general hacia la metodologia del aula invertida en matematicas, superando el 80%
del maximo puntaje posible. Las pruebas empiricas respaldan la favorabilidad y el
impacto positivo percibido en el rendimiento académico, corroborando la hipotesis
planteada sobre la percepcion favorable de los participantes respecto al uso vy
efectividad del modelo invertido.

A raiz de estas conclusiones, se esbozan las siguientes recomendaciones: 1)
diversificar los recursos multimedia, ampliando la gama de recursos audiovisuales y
herramientas interactivas dentro del aula invertida (simulaciones, juegos educativos,
etc.), a fin de enriquecer alin mas la experiencia de aprendizaje; y 2) enfatizar la
formacion continua de los docentes, ofreciendo programas de actualizacion sobre
estrategias especificas para el disefo, implementacion y evaluacion efectiva del
modelo, para maximizar su potencial.

Como lineas futuras de investigacion, considerando algunas limitaciones como
el nivel educativo, la muestra trabajada y al tratarse de una sola area: 1) ampliar el
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estudio para evaluar la efectividad del modelo en otras disciplinas, niveles
educativos y con una muestra mayor, con lo que se lograria una vision mas completa
de su aplicabilidad y beneficios en diferentes contextos; y 2) realizar investigaciones
longitudinales para comprender mejor la sostenibilidad y el impacto a largo plazo del
modelo invertido en el rendimiento académico del estudiantado, ya que permitiria
seguir el progreso de los alumnos a lo largo del tiempo, identificando patrones de
aprendizaje y evaluando la durabilidad de sus beneficios.
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