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Resumen:

El presente articulo pretende dar a conocer una propuesta innovadora en los planes de formacion
inicial del profesorado de Educacion Infantil: el visionado y andlisis de la obra teatral Kubik,
orientada a ninos y nifas de 1 a 3 anos, y representada por la Compania Teatro Paraiso de
Vitoria-Gasteiz, recientemente galardonada con el Premio Nacional de Artes Escénicas para la
Infancia. Se analiza el valor pedagégico de dicha propuesta diddctico-teatral desde la perspectiva
de un grupo de estudiantes del Grado de Educacion Infantil; para la recogida de los datos, se ha
optado por pasar un cuestionario y realizar grupos de discusion con el alumnado. La informacion
ha sido procesada con ayuda del software informadtico NVIVO 8. La propuesta constituye para el
alumnado de infantil un primer acercamiento al ambito teatral desde una perspectiva docente, asi
como un verdadero reto que le situa en la necesidad de reflexionar sobre el planteamiento
pedagégico subyacente en la obra. En ese sentido, las opiniones del alumnado del Grado en
Educacion Infantil concluyen que el valor formativo de la obra Kubik y la transmision de valores
sociales en la misma resultan evidentes, resultando una herramienta muy recomendable para el
desarrollo integral de la primera infancia.
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Abstract:

Taking into account the importance of environmental education for citizens’ formation, we
proposed a didactic approach for high school students. Based on a Portfolio methodology we
developed cooperative learning with the aim of meaningfully working, in parallel with contents or
attitudes of respect related to the environment. Hence, we developed a quasi-experimental
descriptive research, using an experimental and a control group in order to evaluate our proposal
with four different appraisals. The first three appraisals were focused on the experimental group
(measurement of meaningful learning by concept mapping; conceptual and attitudinal
measurement with assessment matrix and, a general evaluation of our approach with a discussion
group). Finally, we compared the final scores between the experimental and control group.
Obtained results allow us to conclude that in the experimental group, this didactic approach
allowed meaningful learning of contents and promoted attitudes of respect towards the
environment. We recommend extending the didactic approach to improve the obtained results and
to be able to offer stimulus that allow deeper and further participation of students.

Key Words: Pedagogical innovation, infant education, theacher, teacher training

1. Introduccion

Tradicionalmente la institucion escolar ha basado su planteamiento educativo en
criterios de racionalidad y objetividad orientados a ofrecer un conocimiento cientifico,
utilizando para ello el lenguaje oral y el escrito como cauces principales de comunicacion, lo
que deriva en un planteamiento en el que la representacion prevalece sobre la expresion
(Nunez y Romero, 2003). Este hecho es el principal causante de que el lenguaje artistico haya
ocupado un espacio reducido en dicha institucion. Sin embargo, resulta innegable que el arte
se erige en la mejor via de acceso a la esfera emocional y vivencial del ser humano (Andrés,
2005); la creacion a través del arte permite expresar, evocar y explorar diversas sensaciones,
emociones y sentimientos.

En la actualidad se constata que la mayoria de las habilidades que nos conducen a una
vida plena son emocionales y no intelectuales (Andrés, 2005); lo que sienten los nifios y nifas
a lo largo de su proceso de aprendizaje debe adquirir tanta importancia como lo que
aprenden. Como expresa Zaccagnini (in Jiménez, 2008), las emociones no son un mero
acompanamiento en la cotidianidad del pensamiento y comportamiento, sino que representan
la guia fundamental que articula los razonamientos y pensamientos, en cuanto que contienen
informacioén acerca del estado global en que se encuentra la persona. Es necesario promover
que las personas puedan vivir su emocionalidad, respetando la manera personal de vivirla que
pueda tener cada uno (Boix, 2007).

La educacion emocional, en ese sentido, va a facilitar la maduracion del alumno/a,
fortaleciendo también el ambito de las relaciones interpersonales. Se puede entender la
educacion emocional como “un proceso educativo continuo y permanente, que pretende
potenciar el desarrollo de las competencias emocionales como elemento esencial del
desarrollo integral de la persona, con objeto de capacitarle para la vida” (Bisquerra,
Soldevila, Ribes, Filella y Agullo, 2005). Indudablemente, el arte permite aproximarse a
nuevos lenguajes para trabajar la educacion emocional y contribuir asi al desarrollo integral
de las personas. Es necesario que la cultura y las artes formen parte de la experiencia y la
educacion de los nifos y nifas (Holden, 2008); los nifos pequefos que carecen de un
componente artistico en su plan de estudios se ven privados de un elemento importante para
una educacion integral (Hardy, 2011). El teatro y la dramatizacién, dentro de la esfera
artistica, representan una excelente posibilidad de acceder a la esfera emocional y vivencial
de la persona y contribuir asi al desarrollo integral de la misma.
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El desarrollo de las competencias socio-emocionales en la etapa de Educacion Infantil
es de una importancia absoluta para que ninos y nifas tengan la posibilidad de aprender
pautas concretas de conducta, cognitivas y de relacion con los demas (Bisquerra, Soldevila,
Ribes, Filella y Agullo, 2005; Giménez y Quintanilla, 2009). Junto a estas competencias,
destacan especialmente las relacionadas con la creatividad, la comunicacién y el pensamiento
critico; la literatura actual muestra que estas competencias son importantes para el
desarrollo psicosocial de los nifos y nifas, y pueden ser reforzadas mediante la educacion
basada en las artes (Podlozny, 2000; Moga, Burger, Hetland y Winner, 2000; Hui y Lau, 2006).

Sin embargo, resulta preocupante comprobar que estudios recientes evidencian que el
alumnado de Magisterio tiene las competencias socio-emocionales menos desarrolladas de lo
que requiere la profesion docente (Pertegal-Felices y Castejon-Costa, 2011), lo que
irremediablemente ha llevado a plantear la necesidad de mejorar la calidad formativa del
profesorado en estos aspectos, para atender a las demandas de los nifos y nifas desde una
perspectiva mas competente y global.

Con el fin de fomentar una serie de habitos que posibiliten el desarrollo de dichas
competencias socio-emocionales, en la Escuela de Magisterio de Vitoria-Gasteiz se ha optado
por la incorporacién progresiva de herramientas dramaticas en el grado; el visionado de la
obra teatral Kubik, orientada a nifios y nifas de 1 a 3 afnos, representa una de ellas para el
alumnado de primer curso. Se pretende que el alumnado se centre en la observacion e
interpretaciéon de las reacciones y las vivencias de los/las espectadores/as, para poder asi
fundamentar mas adecuadamente la reflexion que debe realizar en torno al planteamiento
pedagogico que pueda percibir en la obra teatral. Ahondando en la misma, se desea conocer
si el alumnado considera que el teatro y la dramatizacion son recursos pedagogicos validos
para contribuir al desarrollo cognitivo, social y emocional de los nifios y nifias y si, por ende,
consideran que van a mejorar su formacion integral como maestros y maestras.

2. Método

Se parte de la conviccion de que la investigacion debe servir para ayudar a superar la
mera comprension de los hechos; se pretende conocer los procesos y los significados, puesto
que solamente asi se podra lograr la transformacion del entorno social y de la propia sociedad
(Habermas, 1994). La naturaleza del presente trabajo de investigacién permite impulsar el
proceso de busqueda y reflexion, asi como la colaboracion entre los investigadores; en ese
sentido, es importante subrayar que la relacion horizontal es la que rige el grupo de
investigacion que presenta este trabajo, logrando asi que la tarea investigadora sea cuestion
y responsabilidad de todos sus miembros (Bogdan y Biklen, 1982; Goetz y Lecompte, 1988;
Colas y Buendia, 1992; Vazquez y Angulo, 2003).

Se trata ademas de un estudio etnografico, ya que se ha desarrollado principalmente
en el mismo entorno en el que se ha producido el hecho educativo y con las personas que son
objeto de la investigacion. Este enfoque ha exigido que el equipo investigador haya sido
capaz de sumergirse en el contexto y de establecer un dialogo con el mismo y desde el mismo
(Vallés, 2003). El transcurso de la accion se ha desarrollado en el espacio denominado
Txoroleku de Vitoria-Gasteiz, en el que se representd la obra teatral Kubik; a la misma
asistieron como espectadores 45 ninos y nifias (de 1 a 3 ahos) de un colegio concertado de la
ciudad y 6 profesoras del mismo. El alumnado de Educacion Infantil participante acudioé a ver
la obra con estas personas y, en el transcurso de una semana, respondié un cuestionario y
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participd en grupos de discusion. El papel del alumnado, desde su perspectiva adulta, se
centra en el desarrollo de la mirada periférica, una mirada que, mas alla de ver lo que ven,
les permita sentir y anticipar lo que consideran que van a ver a continuacion. La mirada
periférica representa, a su vez, la base de la reflexion que el alumnado debe realizar sobre el
planteamiento pedagoégico de la obra.

2.1. Participantes

Sesenta alumnos/as del Grado de Educacion Infantil de la E.U. de Magisterio de
Vitoria-Gasteiz.

2.2. Recogida de informacion e instrumentos

Con el alumnado de primer curso de Educacion Infantil se ha procedido a recabar
datos de dos formas diferentes:

Cuestionario de recogida de la opinion del alumnado de la E.U. de Magisterio de
Vitoria-Gasteiz, respondido por 33 alumnos/as.

Grupos de discusion realizados con 27 alumnos/as y transcripciones derivadas de los
mismos.

En el cuestionario (ver anexo 2) se preguntaba sobre la metodologia, valores,
lenguaje, utilizacion del espacio, nivel de interaccion entre artistas y publico, adecuacion a
la edad y originalidad de la obra. Respecto a la utilizacion de focusgroups (grupos de
discusion), son una de las herramientas mas utilizadas para la recogida de informacion en la
investigacion cualitativa; Morgan (in Flick, 2004) sefala que una de las caracteristicas de los
grupos de discusion es que se hace una utilizacion explicita de la interaccion para aflorar
ideas y datos que, sin esa interaccion grupal, seria mas dificil que saliesen a la luz.

2.3. Andlisis de datos

El analisis de la informacién representa la parte mas importante de la investigacion
cualitativa, y se lleva a cabo junto con el trabajo de campo (Goetz y Lecompte, 1988). En el
presente caso, el analisis de la informacion ha sido fundamentalmente inductivo, dinamico y
sistematico, requiriendo conocer, escoger, clasificar, comparar e interpretar el significado de
las opiniones recogidas; gracias a este proceso se han podido extraer las ideas principales de
la informacion recogida, organizandola en categorias y subcategorias (Rodriguez, Gil y Garcia,
1996).

Se ha optado por un analisis de contenido de la informacién, que ha sido organizada y
ordenada a través de un sistema categorial jerarquizado (ver tabla 1 en anexos). En él, se han
definido cada una de las categorias y subcategorias; este sistema de categorias ha sido
introducido en el programa digital NVIVO8 para el analisis de informacion cualitativa a través
de sus nodos ramificados. Una vez analizada y contrastada toda la informacion, se han
extraido los sumarios de cada una de las dimensiones y categorias y se ha procedido a la
construccion del correspondiente informe interpretativo. La triangulacion de los datos es
intersubjetiva, puesto que es tratada por diferentes personas en el equipo investigador, lo
que posibilita una vision mas real del hecho estudiado, puesto que se construye desde la
intersubjetividad y desde diferentes miradas sobre un mismo hecho.

Con el fin de poder identificar eficazmente el documento del que se ha extraido la
informacién necesaria, se adjuntan los siguientes codigos:
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Grupos de discusion realizados con el alumnado (GD1 a GD4)
Cuestionarios del alumnado (Q1, Q2...) y opiniones del alumnado (A1...)

3. Resultados

Se presentan a continuacion los principales resultados obtenidos; para ello, se analiza
en primer lugar la informacion referente al valor pedagogico de la obra visionada, teniendo
en cuenta para ello las subcategorias expuestas. En segundo lugar, en relacion con la Gltima
subcategoria recogida en el sistema categorial, se pretende ahondar en la reflexion del
alumnado sobre si consideran que el teatro y la dramatizacion son recursos pedagogicos que
realmente pueden contribuir a la mejora de la formacion inicial del profesorado.

3.1. Valor pedagégico de la obra teatral Kubik

La obra Kubik es una coproduccion de Teatro Paraiso y Teatro La Guimbarde de
Bélgica, realizada en el marco del proyecto europeo Small Size. Se basa en la proyeccion de
imagenes y suscribe una educacion centrada en la percepcion de las mismas. En Kubik dos
actores manipulan un gran juego de construcciones, que se apila y se transforma, que se
mueve y genera nuevos espacios a explorar. Es una arquitectura en movimiento, en la que los
volumenes y las formas crean pequenas pantallas moviles en las que nacen las imagenes. Los
actores descubren juntos el placer de crear y mirar (casas, trenes, un bosque, el mar...),
sumergen a los nifos y nifas en un universo sensorial en el que se puede imaginar, descubrir y
sofnar.

3.1.1. Valores que transmite la propuesta teatral

Por lo que respecta a la percepcion del alumnado sobre los valores subyacentes en la
obra, coincide de forma generalizada en subrayar que se perciben valores como el
companerismo, la solidaridad, la generosidad, la amistad, la constancia, el trabajo en equipo,
el orden y el respeto. El alumnado ha sido capaz de percibir que dichos valores se van
trabajando de forma progresiva en el transcurso de la obra; se parte de una situacion
contraria en la que, a través de los juegos de construccion, los actores tratan de aduenarse
de las piezas, entablando asi una lucha que promueve la aparicion de determinados
contravalores, como la perspectiva egocéntrica, en la que cada uno valora Unicamente lo que
es suyo, sin prestar atencion a las necesidades del otro.

A1: “Si, el sentido de la propiedad: yo mi casa, mi tren...; los actores sacaron su
egocentrismo: es mio, mio y mio, y esta es mi casa, y esto es mio..., corriendo a
través del escenario y compitiendo en torno a la propiedad” (GD2)

Sin embargo, durante el transcurso de la representacion, el sentido de la propiedad y
los posibles contravalores van dejando paso al valor del companerismo, el trabajo en equipo o
la necesidad de compartir cosas.

A1: “Compaferismo. Cuando se pelean por las cajas pero al final uno se la deja al
otro, o sea compartir, el sentido de la amistad...” (GD4)

Resulta destacable que, tal y como reflejan los resultados del cuestionario pasado al
alumnado participante, el 90% senala que se tratan de valores muy adecuados o adecuados
para la etapa a la que la obra teatral se orienta (ver tabla 2 en anexo 3).
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3.1.2. Andlisis de los objetivos de la propuesta teatral Kubik

En opinion del alumnado, la obra posibilita experimentar todo un cUmulo de
emociones y sensaciones. La sensacion de asombro es una de las constantes de la obra, pero
junto a ella se entremezclan momentos caracterizados por el nerviosismo, la alegria, la
tristeza y la melancolia; una alumna subraya que, en su opinion, esta obra pretende
adentrarse en la esfera emocional de la persona, en el foro interno de las emociones mas
ocultas, intentando despertar emociones que, en ocasiones, resultan incluso hasta
desconocidas.

A1: “Cuando solemos pensar en las emociones siempre solemos referirnos al llanto o
a la risa, pero en mi opinion lo que pretende esta obra es provocar otras emociones,
adentrarse mds..., no sé. Cada uno sentird cosas diferentes, y eso para mi son
emociones personales, mds dificiles de lograr” (GD3)

El alumnado subraya que la obra sirve para fomentar la imaginacién y la creatividad,
dando vida a las imagenes, dibujando paisajes e iluminandolos con luces, proporcionandoles
sonidos que permiten que los espectadores echen a volar su imaginacion, interactuando con
lo visual y lo auditivo. La combinacién de imagenes reales e irreales posibilita que cada uno/a
construya su historia particular. Hay un gran componente abstracto: para algin alumno ese
elemento dificulta la comprension del espectador; en opinion de otra alumna, sin embargo,
quizas sea precisamente esa la verdadera pretension de la obra: la necesidad de no
entenderla de manera uniforme, fomentando la posibilidad de que cada uno/a entienda lo
que considere oportuno.

A1: “En mi opinién lo mds enriquecedor es lo que cada uno puede sentir en su
interior o lo que cada nifio siente. Por ejemplo, lo que igual para los adultos seria
una cosa, para los nifios es totalmente diferente, puesto que para ellos todo resulta
novedoso, se da pie a la creatividad” (GD3)

La utilizacion de las imagenes por medio de los proyectores posibilita captar la
atencion de los nifos y nifas, no saturandoles de informacion mediante los dialogos. Se
fijaban mas en las imagenes que en lo que decian los actores, no prestaban tanta atencion a
lo que decian, sino mas bien a lo que hacian. Se pretende divertir de una forma diferente,
alejar durante unos momentos a los nifos y ninas de la rutina escolar y permitirles sofnar.
Resulta especialmente resefable la lectura critica realizada por un alumno en referencia a la
utilizacion temprana de recursos tecnologicos.

A2: “Es ofrecer la tecnologia demasiado pronto, las imdgenes artificiales, pero es
solamente mi opinién; personalmente no me gustan y no las veo adecuadas para los
nifios. Es mejor que los nifios jueguen en la naturaleza, no por medio de proyectores
aislados en una estructura que construye imdgenes artificiales. Con dos afos no sé
para qué, ya demasiadas imdgenes artificiales hay cuando se es adulto, cuando somos
adultos. Echo de menos la espontaneidad y la naturalidad, y me da pena ver que con
estas edades se recurre a la artificialidad” (GD3)

Sin embargo, de forma generalizada se coincide en la idea de que el divertimento
trae consigo la consecucion de numerosos aprendizajes: formas geométricas, texturas,
movimientos...; en referencia al desarrollo psicomotor, por ejemplo, permite trabajar
aspectos como el equilibrio, algo que se visualiza adecuadamente a través de las
construcciones que van realizando sobre el escenario: la necesidad de utilizar las piezas
grandes para lograr una adecuada cimentacion e ir situando posteriormente las piezas
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pequefas sobre las mismas. Se trabajan aspectos de coordinacion 6culo-manual, desarrollo
motor, sin desdefar en ningln momento la necesidad de trabajar en torno a la curiosidad de
los ninos y nifas, impulsando que esa sea en todo momento el verdadero motor del
aprendizaje.

3.1.3. Contenidos que trabaja la obra

Por lo que respecta a los contenidos que trabaja la obra Kubik, estan organizados en
pequefas historias de corte muy simple, pero que muestran la capacidad de enganchar al
pequeiio publico. Predomina la ausencia de dialogos, se utilizan pequenos juegos muy simples
(juegos de construccién); para el alumnado, la experiencia de convivencia con los nifios y
ninas le permite comprobar como la utilizacion de elementos simples es capaz de atraer su
atencion, sin necesidad de recurrir a excesivas ornamentaciones.

A1: “Bueno pues aparte que era para nifios, pues si, pues el juego de eso de las
imdgenes, de las linternas. Pues simple pero a la vez pues contaba una pequeiita
historia, pues a los nifios les llamaba la atencion. El hecho ese de que el tren se
moviera asi, eso ya les gustaba” (GD3)

El alumnado sefiala que existe también un punto de improvisacion en la obra,
subrayando que en funcién de la observacion de las reacciones de los nifios y nifas, se
suprime aquello que no parece funcionar, y se repite aquello que parece llamar la atencion;
en ese sentido, el alumnado piensa que, lejos de ser una obra cerrada, esta en evolucion
constante, lo que le confiere una mayor riqueza. El 72% del alumnado valora de forma
apropiada o muy apropiada la aparicion de diferentes soluciones para el espectador.

A1: “Yo creo que si, igual, bueno no sabemos como tenian pensado hacerla. Pero
igual, no sé, jeh! Iban a hacer una cosa y buscaban la atencién del publico, [...] pues
no se han sorprendido, o..., y entonces pues igual han pensado hacerlo de otra
manera, para captar la atencion de los nifios y...” (GD4)

3.1.4. Utilizacion del espacio

Respecto a la utilizacion del espacio, se considera adecuada, ya que el hecho de que
los nifios y nifas estén sentados/as en elsuelo les posibilita situarse en la misma perspectiva
que tienen los actores. En ese sentido, no hay obstaculos ni barreras entre los espectadores y
el escenario. El 83% del alumnado participante considera que la utilizacion del espacio en la
obra resulta muy adecuada, ya que promueve la cercania entre los actores y el publico,
posibilitando asi que este se adentre facilmente en la representacion, quedando imbuido
durante el desarrollo de la misma.

3.1.5. Adecuacion de la obra

En lo referente a la adecuacién de la obra, queda patente que ésta no deja
indiferente a nadie, sino que es capaz de romper muchos de los moldes o ideas preconcebidas
que podia poseer el alumnado. En ese sentido, la opinion generalizada del mismo permite ver
que se encontraron con algo que realmente no esperaban; el 97% del alumnado califica la
obra teatral como original o muy original.

A1: “Es que realmente era extrafio, puesto que en el teatro para nifios y nifas
habitualmente lo que esperas son marionetas, payasos, mucho ruido...; y la verdad es
que me sorprendid, pensé que quizds fuese arte moderno o algo similar” (GD3)
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Subrayan que esperaban mas comunicacion, aclarando que en realidad se refieren a la
utilizacion de mas lenguaje. Respecto a la utilizacion de la tecnologia (proyector de
imagenes), si bien se ha registrado alguna opinion critica en ese sentido, esa opinidon no es
compartida de forma generalizada, puesto que se valora la adecuacion de la utilizacion de
este recurso, que contribuye a fomentar la creatividad y, ademas, posibilita atraer a los nifios
y nifas, logrando captar su atencion de principio a fin.

Se considera una obra de teatro adecuada a la edad de los espectadores; se subraya
nuevamente el tema de la improvisacion, algo que el alumnado considera muy adecuado,
sobre todo teniendo en cuenta la audiencia a la que va dirigida la obra. El alumnado apunta
que no es conveniente que exista una estructura cerrada, sino que tiene que haber
flexibilidad para que, en funcion de la situacion y de las reacciones de los nifios y nifas, se
introduzcan las variaciones que se consideren necesarias.

A2: “Sobre todo con nifios y nifias de estas edades, porque si sabes que vas a hacer un
teatro para chicos y chicas de quince anos, haces el teatro completo, o sea, lo
estructuras todo y dejas a un lado la improvisacion; pero con este publico, lo que
quieres es conseguir la atencion sobre todo, y para eso es adecuada la improvisacion”
(GD4)

La representacion teatral ofrece un espacio de creacion en el que los nifios y nifas se
convierten en protagonistas, trabajando su imaginacién, creatividad, subjetividad, su
percepcion y consideracion de los/las demas, todo ello desde su dimension mas emocional. El
alumnado subraya también el ritmo suave que caracteriza el desarrollo de la obra, la
utilizacion de imagenes simples, cercanas a la cotidianidad de los nifios y nifas. Las
secuencias utilizadas son cortas, lo que facilita su seguimiento por parte de los espectadores.
Se trata de elementos que tienen muy en cuenta las caracteristicas del desarrollo infantil. El
alumnado subraya que, en caso de que los espectadores tuviesen cinco o seis anos,
seguramente se aburririan, puesto que necesitan mas movimiento, mas accion... Se subraya
también el aspecto innovador de la obra, algo que se valora muy adecuadamente en los
grupos de debate.

3.2. Teatro y dramatizacion como recursos pedagogicos para una mejora en la
formacion inicial del profesorado

Se ha pretendido profundizar en la reflexion, con el objetivo de conocer si el
alumnado considera que el teatro y la dramatizacion pueden contribuir a la mejora de la
formacion inicial del profesorado. Con respecto al valor educativo atribuido a la obra de
teatro, la totalidad del alumnado que ha participado en la realizacion de las encuestas ha
respondido que Kubik es una actividad apropiada para desarrollar en una escuela. En este
sentido, hay opiniones que hacen referencia al teatro como posible herramienta para llevar a
cabo la labor pedagdgica que se requiere en los centros escolares; dicho de otra manera, se
percibe que el teatro y la dramatizacion pueden ser recursos pedagogicos que articulen las
relaciones de ensefanza-aprendizaje de contenidos, competencias y valores en un entorno
tipicamente escolar.

Q23: “... ya que es una forma diferente de ensefar los valores y los contenidos al
alumno”

Destaca la curiosidad manifestada por adquirir conocimientos y destrezas en
cuestiones que atanen al espacio escénico-dramatico que posibilita el teatro. El alumnado
expresa dicha curiosidad como un componente importante de la formacion del profesorado,
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como parte de toda una educacion dramatica que cualquier docente deberia aprehender en la
universidad y perfeccionar a lo largo de su carrera profesional.

A1: “Me gustaria trabajar el teatro infantil, para ver de qué manera pueden los nifios
tomar parte en él, qué tipo de teatro podria ser el mds adecuado y qué aspectos
habria que subrayar. Porque igual, no sé, preparas un teatro, pero luego te das
cuenta de que no es adecuado, de que igual es demasiado. Entonces, pues, eso...
saber qué es lo adecuado en cada curso.” (GD3)

Se observa, a su vez, una demanda de incidir en otros aspectos relevantes mediante
la dramatizacion, para poder adquirir competencias y conocimientos propios de la profesion
docente. Ademas de los aspectos citados hasta ahora, se recogen propuestas para tratar
cuestiones que tradicionalmente se han mantenido al margen de las instituciones educativas,
propuestas tan novedosas e interesantes como la que lanza una alumna:

A1: “Estaria bien poder acercarnos también a la cultura auditiva. Antes hemos estado
hablando de la cultura audiovisual, pero, a decir verdad, hemos sefialado mds la
parte visual que la auditiva; porque de la parte auditiva no sabemos tanto y... quiero
saber a ver de qué manera, no sé, qué son los sonidos desde la perspectiva de los
nifios” (GD1)

Cabe resefar la peticion que se realiza por parte del alumnado: el juego dramatico,
mediante el teatro infantil, puede constituir un recurso pedagogico a trabajar de forma
sistematica dentro del Grado de Educacion Infantil. Precisamente, con la intencion de
avanzar hacia una formacion inicial mas integral, se consulta al alumnado acerca de las
competencias a desarrollar para ser un buen docente en Educacion Infantil, obteniendo como
principal respuesta el desarrollo de las habilidades comunicativas no verbales mediante la
dramatizacion.

A1: “Hay que ser muy expresivo” (GD4)
A2: “Eso, gesticular mucho. Para que lo lleguen a comprender, si, eso si” (GD4)

A3: “La postura, lo que dijimos en musica. Cuando cantas tienes que poner cara,
sonreir, gesticular, para trasmitir algo mds que no solo lo que dices” (GD4)

4, Conclusiones y discusion

Segln los datos recabados entre el alumnado participante de Educacion Infantil, el
visionado de la obra teatral Kubik en compaiiia de nifios y nifas de 1 a 3 afos, ha posibilitado
despertar todo un cumulo de emociones y sensaciones, respondiendo asi a uno de los
objetivos principales pretendidos en esta experiencia: promover el desarrollo de las
competencias socio-emocionales en la etapa de Educacion Infantil. No conviene olvidar que,
segln diversos autores, el desarrollo deestas competencias, indispensables para poder
responder adecuadamente al desempeno de la profesion docente, representa uno de los
grandes retos que debe asumir la formacion inicial del profesorado (Bisquerra, 2005; Giménez
y Quintanilla, 2009), mas aun cuando estudios recientes han evidenciado que el alumnado de
Magisterio tiene dichas competencias menos desarrolladas de lo que requiere la profesion
docente (Pertegal-Felices y Castejon-Costa, 2011).
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El papel de los docentes en el desarrollo de la educacion emocional resulta decisivo,
puesto que siendo referentes muy importantes para los ninos y nifas, es necesario que hayan
desarrollado competencias emocionales que permitan a los nifios y ninas interiorizarlas e
integrarlas en su proceso evolutivo. Conviene tener en cuenta que los aprendizajes
emocionales mas importantes se asimilan durante los seis primeros anos (Trianes, 2004). Por
tanto, el periodo de Educacion Infantil resulta crucial para el desarrollo de los habitos
emocionales adecuados y el papel del docente en dicho periodo es un factor determinante de
la calidad del proceso educativo (Usategui y del Valle, 2008; Snoek, 2010). En este sentido, la
formacion inicial del profesorado adquiere una importancia crucial, puesto que todo aquello
que los futuros docentes vayan descubriendo e interiorizando a lo largo de sus estudios, va a
incidir en el desempeno de su futura actividad profesional.

La incorporacion progresiva de herramientas dramaticas en el grado de Educacion
Infantil brinda al alumnado la posibilidad de descubrir actividades que difieren de las que
tradicionalmente se han venido utilizando en dicha etapa. Indudablemente, la dramatizacion
y el teatro representan unas de las actividades formativas mas completas que se puede
ofrecer a la pequena infancia. Como postulan diversos autores (Navarro, 2003; Andrés, 2005;
Navarro, 2006; Nunez y Navarro, 2007; Ramirez, 2009), brindan la oportunidad de trabajar
todas las competencias del curriculum de Educacién Infantil. Por tanto, resulta aconsejable
que nifos y nifas tengan la oportunidad de participar en experiencias artistico-creativas, de
diversion e imaginativas, que reforzaran su desarrollo emocional, social y comunicativo
(Aristizabal, Lasarte, Camino y Zuazagoitia, 2013).

En consonancia con la literatura, las opiniones del alumnado participante coinciden
en sefalar que la dramatizacion y el teatro ofrecen la posibilidad de despertar el interés de
los nifos y nifas hacia nuevos aprendizajes, fomentando ademas el desarrollo de valores
sociales como el respeto, la colaboracion, la empatia, la generosidad, etc. Subrayan también
el valor pedagdgico y formativo de la dramatizacion y el teatro. El alumnado ha reflexionado
acerca de los valores sociales que se trabajan en la obra Kubik, concluyendo que su valor
formativo, asi como la transmision de los referidos valores en ella, resultan evidentes; el
alumnado subraya que la obra constituye una herramienta muy recomendable para el
desarrollo evolutivo e integral de la primera infancia (Hannafin y Young, 2008), ya que
trabaja los ambitos generales propuestos en el curriculum de la etapa, tales como la
autonomia y el conocimiento personal, el conocimiento del medio y la expresion vy
comunicacion.

Se puede concluir que, segin la perspectiva del alumnado de Educacion Infantil
participante en la experiencia, la obra realiza una aportacion pedagdgica muy significativa,
representando ademas un recurso innovador para la comunidad educativa, sobre todo por su
adecuacion al universo infantil: se cuidan especialmente la situacion espacio-temporal, los
materiales utilizados (los objetos y las imagenes en movimiento) y la interaccion con el
publico. Tras vivenciar esta experiencia, se ha podido comprobar que se trata de una
actividad formativa que ha agradado al alumnado, motivandole y acercandole, incluso, al
futuro desempeio de la profesion docente; en ese sentido, se ha constatado también una
clara demanda por parte del propio alumnado para poder seguir profundizando, de forma
progresiva, en la dramatizacién y el teatro, consciente de la mejora que ello puede suponer
para el desarrollo de sus competencias socio-emocionales, indispensables de cara a su futuro
desempeiio de la profesion docente.
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ANEXO 1
Tabla 1
Sistema categorial
Categoria Subcategoria
Valor pedagogico Valores
Objetivos
Contenidos
Utilizacion del espacio
Adecuacion
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