UN FRAGMENTO DEL KITAB RAHAT AL-ARWAH FI
L-HASIS WA-L-RAH

POR
INDALECIO LOZANO CAMARA

L Kitab rahat al-arwah fi l-hasis wa-l-rah, obra de Abu Tuqa

Tagqi al-Din Abu Bakr b. ‘Abd Allah b. Muhammad b. Ahmad al-
Badri al-Dimasqi al-Misri al-Wafa’i (847-894/1443-1489) !, es la més
amplia monografia escrita en arabe sobre el hachis en el mundo isla-
mico, llegada hasta nosotros 2.

Como ya senalara Franz Rosenthal 3, causa sorpresa la coherente
ordenacién y estructura de este tratado monografico, dotado no obs-
tante de un caricter esencialmente misceldneo. En efecto, la obra es
un compendio de los principales tépicos recogidos en la literatura
arabe anterior al siglo XV que versa sobre el hachis. Al-Badri trata de
manera exhaustiva muchos de estos temas, tales como los origenes y
difusién del uso del hachis en el mundo islamico; relaciones entre su-

! Sobre su vida y obras, ¢fr. al-Sajawi, al-Daw’al-lami’, El Cairo, 1934-1936 (reimp. Beirut,
1966), XI, pp. 41 y s., 101, 189; Hayyi Jalifa, Kasf al-zunin, Estambul, 1941 (reimp. Bagdad, s. d.),
829, 1147, 1941; al-Bagdidi, Idah al-maknuin, Estambul, 1945-1947 (reimp. Bagdad, s. d.), II, p.
145; al-Zirikli, al-Alam, 72 ed., Beirut, 1986, II, p. 66; Kahhala, MuSam al-mua'llifin, Damasco,
1957-1961 (reimp. Beirut, s. d.), III, p. 66; Sarkis, Mu“Jam al-matba‘at al-‘arabiyya wa-i-
mu‘arraba, El Cairo, 1930, 542; Brockelmann, GAL, 11, 132, y Suppl, II, p. 163.

2 La dnica copia manuscrita de la obra conocida hasta el momento, se encuentra conserva-
da en Paris, Ms. ar. 3544. La parte consagrada al hachis se extiende desde el principio del trata-
do hasta el folio 57b. La dedicada al vino ocupa desde el folio 58a hasta el final del manuscrito
(fol. 142b). Sobre la fecha de esta copia y la fecha de redaccién del tratado c¢fr. Franz Rosenthal,
The Herb. Hashish versus Medieval Muslin Society, Leiden, 1971, pp. 13-15.

3 The Herb, p. 14,
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fismo y hachis; naturaleza, usos terapéuticos y descripcién botanica
de las variedades del cafiamo; homosexualidad y hachis; formas de
preparacién y nombres de la droga, etc.

El autor del Rahat al-arwah, que en muchas ocasiones enriquece
estos topicos con largos excursus, no directamente relacionados con el
tema central de su obra, se muestra como el continuador de una larga
tradicién de tratados de esta naturaleza, cuyos origenes se remontan
al siglo XIII. Sin embargo, la obra de al-Badri reviste un caracter par-
ticular que la diferencia de manera clara del resto de sus comparneros
de género, y hace de ella una pieza clave dentro del mosaico de trata-
dos consagrados al mismo tema.

Dicha singularidad es consecuencia directa de lo que podriamos
considerar como “cambio de funcién” del Rahat al-arwah, respecto a
otros textos de semejante contenido. Un rdpido repaso de los diversos
titulos consagrados al tema, pone de manifiesto el caracter esencial-
mente juridico de estas obras, hijas de la necesidad inmediata y pe-
rentoria de demostrar de manera tajante la ilicitud del consumo de ha-
chis. Por esta razén, el material no estrictamente juridico recogido en
ellas, tales como argumentacién médica, poesia o datos histéricos,
estd al servicio de la unica finalidad de las obras.

Por el contrario, en el Rahat al-arwah cada uno de los diferentes
apartados estan animados por un espiritu unitario e independiente, de
forma que la argumentacién juridica no ocupa en modo alguno un
lugar preferente entre ellos, ni es el hilo en que se engarzan los dintin-
tos temas 4. La obra de al-Badri, parece estar dotada de un afén esté-
tico, muy alejado del caracter de utilidad inmediata que presentan el
resto de los tratados sobre el hachis. La espresién mas clara de esto es
la gran cantidad de poemas que recoge el autor en su obra. Esto la
convierte en nuestra principal fuente para el estudio de una tradicién
poética que nacié y se desarrollé a la sombra de las convenciones y t6-
picos del género de las jamriyyat 5. Desgraciadamente, la mayor parte

4 La discusién juridica sobre la ilicitud del hachis se encuentra recogida en Rahet al-arwah
en los folios 52b y ss, La mayor parte de esta informacién ha sido tomada por al-Badri del Zahr
al-‘aris fi tahrim al-hasis, obra del alfaqui $afi'i Muhammad b. ‘Abd Allah b. Bahadur al-Zarkasi
(745-749/1344-1392). Este tratado ha sido editado por F. Rosenthal, The Herb, pp. 176-197.

5 Laidea de que los poetas que cantaron en sus versos las excelencias del hachis hicieron
uso de los tdpicos de las jamriyyat, adaptandolos a sus necesidades, aparece mencionada por
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de este material poético continta atn inédito, y necesita, amén de su
edicién, un estudio sistematico de los lugares comunes que lo caracte-
rizan como género, de su evolucién histérica, de sus formas estilisti-
cas, y de sus coincidencias y divergencias respecto a las jamriyyat ©.

Por lo que se refiere al fragmento del Rahat al-arwah cuya edicién
ofrezco, podemos afirmar que se trata de un ejemplo que ilustra con
bastante claridad lo dicho acerca del caracter miscalaneo de la obra.
En los folios que preceden a nuestro texto?, al-Badri nos informa
acerca de la historia de los origenes y difusién del consumo de hachis
en el mundo isldmico. Seguidamente pasa a describir el cdnamo, su
naturaleza y propiedades terapéuticas 8, reportando la autoridad de
numerosos médicos y boténicos . No es fruto del azar que el espacio
que al-Badri dedica a estas cuestiones sea muy superior al que le
prestaron los juristas en sus obras. Es natural que éstos estuvieran
mas interesados en trazar un detallado cuadro de los daros fisicos y
morales derivados del consumo de hachis y que, cuando trajeran a co-
lacién los testimonios de médicos y boténicos, lo hicieran para demos-
trar la necesidad de la prohibicién. Por otra parte, los datos que re-
porta al-Badri en este capitulo médico-botanico, deben ser considera-
dos con absoluta reserva hasta el momento en que puedan ser verifi-

primera vez en Takrim al-ma‘iSa bi-tahrim al-hasisa, p. 34. Este tratado, uno de los mas tempra-
nos que se nos han conservado sobre el hachis, es obra del alfaqui $afi'l Qutb al-Din Aba Bakr
Muhammad b. al-FHasan al-Qastallani (614-686/1218-1287). La Gnica copia de la obra que conoce-
mos en la actualidad estd conservada en al-Jizana al-‘Amma de Rabat, Ms. Kattani n.c 598. A
este trabajo, que ocupa 44 péginas, le sigue otro del mismo al-Qastallani, titulado Tatmim al-
Takrim li-ma i I-ha$is min al-tahrim, que se extiende desde la pagina 45 a la 93. Ambos trabajos
estan siendo objeto por mi parte de una edicidén critica, traduccién y estudio. Sobre la figura de
al-Qastallani ¢fr, al-Zirikii, al-Alam, V. p. 323; Kahhala, Mu'&am al-mu’allifin, VIII, p. 229; Broc-
kelmann, GAL, I, 451, y Suppl, I, pp. 809 y s.

6 En lineas generales, se trataria de llevar a cabo un trabajo semejante al realizado por J.
E. Bencheikh sobre el género baquico en la poesia drabe, en E. L. (2." ed.,), s. v. Khamriyya, sobre
el género baquico en la poesia arabe.

7 EIl fragmento que editamos ocupa los folios 5b-8a del manuscrito.

$ Sobre estas cuestiones recomiendo que se vea la ponencia titulada: Acerca de una noticia
sobre el qinnab en el Yami* de Ibn al-Baytar, presentada por i en el marco de las Jornadas sobre
las Ciencias de la Naturaleza en al-Andalus, celebradas en la Escuela de Estudios Arabes de
Granada, los dias 6-8 de abril de 1989.

9 Al-Badri nombra los siguientes autores y obras: al-Razi, Siq al-‘ard fi nabat al-ard, al-
Mansari; al-Hawi; Manafit al-agdiya wa-daf madarri-ha, Ton Yazla, Minhay al-bayan; Dioscéri-
des; Galeno; Hipdcrates; IIunayn b. Ishaq; Ibn Masawayh, Kitab tadbir al-asihh&’; Kitab islah al-
adwiya; Aristételes; Avicena; Ibn al-Baytar.
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cados, en la medida de lo posible, con el cotejo de las fuentes origina-
les. Baste un ejemplo para ponernos en guardia ante la ligereza con
que el autor del Rahat al-arwah atribuye su informacién a una u otra
autoridad. Al-Badri pone en boca de Ibn Masawayh una opinién segin
la cual el hachis no altera el temperamento del que lo consume, sino
que actida sobre aquél agudizandolo:

“_..asi, al bilioso le produce vehemencia y osadia; al flemético sopor y mutis-
mo; al melancélico angustia y llanto, y al sanguineo regocijo y embria-
guez...” 10,

Ahora bien, esta opinién jamés fue formulada por Ibn Masawayh,
segun se desprende de la consulta del Zahr al-‘ari$ fi tahrim al-hasis.
En efecto, al-Zarkasi recoge este mismo pasaje con ligerisimas varian-
tes, reportando la autoridad de al-Qarafi !, a propésito de la discusién
sobre el caricter embriagante o corruptivo del hachis 2.

Parece lgico pensar que el-Badri, literato, poeta e historiador, hu-
biera carecido de la formacién médica y botdnica que le hubiera per-
mitido la consulta directa de las fuentes que menciona. Ahora bien, si
admitimos que copia sus referencias de una fuente intermedia, queda
por establecer cuél es ésta. Podria tratarse de al-Jitat de al-Maqrizi '3,
teniendo en cuenta el paralelismo existente entre la informacién reco-
gida por ambas obras en el punto que nos ocupa. No obstante, en con-
tra de esta hipétesis habla el hecho de que al-Badri menciona fuentes
no acotadas por al-Maqrizi, elimina algunos datos que encontramos en
éste y, en ocasiones, nos ofrece una versién que difiere de la recogida
en al-Jitat. Por otra parte, no hemos de olvidar que ambos autores co-
nocieron e hicieron uso de la obra de al-Hasan b. Muhammad b. ‘Abd

10 Cfr, infra p.

Il Aba }-*Abbas Ahmad b. Idris b. ‘Abd Rahman b. ‘Abd Allah al-Sinhayi conocido por al-
Qarafi (626-684/1228-1285). Alfaqui maliki. Nacié en Egipto y murié en Dayr al-Tin, junto al anti-
guo Cairo. Su obra Anwar al-buraq fi anw’ al-furdq es la obra acotada por al-Zarkasi. Cfr, al-
Zirikli, al-Alam, 1, pp. 94 y s.; Kahhala, Mu‘Jam al-mu’allifin, 1, pp. 158 y s.; Brockelmann, GAL,
1, 385, y Suppl, 1, pp. 665 y s.

12 Cfr, el texto arabe en Rosenthal, The Herb, p. 182.

B Kitab al-mawa‘iz wa-l-i'tibar bi-dikr al-jitat wa-l-atar, Balaq, 1270 H., II, p. 128. Al-Badri
menciona y recoge una breve acotacién de esta obra en su Rahat al-arwéh, fol. 4b.
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al-Rahman b. Abi I-Baqa’ ‘Abd ‘Allah b. al-IHusayn al-‘Ukbari ¢ (s.
XIII), obra que lleva por titulo: al-Sawanih al-adabiyya fi mada’ih %
al-ginnabiyya. Al-Badri y al-Magqrizi toman de ella la historia que atri-
buye al Sayj Haydar el descubrimiento del hachis .

No obstante, las diferencias existentes entre las dos versiones, lle-
van a Rosenthal a afirmar que al-Badri no copia de al-Maqrizi la histo-
ria de Haydar, sino que ambos hubieron de tener conocimiento de la
obra de al-‘Ukbari, de manera independiente . Si el resto de la infor-
macién que recoge al-Magqrizi en el capitulo Hasisat al-fugara’ 8, y al-
Badri en su Rahat al-arwah, no procede de la obra de al-‘Ukbari, cues-
tioén ésta dificil de dilucidar, hemos de concluir que al-Badri utiliza la
informacién que encontré en al-Maqrizi, si bien la enriquece y se apar-
ta de ella a veces, con la inclusién de fuentes que éste no menciona 1.

Al-Badri, que interrumpe el hilo de su exposicién insertando varios
fragmentos poéticos y anécdotas relacionados con ellos, concluye este
apartado de utilidades terapéuticas del cannamo narrando una peque-
fia anécdota en la que el uso combinado de musica y hachis sirve para
lograr la curacién instantdnea de la epilepsia. Su fuente es, segin nos
dice, el Mansari de al-Razi y, al igual que las anteriores acotaciones,
debe ser confrontada con el original para establecer su autenticidad o
falsedad 20,

El texto que editamos concluye con unas notas sobre las distintas
formas de preparacién del hachis para su consumo 21,

14 Asi aparece recogido su nombre en el Tatmim al-takrim de al-Qastallani, p. 48. Sobre al-
‘Ukbari y su obra, cfr. Rosenthal, The Herb, p. 8.

15 Hag9i Jalifa, kasf, 1009, y el resumen del Rahat al-arwah (cfr. infra p. - ), tienen aqui:
al-madé’ik. No obstante, al-Qastallani, Tatmim al-Takrim, p. 47; al-Maqrizi, al-Jitat, II, p. 126, y
al-Badri, Rahat al-arwah, fol. 3a, omiten el articulo.

16 Rahat al-arwah, fols. 3a-3b; al-Jitat, I1, p. 126. Sobre la figura de Haydar y el papel que se
le atribuye en el descubrimiento y difusién del consumo de hachis, cfr. Rosenthal, The Herb, pp.
49-54.

17 The Herb, p. 51.

18 Al-Jitat, 11, pp. 126-129.

19 También podriamos pensar que ambos autores tomaron sus datos coincidentes de una
misma fuente, que no seria al-Sawanik al-adbiyya, sin necesidad de afirmar que al-Badri copié
de al-Magrizi, pero esto es una inera hipdtesis que no puede ser confirmada a la vista de nues-
tras fuentes de informacién.

20 Sobre la posible historicidad de esta anécdota cfr. Rosenthal, The Herb, pp. 74, nota 5, y
152, nota 2.

2L Parte de lainformacién que recoge al-Badri en este punto fol. 8b, afirma haberla tomado
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Quizas el lector eche aqui de menos un estudio pormenorizado de
las fuentes y contenido del texto que nos ocupa. Sin embargo, he de
decir que semejante labor rebasaria los estrechos limites de este arti-
culo, cuyo tnico objetivo es dar a la luz una breve pero interesante pa-
gina de la tradicién literaria drabe consagrada al hachis, que en su
mayor parte continia bajo la forma de material manuscrito inédito 22.

de la obra del alfaqui $afi‘i del siglo XV, Sams al-Din Muhammad Ibn al-Na$$ar, Zewagir al-
Rahman fi tahrim hasisat al-Saytan. Al-Badri acota esta fuente en varias ocasiones a lo largo de
su Rahat al-arwah. Sobre Ibn al-Najar y su tratado cfr. Rosenthal, The Herb, p. 13.

22 Actualmente estoy preparando la traduccién y estudio del Rahat al-arwah, fols. 1a-9a,
que formara parte de una pequetia antologia de textos arabes sobre la historia del hachis. En
este estudio se concede un interés preferente al andlisis de la informacién médico-farmacoldgica-
botanica sobre el cdfiamo, seglin se recoge en los textos juridicos.
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APENDICE

El manuscrito drabe conservado en la Staatsbibliothek Preussischer Kulturbesitz
de Berlin, Ms. Wetzstein II, 422, 2 (= Ahlwardt 5488), folios 70b-71a, contiene un pe-
quefio extracto del Kit&b rahat al-arwah fi I-hadis wa-l-réh.

El copista, que dice haber utilizado el manuscrito autégrafo de al-Badri, indica
que su resumen corresponde a la segunda parte del libro, que estaba dividida en siete
capitulos. Si admitimos la autenticidad de esta afirmacién, hemos de concluir que el
copista del manuscrito conservado en Paris invirti6 el orden original de las dos seccio-
nes del Rahat al-arwéh, anteponiendo la dedicada al hachis.

Nada sabemos sobre la fecha en que fue redactado este resumen, ni sobre
su autor !,

El manuscrito de Berlin, que contiene un extracto del primer capitulo del Ra&hat
al-arwéh, comienza con una alusién al Saq al-‘ard fi nabat al-ard, escrito apécrifo
cuya autoria aparece atribuida a al-Razi, pero se interrumpe bruscamente tras la men-
cién del titulo de esta obra. A continuacién incluye un resumen de la historia del Sayj
Haydar 2 y dos poemas 3. La autorfa del primero corresponde a un tal Sihab al-Din
Ahmad b. Muhammad al-Halabi, conocido como Ibn al-Rassam ¢. El segundo ? est4
atribuido a ‘Ali b. Muhammad b. al-Mubarak, conocido como Ibn al-A‘ma, al-Dimasqi
al-Misri (610-692/1213-1292) 6

1 W. Ahlwardt, Verzeichnis der arabischen Handschriften der Koeniglichen Bibliothek zu Ber-
lin, Berlin, 1887-1899, n.° 5488, 3, tampoco ofrece ningin dato sobre esta cuestién.

2 El copista recoge dos versiones practicamente idénticas de esta historia. La segunda ver-
sién estd tomada del Kitab al-sawanih al-adbiyya fi mada’ih al-qinnabiyya de al-‘Ukbari. cfr,
supra, p.

3 Ambos estan recogidos en Rahat al-arwah, fols. 3b-da, y al-Jitat, II, p. 127.

4 En el manuscrito de Parfs, fol. 3b, encontramos al-Sihabi por Sihab al-Din. Sobre este
personaje cfr. Rosenthal, The Herb, pp. 156 y s.

5 Este poema, ampliamente difundido en las fuentes 4rabes que tratan sobre el hachis, apa-
rece recogido por primera vez en el Takrim al-ma‘iSa de al-Qastallani, pp. 39-41, aunque no se
menciona el nombre de su autor. Esto descarta por completo la atribucién del poema a Ibn Jamis
al-Tilimsani (650-70b/1252-130b). Cf. Rosenthal, The Herb, p. 154.

Por otra parte, el poema esta truncado en el manuscrito de Berlin, pues omite los cinco Glti-
mos versos que encontramos en la copia del Rahat al-arwah conservado en Paris.

8 Sunombre aparece recogido en la copia de Parfs como ‘Ali b. Muhammad, conocido como
al-A‘ma al-Dimasqi al-Misri al-Jurasani. En al-Maqrizi encontramos Muhammad b. ‘Ali b. Al-
A‘ma al-Dimasqi. Sobre este personaje c¢fr. al-Zirikli, al-Alarm, IV, p. 334; Kakhala, Mu'yam al-
mua'llifin, XI, p. 169; Brockelmann, Suppl, I, pp. 444, y s.
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