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Resumen
El orden de los dias de la semana.

Abstract
Week days order.
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0. Lo que voy a poner aqui sobre la mesa' son una especie de quaestiones
convivales (es decir, de cupnociakd {ntipoto o tpoPAfipata), algunas de las
cuales ya se planteaban en la Antigiiedad, como, segin vamos a ver enseguida,
testimonia, por ejemplo, Plutarco: ;Por qué son siete los dias de la semana? ;Por qué
se los designa con los nombres de los planetas? ;Quién, cuando, como y donde les
puso esos nombres? ;Por qué, ademas, los nombres se les aplican a los planetas en
este orden y no en el orden “natural”? En tales cuestiones, para no resultar osado en
exceso, no puedo ir mas alla de un planteamiento general, de una perspectiva
panoramica sobre el estado en que hoy se encuentran; y voy ademas a hacerlo
llanamente, sin mayores pretensiones.

En el mundo occidental los dias de la semana se designan con el nombre de
un planeta o, mas exactamente, con el de la divinidad relacionada o identificada con
dicho planeta:

1. Este trabajo, que se inserta dentro del proyecto de investigacion HUM 2005-02893/FIL
del Ministerio de Educacion y Ciencia, recoge una conferencia pronunciada en el curso
“Humanidades. Temas, métodos y didactica” organizado por el Prof. Mariano Madrid Castro
en el Centro Asociado de la U.N.E.D. en Motril, durante los dias 6-20 de abril de 2002.
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Saturno cl Sol la Luna Marte Mercurio Jupiter Venus
Saturi dies isdil L di Martis dics Mercurii d. Tovis dies Veneris d.
<Sabbato> b) <Domeaica> ¢) Lunedi Marted) Mercoledi Giovedi Venerdi
<Samedi> d) <Dimanche> Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
<Sabado> <Domingo> Lunes Martes Miéreoles Jueves Viemes e)
Saturday Sunday {Monday) f) (Tuesday) (Wednesday) (Thursday) (Friday)
Samstag Sonntag (Montag) (Dienstag) <Mit (Dx ) (Freitag)

<Z&pPato> <Kupraxri(fip.)> <Aeutépa(rip.)> <Tp(tn(ip.)> <Tetdptn(riu.)> <Oéprn(np.)> <Hapaaxeuri(ip.)>

<Sébado> <Domiago> Segunda (f)) Terga (f) Quarta (f) Quinta (f) Sexta (f))

Notas a la tabla anterior:

a) Sobre estos nombres latinos de los dias de la semana y, entre otras cosas,
la determinacion de cuando y hasta qué punto quedaron despojados de su referencia
alos dioses (“el dia de Marte™) y se convirtieron en simples designaciones de los dias
(“el martes™), cf., por ejemplo, von Wartburg 1949; Mariner 1952; de Dardel 1996;
Quetglas 2001.

b) A partir del hebreo sabbath, dia de descanso, primero y principal de la

semana judaica, incorporada en un primer momento por los cristianos: sabbata -orum
(gr. cafParta) = “fiestas de los judios™: Hor., Sérm. 19,69 ‘memini bene, sed meliore
|| tempore dicam: hodie tricesima sabbata: vin tu || curtis ludaeis oppedere?’; Juv.
VI 159 observant ubi festa mero pede sabbata reges.
Sabbatum con el sentido de nombre de un dia de la semana, se documenta en latin
desde Séneca, Epist. 95,47 Quomodo sint dii colendi solet praecipi. Accendere
aliquem lucernas sabbatis prohibeamus, quoniam nec lumine dii egent ne homines
quidem delectantur fuligine y Suetonio, Aug. 76: Ne ludaeus quidem, mi Tiberi, tam
diligenter sabbatis ieiunium seruat quam ego hodie seruaui.

¢) “Dia del Sefior” dominica/dominicus (dies): los cristianos siguieron el

modelo de la semana judaica y, aunque en recuerdo de la religion de origen
mantuvieron el sabbatum, desplazaron el eje y comienzo de la semana a este “dia del
Sefior”: ¢f. Tagliavini 1963, pp. 74 ss.
La Iglesia cristiana de Occidente mantuvo los nombres “paganos” de los dias de la
semana; en cambio, la ortodoxa oriental los sustituyd por designaciones numerales,
tal como se refleja en los tratados de astrologia (oTpoAoyoUpeva) cristianizados
de época bizantina y como se mantiene ain en griego modemo. En ocasiones, asi lo
recoge algun tratado bizantino andnimo, los planetas fueron alli sustituidos por
imagenes tomadas del Nuevo Testamento: el Sol, por Cristo; la Luna, por el Santo
Angel; Marte, por San ‘Prédromo’; Mercurio, por la Santa Cruz; Jpiter, por los
Apostoles; Venus por la ‘Virgen de los Dolores’; Saturno, por ‘Dios, padre de la
Iglesia’.
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También dentro del latin cristiano o, mas exactamente, del latin eclesiastico, sobre el
modelo de la semana judaica y con el objeto de eliminar la demoninacion pagana de
los dias de la semana, se establecio la serie de nombres secunda feria, tertia feria,
etc.:
Aug., in psalm. 93 3: “la primera del sabado (una sabbati), es el ‘dia del
Sefior’ (dies dominicus); la segunda del sabado, secunda feria, a la cual los del
siglo (saeculares) llaman ‘dia de la Luna’ (diem Lunae); la tercera del sabado,
tertia feria, dia al que ellos llaman ‘de Marte’ (diem Martis); la cuarta, pues, del
‘sabbath’ (sabbatorum), quarta feria, a laque dicen ‘dia de Mercurio’ (Mercurii
dies) los paganos y muchos cristianos; pero no lo quisiéramos; y ojala se corrijan
y no digan asi”.
Pero, como se deduce de estas palabras de San Agustin no fue posible suplantar la
denominacion tradicional, que terminé imponiéndose incluso entre los propios
. cristianos; véase en este sentido lo que siglos mas tarde escribia San Isidoro después
de haber expuesto el sentido de los nombres de los dias de la semana entre los
romanos y entre los hebreos:
Isid.,, orig. V 30,11: “Mas de una boca cristiana en la cuestion de los
nombres de los dias sale mejor la manera de hablar establecida por la iglesia. Sin
embargo, si a alguno tal vez llegara a arrastrarlo la costumbre, hasta el punto de
que salga de su boca lo que él desaprueba en su corazon, debe comprender que
. todos aquéllos a partir de cuyos nombres fueron llamados estos dias, fueron
" hombres y que a causa de ciertas buenas acciones mortales, por haber tenido

mucho poder y relevancia en este mundo les fueron conferidos por sus

admiradores honores divinos tanto en el campo de los dias como en el de los

astros. Pero primero a partir de unos nombres fueron denominados los astros y

a partir de los astros fueron llamados los dias”.
La herencia de aquella nomenclatura eclesiastica de los dias de la semana se ha
mantenido en la lengua portuguesa: “segunda feira”, “terca feira”, etc. (nomenclatura
documentada desde antes del afio 1200: Teyssier 1980, p. 20); sobre esta serie, cf.
Giese 1939; Rohlfs 1949; Quetglas 2001.

d) Dial. “sambedi”, ¢f rum. “simbata”, al. “Samstag” < *sa(m)batum <
sabbatum. .
e) En catalan los nombres de los dias de la semana responden exactamente

a la misma tradicion que los del espaiiol: Dissabte, Diumenge, Dilluns, Dimarts,
Dimecres, Dijous, Divendres; otro tanto ocurre con dichos nombres en gallego
(Domingo, Sabado, Luns, Martes, Mércores, Xoves, Venres), donde se constata
también, aunque de manera muy marginal, la influencia del sistema portugués, a base
de feira mas un ordinal.
El vasco presenta un doble (correspondiente en lineas generales a la parte occidental
o vizcaina —Zapatu, Domeka, Ilen, Martitzen, Eguazten, Eguen, Bari(a)ku—y a las
zonas central y oriental: Larunbat, Igande, Astele(he)n, Astearte, Asteazken, Ostegun,
Ostiral(a)) sistema de nombres, algunos con diversas variantes, en los que con mayor
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138 J. LUQUE - LOS DiAS DE LA SEMANA...

o menor certeza se advierte en diversos sentidos y niveles la influencia de la semana
latina o latino-cristiana: ¢/ Gorostiaga 1947 y 1959; Caro Baroja 1948; Agud 1968;
Michelena 1971 y 1977; Barandiaran 1972; Glonti 1988; Knorr 2001.

f) Los pueblos ndrdicos sustituyeron desde muy pronto los nombres de los
dioses romanos por los de los suyos propios: asi entre los germanos Ziu, el dios de la
espada, ocupd el puesto de Marte; de ahi los nombres de “Tuesday” o “Dienstag”;
Donar, el de Jupiter: “Thursday”, Donnerstag”; y Freia, el de Venus: “Friday”,
“Freitag”; el dia de Mercurio pas6 a ser el de Wotan: inglés “Wednesday”, holandés
“Woensdag”; los alemanes, en cambio, con su “Mittwoch”, terminaron eliminando por
completo al dios. Cf- Oxford English Dictionary (CD-Rom 2.00), Oxford University
Press 1999.

Evidentemente la asignacién de cada uno de los dias de la semana a una de
dichas divinidades es posterior a la propia fijacion de dicha unidad de siete dias, la
semana lunar?. Como es sabido, estos periodos de siete dias estuvieron en uso desde
antiguo entre egipcios, caldeos y judios; los griegos, en cambio, dividian los meses
en tres periodos de diez dias® y los romanos lo hacian en tres partes desiguales,
determinadas por las kalendae (dia primero del mes; luna nueva), los idus (luna
llena: dia 15 en marzo, mayo, julio y octubre o dia 13 en los demas meses) y las nonae
(el dia noveno antes de las /dus: 7 en marzo, mayo, julio, octubre; 5 en los demas
meses)*. Pero tanto entre los romanos como entre los griegos termin6 imponiéndose

2. Sobre el proceso de configuracion e implantacion entre los griegos de la division del mes
lunar (<27 1/4>, 29 6 30 dias) en cuatro unidades de siete dias, correspondientes a las cuatro
fases de la luna, en lugar de las tres décadas en que se dividia tradicionalmente, ¢f. BOLL 1912,
cols. 2547-2578, s.v.; NILSSON 1960.

3. Distinguian asi entre la década del comienzo del més (unvog  &pxopévov), la del centro
del mes (punvog pecodvrog) y la del final (unvog @Bivovtog, “menguante”, o Affyovtog o
novopévov). El primer dia de cada mes se llamaba vovpnvia (apépa, “dia del nuevo mes” o
“de la Luna nueva”); los demas dentro de las dos primeras décadas eran designados por el
ordinal correspondiente, de modo que tanto el dia 10 como el 20 eran “el décimo” (dexd1n)
de su correspondiente década (en los meses de treinta dias también el 21 era denominado el
“segundo décimo™: dexdtn voTépa); los restantes dias de la ultima década eran denominados
contando hacia atras a partir del ultimo del mes: 29 o 30 &vn xoi véa (“el dia precedente a la
Luna nueva”), 28 6 29 devtépa, 27 6 28 1pitn, etc.

4. Dentro de cada una de las cuales designaban los distintos dias por referencia a dichas
fechas fijas contando hacia atras en cémputo inclusivo.
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sobre dichas divisiones tradicionales y oficiales la semana de siete dias’; el nombre
septimana, al igual que el griego ¢Bdopds, significa, de suyo, “grupo de siete”.

Como decia, la puesta en relacion de cada uno de los dias de estos grupos de
siete con uno de los siete planetas tuvo que tener lugar con posterioridad al
reconocimiento y aceptacion dentro del mundo greco-romano de esta division del mes
en cuatro partes correspondientes a los cuatro ciclos lunares. Por otra parte, ni que
decir tiene que el establecimiento de tal correspondencia es también, por supuesto,
posterior a la consolidacion del sistema de siete planetas y a la denominacién de los
mismos a base de nombres de dioses:

“... primero a partir de unos nombres de hombres fueron denominados los

astros y a partir de los astros fueron llamados los dias™.

1. ;Por qué caminos lleg6 a encontrarse la serie de los siete dias con la de los
siete planetas? No resulta facil precisarlo, pues, en principio, entre ambas series no
parece existir mas relacion que la que supone el propio nimero siete.

De entrada, parece facil pensar que todo ello remonta a Babilonia, Egipto,
etc., culturas en las que desde antiguo se venian reconociendo tanto los cuartos
lunares de siete dias como la serie de los siete planetas. Sin embargo, esta idea
tropieza con escollos de no poca monta. El primero es que, por los datos que tenemos,
esta semana “planetaria” no se documenta antes del siglo I a. C. y ademas no en
territorio babilonio sino en Roma, bien, como normalmente se dice, en estos versos
del poeta Tibulo:

S. “A comienzos de la época imperial todos los meses, incluido febrero en los afios ordinarios
y en los bisiestos, tuvieron el mismo nimero de dias que los meses actuales; pero ademas la
influencia de una ciencia astrologica, debilitada a lo largo de su paso por distintas religiones
y sistemas, aun sirvio para introducir en el calendario, junto a la vieja division oficial de las
“calendas” ... las “nonas” ... y los “idus”, el uso de las semanas de siete dias, subordinados a
los siete planetas cuyo movimiento, se creia, regia el Universo”: CARCOPINO 1939, p. 188.

En la implantacion de estos nuevos ciclos septenarios habria tenido, segiin NILSSON (1960,

p. 48 s.), una importancia decisiva el culto a Apolo y la difusion con él, en Asia Menor y en
Grecia, de la sacralidad del nimero siete, que en ultimo término remontaria a Babilonia;
numero siete que, entre otros, habria estado ligado a ritos expiatorios y de purificacion en
relacién con el dia del nacimiento (gestacién, alumbramiento, etc.).

6. Isid., orig. V 30,11 primum a nominibus hominum sidera nuncupata, et a sideribus dies
sunt appellati.
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“obien yo he puesto como excusa las aves o los presagios siniestros
|| o el que me tuviera retenido el dia sagrado de Satuno™’,

bien en estas palabras de Varrén:
“Vinalia® (viene) de vinum; éste dia es de Jupiter, no de Venus”°.

Por lo demas, ni la literatura babilénica ni la egipcia dan pie para pensar que los
planetas se concibieran formando una serie cerrada de siete; ni los textos ni otra clase
de fuentes muestran una serie de este tipo u otra sobre la que descansara una
ordenacién segin la distancia de la Tierra o el ciclo orbital'®.

Laidea derelacionar cada dia con un dios si se halla profundamente arraigada
en Babilonia, al igual que en Egipto, donde también se hacia otro tanto con los
meses'!. Pero ni en uno ni en otro caso se trata de los dioses de los planetas y ademas
no se ve por qué via se habria podido llegar desde esa idea a la otra de relacionar los
siete dias de la semana con los siete planetas.

Esta otra idea supone no sé6lo una drastica limitaciéon impuesta a los demas
dioses por parte de los astrales, sino que resulta en si misma sorprendente: en efecto,
{qué relacion especial tiene cada dia de la semana con una divinidad planetaria en
concreto por encima de las demas? En principio, ninguna: no hay razon objetiva, nada
existe en la naturaleza de las cosas que hubiera podido sugerir o fomentar dicha
relacion.

No parece, pues, haber mas base que el numero siete fijado, por un lado, para
los planetas y, por otro, previamente para los dias de la semana lunar. Tuvo que ser

7. Aut ego sum causatus aues aut omina dira || Saturniue sacram me tenuisse diem: Tib. 13,
17 s. Se refiere evidentemente a los auspicios (aves), a otro tipo de malos presagios (omina
dira) y al dia del sabado, nefasto para cualquier supersticioso de la época, pues en €l se
conjuntaban tanto el dia de descanso judio (el sabbath), como el dia de Saturno, un planeta
astrologicamente no propicio.

Este pasaje tibuliano suele ser considerado el primer testimonio no astrologico del empleo de
esta semana planetaria de siete dias.

8. Nombre de las fiestas del vino.

9. LL V1 3,16; ‘Vinalia’ a vino, hic dies Iovis, non Veneris.

10. ¢f BOLL 1912, cols. 2561 ss.

11. Cf. Herddoto II 82: “Y he aqui otras cosas que también han descubierto los egipcios: han
descubierto —descubrimiento que han utilizado los griegos que se han dedicado a la poesia— a
qué dios pertenece cada mes y cada dia; y en qué avatares se vera implicado, como morira y
qué sera en la vida cada hombre en particular, segin el dia de su nacimiento”. Trad. C.
Schrader, Madrid, 1977.
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t 4
esa circunstancia la que sugirié y favorecid luego la puesta en relacion de ambas
series.

2. Todo apunta ademas a que no se trata de algo que se haya ido formando y
consolidando lentamente (lo cual habria dado lugar a vacilaciones que se habrian
plasmado, por ejemplo, en diversas variantes de este mismo sistema de denomi-
nacion), sino mas bien a una idea o “descubrimiento” surgida en un momento
concreto y fijada luego como algo definitivo.

La serie es de sobra conocida:

Saturno-Sol-Luna-Marte-Mercurio-Jupiter-Venus;
0, si se empieza por el Sol:
Sol-Luna-Marte-Mercurio-Jupiter-Venus-Saturno.

Ahora bien, esta ordenacion de los planetas no se documenta ni en Babilonia
ni en Egipto. Y entre los griegos sélo la encontramos en unas fechas en las que ya se
habia fijado previamente la semana planetaria. Las ordenaciones de los planetas a que
se atienen los autores griegos son dos'? y responden ambas a una visién geocéntrica
del universo:

Luna, Sol, Venus, Mercurio, Marte, Jupiter, Saturno;
o bien:

Luna-Mercurio-Venus-Sol-Marte-Jupiter-Saturno,
ésta segunda especialmente difundida entre los astrélogos de época tardia, en la que
Mercurio y Venus guardan entre si el orden que luego ha reflejado el de los dias de
la semana. Se trata de una ordenacion basada en los distintos ciclos orbitales de
dichos planetas, los cuales, a su vez, se hallan en relacion directa con la distancia que
separa a cada uno de la Tierra; era ésta la estructura de la serie planetaria que los
griegos denominaron “los siete cinturones”: éntdlwvog, término que los latinos
tradujeron como septizonium.

A partir de esta ordenacion fue como se configurd la serie planetaria de los
dias de la semana, lo cual lleva a la conclusion de que, con los datos que tenemos,
dicha serie parece que tomoé cuerpo dentro del ambito cultural griego. La idea en si
misma, es decir, la relacion de los dias y cualquier otra unidad temporal con las

12. Ademas de ellas se conocen las variantes que contaban también con un fuego central en
tomno al cual giraban los demas planetas, incluida la Tierra y, previamente, una “antitierra” o
la ordenacion heliocéntrica de Heraclides Péntico (s. IV a. C.): Sol — Mercurio — Venus —Tierra
— Marte — Jupiter — Saturno.
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divinidades astrales no es propiamente griega, sino mas bien oriental; en cambio, la
ordenacion concreta basada en una serie planetaria concreta parece griega.

Todo lo cual nos conduce a pensar en un marco temporal en el que, por un
lado, ambas culturas, la helénica y la oriental, hubieran confluido y se hubieran
mezclado lo suficiente y, por otro, en lo que a los griegos se refiere, la ordenacion del
sistema planetario de que se parte se hallara suficientemente consolidada y difundida;
ambos aspectos solo se dan en el Helenismo.

Se puede hablar en esa época de una especie de mistica de las unidades
temporales, que constituia el marco idoneo para que se configurara y consolidara una
serie de dioses de los dias de la semana. Si ya los primeros estoicos otorgaban poderes
divinos a los afios, a los meses, a las estaciones'®, en época helenistica aparece
completamente arraigada la deificacion de las horas, los dias, los meses, los afios, los
siglos, etc.; todo ello sobre la base del gran desarrollo adquirido por la astrologia y
en estrecha relacion con ella'. Es por esto en el Egipto helenistico y, mas en concreto,
probablemente en Alejandria (no en la Babilonia seléucida) donde se suele situar la
cuna de esta semana planetaria'’.

En Roma, aparte del testimonio de Tibulo antes mencionado, tras cuya
referencia al dia de Saturno se puede reconocer ya la conciencia de esta semana
planetaria de siete dias, se puede seguir desde época augtistea y a lo largo del siglo I
d.C. la huella de la implantacion de dicha semana. Bien es verdad que en un pasaje
como el de Horacio Serm. I 9,69 mencionado en una nota anterior, no se puede
reconocer otra cosa que una alusién al dia de descanso de los judios y/o al dia
trigésimo del mes. Ovidio, por su parte, mientras que en los Fastos (I 84) tiene en
cuenta s6lo la semana romana de ocho dias'é, en Ars. am. 1 416 (culta Palaestino

13. Cic., nat. deor. 136 Zeno autem ... naturalem legem divinam esse censet ... atque hic
idem alio loco aetheradeum dicit ... aliis autem libris rationem quandam per omnium naturam
rerum pertinentem vi divina esse adfectam putat. idem astris hoc idem tribuit, tum annis
mensibus annorumque mutationibus.

14. Cf. BOLL 1912, cols. 2571 ss. y los estudios de Reitzenstein, Cumont, Drexler, etc. alli
mencionados.

15. Cf GUNDEL 1950, cols. 2143 s., s.v.

16. Mas exactamente, de nueve dias, de acuerdo con el computo inclusivo de los romanos.
Me refiero al sistema de las nundinae (feriae), segun el cual cada noveno dia (nundinae <
novem, dies) era dia de mercado, de concentracion, por tanto, de campesinos en la ciudad, con
todo lo que ello significa tanto en lo comercial, como en lo politico, lidico, etc.: cf,, por
ejemplo, Cic., A#z. 141,1; Macr. I 16,34.
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septima festa Syro) y en Rem. am. 219 s. (nec te peregrina morentur sabbata) hace
referencia al ‘sabbath’ judio.

Pero ya en el fragmento de calendario (Fasti Sabini) que figura en una
inscripcion de época de Augusto (CIL I’p. 220) se puede ver una serie de siete letras,
de la A ala G, que hace referencia a la semana de siete dias, seguida de otra de ocho,
habitual en calendarios de este tipo, que designa la tradicional “semana” romana de
ocho y de una tercera columna en la que figuran las tradicionales especificaciones
sobre el caracter del dia: C(comitialis), F(astus), N(efastus), etc.:

(Sept.)
8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

etc. etc.

Testimonios como los de Tibulo u Horacio u Ovidio dejan traslucir una
especie de imagen supersticiosa de ese dia de descanso judio, imagen que muy bien
pudo irse conjuntando con la del poco favorable planeta Saturno, al tiempo que
confluian y se reforzaban mutuamente en su concurrencia hasta llegar a confundirse
la semana judia con la semana planetaria ‘egipcia’.

En época de Nerdn la nueva semana planetaria da la impresion de estar ya
aceptada entre la gente culta o que pretendia mostrarse como tal: en uno de los
cuadros que adornaban el triclinio de Trimalcidn se representaba “el curso de la luna
y las figuras pintadas de los siete planetas y en el que se marcaban con bolas de
colores qué dias eran buenos y cuales desfavorables™'®. Dos o quiza tres pinturas
murales pompeyanas dan asimismo testimonio de la difusién de la nueva semana,
antes del afio 70 d.C. “El uso de la semana de siete dias ... iba a arraigar tan

zOOO0O

ID17

WrrOTmmoOw»>QT™
moaQwr>maOTmon
tm

o000z

17. IDVS.

18. Petr., Sat. 30: Lunae cursum stellarumque septem imagines pictas et qui dies boni
quique incommodi essent, distinguente bulla notabantur.
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profundamente en la conciencia popular que a comienzos del siglo III de nuestra era
Dién Casio la considerara especificamente romana™"®.

En ambito griego los testimonios al respecto se retrasan algo mas; el primero
seguro parece ser el de Plutarco (46-126 d.C.), Quaestiones convivales TV 7, al que
me referiré enseguida. Como también enseguida veremos, en época de Dion Casio
(150-235 p. C.) parece definitivamente implantada esta semana planetaria, que no
tardd en institucionalizarse primero en la iglesia cristiana (finales del s. III) y poco
después en el ambito civil (el afio 321 prohibia Constantino la actividad industrial,
las sesiones judiciales, etc., en domingo)®.

3. {Como se formo la ordenacidn que luego quedo reflejada en los siete dias
de la semana?

No parece que fueran razones o consideraciones de indole mitoldgica las que
llevaron a este nuevo orden. Més bien todo apunta a que la nueva ordenacién se
dedujo de la segunda de las ordenaciones geocéntricas antes mencionadas, mediante
unos calculos matematicos precisos. En efecto, si dentro de la ordenacion Luna-
Mercurio-Venus-Sol-Marte-Jupiter-Saturno, que, como dije antes, termind haciéndose
candnica, partimos de Saturno, el mas alto de todos, y, en orden descendente,
saltamos al cuarto planeta siguiente en la serie, llegamos al Sol. Desde el Sol, por el
mismo procedimiento, a la Luna; y luego a Marte y a Mercurio y a Jupiter y a Venus,
para volver de nuevo a Saturno:

1. Saturno - 2. Japiter- 3. Marte - 4. Sol - 5. Venus - 6. Mercurio - 7. Luna

8. Saturno - 9. Jupiter- 10. Marte - 11. Sol - 12. Venus - 13. Mercurio - 14. Luna
15. Saturno -16. Jupiter- 17. Marte - 18. Sol - 19. Venus - 20. Mercurio - 21. Luna
22. Saturno - 23. Jupiter - 24. Marte - 25. Sol - 26. Venus - 27. Mercurio etc., etc.

Se trata, por tanto, sin duda alguna de un orden perfectamente calculado que
no deja resquicio para pensar que hubiera podido surgir de forma casual®'.

19. CARCOPINO 1939, p. 188. Cf. Dion Casio, Historia Romana XXXVII 2.

20. Para mas informacion sobre la difusion de esta semana planetaria (con abundantes re-
ferencias bibliograficas al respecto) y sobre su pervivencia hasta nuestros dias a través de la
cultura cristiana, ¢f. BOLL 1912, cols. 2574 ss.

21. R. Boker (en GUNDEL 1950, cols. 2144 s.) sugirio la hipétesis de caracter astrondmico
de que esta serie Saturno-Sol-Luna-etc., surgida a base de contar de cuatro en cuatro (di
tecodpwv) dentro de la ordenacion normal de los planetas, hubiera sido originariamente una
serie de planetas-dioses patronos de una serie de aiios, de donde habria sido transferida a los
dias de la semana.

Flor. 11, 17 (2006), pp. 135-152.



J. LUQUE - LOS DiAS DE LA SEMANA... 145

Esta nueva ordenacién de los planetas (o de los dioses que dan nombre a los
planetas) a la hora de dar nombre a los siete dias de la semana parece, por tanto,
descansar sobre la ordenacion normalizada de dichos cuerpos celestes, la cual, a su
vez, como he dicho, se basa en algo “objetivo” como son las duraciones de los
correspondientes ciclos y, en consecuencia, la distancia a que se halla de la Tierra
cada planeta.

4. Mas esta reordenacion de los planetas que se plasma en la denominacion
de los dias de la semana llam¢ la atencidn ya en época antigua, como se deduce, sin
ir mas lejos, del titulo de un escrito hoy perdido de Plutarco: “Por qué los dias de la
semana, que son homoénimos de los planetas, los enumeran no segin el orden de éstos,
sino alterando dicho orden”??. De los escritos que en respuesta a esta pregunta nos ha
legado la Antigiiedad el mas conocido e importante es el de Dion Casio, Historia
Romana XXXVII 18-19%, donde, dentro del largo pasaje (15-19) dedicado a los
judios, hace referencia a esta costumbre de poner en relacion los dias de la semana
con los siete planetas, costumbre de origen egipcio, pero ampliamente aceptada por
otros muchos pueblos, si bien en época relativamente reciente, como es el caso de los
griegos (oi yobv apyoiot “EAANVEG o0dopf) 0TS, o0 Y& ElE €idévon, NicavTo).
Pero, como se trata de algo muy difundido, incluso entre los romanos, para los que
resulta ya una verdadera tradicion, considera oportuno hablar brevemente de ella, mas
concretamente, de como y por qué via llegd a constituirse este sistema de nombres
(o 1€ kO Tiva tpénov obtw tétokTon). Afirma haber oido al respecto dos expli-
caciones que no son, dice, dificiles de comprender, a pesar de las teorias que llevan
implicitas (fjkovoa 8¢ O8G0 Adyovg, GAAmG HEV 0V XOAETOLG YVWGOAvVOL,
Oewpiog 8¢ Tivog EYOpEVOVC).

Laexplicacién que presenta ensegundo lugar (XXXVI1I 19), ya antesrecogida
por Valente, es de tipo astrolégico y hace derivar esta peculiar denominacion de los
dias de la semana del modo como se denominaban las horas del dia y de la noche

22. Plut., Quaest. Conv. IV 7: 81& 1i 1&g d)L@Vipovg T0i TAGVNOWY Tijpépag ob KaTd THY
éxeivov tdElv, @AL' évnAdoypéveg aplBpodoly

23. Anterior es el del astrélogo de época de los Antoninos Vettius Valens (1 10 I1epi énta-
Covou rjrol caPPatikiis Npépog ov and xepde); posteriores, el del Papiro Leid. ed. Dieterich
Abraxas 186,11 y el del astrélogo Paulus Alexandrinus (siglo IV d.C.), Eicaywyikd c. 27.
BOLL ( 1912, col. 2558) prescindia de las explicaciones de IOANNES LAURENTIUS
LYDUS (s. VI p. C.), De mens. 11 4-12.
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(téc dpag Thig Mpuépag xat TAg vuktdg)*. La primera de dichas horas se asigna a
Saturno, la siguiente a Jupiter, la tercera a Marte, la cuarta al Sol, la quinta a Venus,
la sexta a Mercurio y la séptima a la Luna, para volver a empezar con Saturno en la
octava y asi sucesivamente. Se seguia, por tanto, el orden real de los planetas, que,
segun €l, era el que reconocieron los egipcios (koté ThHv TdE1v TOV KUKA®V K00’ v
oi Aiyimtior adtiv vopifovot). Por este procedimiento la hora vigésimocuarta
correspondia a Marte, con lo cual la primera hora del dia siguiente le tocaba al Sol,
la primera del tercer dia a la Luna, la del cuarto a Marte, la del quinto a Mercurio, la
del sexto a Jupiter y la del séptimo a Venus:

Primer dia: 1Saturno 2Jupiter 3Marte 4Sol 5Venus 6Mercurio 7Luna
8Saturmo 9Jupiter 10Marte 11Sol 12Venus 13Mercurio 14Luna 15Satumo 16Jupiter 17Marte
18Sol 19Venus 20Mercurio 21Luna 22Saturno 23 Jupiter 24 Marte.

Segundo dia: 1Sol 2Venus 3Mercurio 4Luna SSaturno 6Jupiter
7Marte 8Sol 9Venus 10Mercurio 11Luna 12Satumo 13Jupiter 14Marte 15Sol 16Venus
17Mercurio 18Luna 19Saturno 20Jupiter 21Marte 22Sol 23 Venus 24Mercurio.

Tercer dia: 1Luna 2Saturno 3 Jupiter 4Marte SSol 6Venus
7Mercurio 8Luna ... 24Jupiter.

Cuarto dia: 1Marte 2Sol 3Venus SMercurio 6Luna 7Satumo ...
24Venus.

Quinto dia: 1Mercurio 2Luna ... 24Satumo.

Sexto dia: 1Jupiter 2Marte 3Sol ... 24Sol.

Séptimo dia: 1Venus 2Mercurio 3Luna ... 24Luna.

24. “Cada uno de los siete dias (de la semana) se dividia en veinticuatro horas cuyo punto de
partida no era el amanecer, segin costumbre en los babilonios, o el anochecer, segin los
griegos, sino a medianoche, como sucede en la actualidad [acerca del dia civil de los romanos,
griegos y babilonios, ¢f. Varrén apud Macr., sat. 1 3,2; Gell. III 2,2] ... Aparecidas muy
tardiamente en la jomada del romano, las “horas” latinas, si bien llevaban el mismo nombre y
eran veinticuatro como las nuestras, representaban una realidad absolutamente diferente. La
palabra y el concepto eran una invencion de los griegos derivada de la medida que, hacia
finales del siglo V a. C., habian aprendido a hacer de las etapas del sol en su marcha por el
firmamento”: CARCOPINO 1939, pp. 188 ss., donde ademas, sobre la base de Daremberg-
Saglio (s.v.), se describe el proceso y la difusién del dpoAdyiov/horologium, es decir, el
“cuentahoras”.

Sobre la primitiva division del dia en dos partes, cf. Plin., nat. hist. VII 212; Gell. X VII 2,10.
Sobre la introduccion tardia de las “horas” en Roma, c¢f. Cens., nat. 23 8.
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Este sistema no es otro que el de la difundida doctrina de los dioses “que dan
la vuelta al dia” (roAevovteg) y “gobiernan las horas” (8iémovteg)”, que se puede
encontrar tal cual en los escritos de Valente y Pablo de Alejandria.

Segun esto, el dios correspondiente a la primera hora de cada dia de la semana
habria pasado a dar nombre a todo el dia y asi, de forma automatica, derivada de la
ordenacion normal de los planetas, habria surgido esta ordenacidn con la que se
designaban los siete dias de la semana. El comenzar por Saturno, que en principio
podria parecer casual o incluso forzado a posteriori para conseguir derivar los
nombres de los dias de la semana a partir de la serie de dioses que presidian las horas,
tiene como justificacion el que entre los astrélogos la lista de los planetas suele
organizarse siempre en sentido descendente, desde la esfera mas distante, Saturno,
hasta la Tierra. Los astrélogos helenisticos, que operaban sobre la base hermética de
la astrologia egipcia, habrian seguido este orden y habrian respetado la ley de que el
planeta-dios que presidia la primera hora del dia, presidia igualmente el dia entero;
de ese modo los dioses de las primeras horas pasaron a ser también los dioses de todo
el dia. Se podria, por tanto, decir que nos hallamos ante una explicacion coherente que
puede ser aceptada sin mas.

La otra explicacién (AGyog) de esta peculiar serie de nombres de los dias de
la semana, la querecoge Didn Casio en primer lugar (XXXVII 18), es una explicacion
musical”’, que, sin embargo, se enlaza directamente con la serie que veiamos antes,
en virtud de la cual, contando de cuatro en cuatro, se pasaba de la ordenacion normal

25. GUNDEL 1950, col. 2143.

26. La opinion general, en efecto, es que en un principio esta semana planetaria comenzaba

con el dia de Saturno, el mas distante de los planetas; sobre la base, entre otras cosas, de los
ejemplos transmitidos por Valente y Pablo de Alejandria, se ha pensado también (Strack-
Billerbeck: ¢f. GUNDEL 1950, col. 2145) que pudo ser Mercurio, en cuanto que Hermes-
Thoth, la divinidad que abriera la semana, lo cual tendria correspondencia en la religion judia,
segun la cual la soberania de los planetas comenzaba con el cuarto dia (el miércoles, dia de
Mercurio) de la creacion y con Mercurio como planeta de la hora y del dia.
El desplazamiento posterior de este comienzo al dia del Sol parece hacerse hecho sobre todo
por influencia cristiana, en el empefio de resaltar por encima del sabado judio el ‘dia del
Sefior’, pero no se descarta el peso que en ello pudo tener también el culto al Sol y la teologia
solar tan difundidos en la Antigiiedad tardia, que debieron dejarse sentir no ya, por ejemplo,
en ambitos como el del culto de Mitra, sino incluso entre los propios cristianos, que habrian
reconocido en Cristo el “sol de la justicia”, que sobresale por encima de todos los demas
planetas. A partir del siglo cuarto el dia del sol (el dia del Sefior) quedd ya definitivamente
como primer dia de la semana: ¢/ BOLL, 1912, col. 2577.

27. CHAILLEY (1969, p. 22 y 1979, p. 39) parece que la aceptaba sin mas.
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de los planetas a la serie de los dias de la semana. Dado su caracter particularmente
técnico y dados los limites 1dgicos de un trabajo como éste, me voy a limitar
simplemente a presentarla; queda para otra ocasion entrar mas a fondo en su analisis
y tantear su verosimilitud.

Se trataria, como reconoce el mismo Dién Casio, de una transposicion a la
serie de los planetas del intervalo de cuarta, 81& teccapwv.

“Si la consonancia (harmonia) llamada de cuarta t#v appoviav tHv dii
Tecodpwv kaAovpévny), a la que se le reconoce la garantia de encerrar
en si el poder supremo de la musica (fitep movL kol 1O kOPOg THG
HOVOKTIg CLVEXELY TTER{GTEVTOL) ... Se la transfiere a los astros...”

Este intervalo, en efecto, el menor de los consonantes, como es bien sabido
y como reconoce el propio historiador, es una célula basica en el antiguo sistema
harmoénico griego (y en el de otras muchas culturas musicales?): sus cuatro notas
(fijas las dos extremas, moviles las dos interiores; sobre lo cual se definian los
distintos “géneros” de la antigua musica griega), correspondientes a otras tantas
cuerdas (el “tetracordo”) constituyen la piedra angular de la “octava” y de todos los
demas “sistemas” mayores, a partir de los cuales se definian los modos, tonos, escalas
de transporte, etc.

No extrafia, pues, en principio, que, como en tantas otras ocasiones, se
hubiese hecho una transposicion de esta pieza esencial de la musica al plano de los
astros, dando lugar a una serie de “cuartas”, de grupos de cuatro, sobre la cual se
habria basado el nombre de los dias de la semana.

“Sila consonancia ... de cuarta ... se la transfiere a esos astros a base de
los cuales se halla distribuido el conjunto ordenado del cielo
(¢m\ Tobg oTéPOg TOBTOVG, VP @V 6 még Tod 0vPOVOD KEGLOG

dieiAnrtan), de acuerdo con el orden por el que cada uno de ellos se
desplaza en circulo (xatd Thv Tafiv xad' fv Ekactog aLTOV
nepiropevetat), y empezando por la orbita de fuera, la asignada a
Saturno, y luego, dejando las dos siguientes, nombrara al sefior de la
cuarta (tetdptng deomdtnv)y, después de ésta, pasando por alto otras
dos, llegara a la séptima y recorriendo por este mismo procedimiento las
orbitas y los dioses que las presiden (avtdg T€ ... Kot Tobg €QGpovS
opdv Beoig), se las fuera asignando conforme se daba la vuelta a los
distintos dias (&vakvkAdv émAéyor tais fpépong), descubriria que
todos esos dias guardan una especie de correspondencia musical con la

28. Cf., por ejemplo, WEST 1992, pp. 163 ss.
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ordenacidn del cielo (nrdoog adtig HOVOIKGOS WG TH TO0 OLPAVOD
dtakoopricel mposnkovoag)”.
Esta serie 61& tecodpwv es facil de visualizar mediante un heptagrama,
trazando un heptagono estrellado sobre el circulo de los planetas®;

JuPiTER

nercorIo

SATURN

Un heptagrama como éste se ha conservado, procedente de territorio babilonio,
aunque desprovisto de cualquier tipo de indicacidn que permita conocer su finalidad
y, en su caso, ponerlo en relacion con la cuestion que aqui nos interesa. Solo cabria
pensar en la posibilidad de que algunos pitagoricos griegos de época tardia hubieran
tomado pie en este tipo de figuras de procedencia babilonia para dar forma a esta serie
de “cuartas” dentro de la ordenacion normal de los planetas.

En cualquier caso dentro del ambito de la astrologia, en el que ademas los
planetas no son todos del mismo tipo (Jupiter y Venus, son buenos, favorables; Marte
y Saturno, malos, adversos, y los demas, cambiantes), no parece que se pueda vislum-
brar el camino por el que pudo llegar a tomar cuerpo una serie o estructura como ésta,
en la que, sin hacer distincion entre ellos, se hacian entrar todos los planetas,
relacionados entre si a base de estas consonancias de cuarta.

Por tanto, en el supuesto de que dicha serie de intervalos de cuarta dentro del
sistema tonal de los planetas hubiese sido la base de donde parti6 esta ordenacion de
los dias de la semana, habria que abandonar el ambito de la astrologia y trasladarse
al campo de la aritmética y de la harmonia de corte pitagérico. Pero esto, a su vez,

29. Cf DOM NEROMAN, Grandeur et pitié de l'astrologie, p. 43 y A. GASTOUE 1936,
p- 33, ambos citados por CHAILLEY 1969, p. 22.
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choca con el hecho de que se trata de algo que, frente a su amplia difusion entre los
astrologos, no ha dejado huella alguna en el ambito del pensamiento de Pitagoras.

Asi las cosas, no parece, en principio, posible demostrar que el orden peculiar
en que se organizaron los nombres de los dioses o planetas para dar nombre a los dias
de la semana tuviera su origen en esta serie de intervalos de cuarta; no hay pruebas
para establecer entre dichas dos series una relacion causa-efecto. O, mejor aun, dicha
relacion tanto se puede concebir en un sentido como en otro, pues también es posible
pensar’’que €sa progresion “de cuatro en cuatro” (81& T€66dpwV) no €s mas que una
elucubracion a posteriori, que se sirve de una conocida ratio aritmética y musical
(harmoénica y ritmica) para dar una ingeniosa y atractiva explicacion de corte
pitagorico a algo tan llamativo como era el llamativo orden de los nombres de los dias
de la semana.

30. Para BOLL (1912, col. 2560), éste debié de ser el caso.
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