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Abstract: The process of choosing a musical instrument is critical for the
initiation and future of music learning. A right or wrong choice of musical
instrument by a beginner can determine their musical success or failure, so it
is important to analyze what are the main factors which determine that
choice. This paper, first, describes Basic Teaching of Music in Andalusia
(Spain) and, second, carries out a review of scientific literature on the major
influences or reasons why students choose a particular musical instrument.
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Resumen: El proceso de eleccion del instrumento musical es determinante
para el inicio y futuro del aprendizaje musical. En un principiante, una buena
0 mala eleccion instrumental podra determinar su éxito o fracaso musical,
por lo que es necesario analizar cuéles son los principales factores que
determinan dicha eleccion. En el presente trabajo se describen, en primer
lugar, las Ensefianzas Basicas de Musica en Andalucia (Espafia) y, en
segundo lugar, se lleva a cabo una revision de la literatura cientifica sobre
las principales influencias o motivos por los que los alumnos eligen un
instrumento musical determinado.
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Introduccién

Las elecciones que se llevan a cabo, en general, y en el
ambito musical, en particular, determinan el futuro y las esperanzas
gue se depositan en él. Tanto es asi que, para un principiante, una
buena o mala eleccion instrumental acabara por convertirse en un
fracaso o éxito musical, marcando su trayectoria inmediata y a largo
plazo (Beauvillard, 2006). Asi pues, las elecciones instrumentales de
los alumnos resultan fundamentales para que puedan disfrutar de la
musica, asegurar su permanencia en el estudio e, incluso, alcanzar
los més altos logros académicos en su instrumento (Cannava, 1990,
1994; Cutietta; McAllister, 1997). Por el contrario, una mala eleccién
instrumental no sé6lo har4 que el alumno acabe por desmotivarse y
por no querer practicarlo, sino que ademas convertira su abandono
instrumental en un fracaso musical, tanto del sistema como de las

Oya Cardenas, L.; Herrera Torres, L. (2013). Factores determinantes de la
eleccion del instrument~o musical. Una revisién de la literatura. DEDICA.
REVISTA DE EDUCACAO E HUMANIDADES, 4 (2013) marco, 269-287



270 Laura Oya Cardenas; Lucia Herrera Torres

causas que lo llevaron a elegirlo (Ben-Tovim; Boyd, 1985; Solomon,
1983).

Las causas de eleccién instrumental, tanto de alumnos
principiantes como experimentados, han suscitado siempre un
especial interés por parte tanto de los investigadores como de los
profesionales destinados a la educacion musical en Conservatorios,
apareciendo de esta forma un gran nimero de estudios asociados a
la identificacién y andlisis de los factores que hacen que un alumno
acabe eligiendo un instrumento y no otro, ya sean motivos de
caracter psicoldgico (interno) o sociolégico (externo) (Chang, 2007).
Los resultados de la mayoria de las investigaciones coinciden en
afirmar que no se puede identificar un Unico factor como
determinante, sino que es la suma de muchos de ellos, entre los que
se encuentran: el gusto por el timbre especifico del instrumento; la
influencia de familiares y amigos; los estereotipos sexuales que se
asocian a cada instrumento; la personalidad del estudiante; la forma,
tamafio y color del instrumento; y la facil accesibilidad econémica del
instrumento, entre otros (Fortney; Boyle; DeCarbo, 1993; Graham,
2005; Hudson, 2004; Payne, 2009).

Asi pues, el proposito principal del presente trabajo es, en
primer lugar, describir las Ensefianzas Basicas de Mdusica en
Andalucia (Espafia), dado que es necesario conocer su estructura y
funcionamiento como contexto de partida para, en segundo lugar,
llevar a cabo una revision de la literatura cientifica sobre las
principales influencias o motivos por los que los alumnos eligen un
instrumento musical.

1. Las Ensefianzas Béasicas de Musica en Andalucia

Actualmente, los estudios musicales oficiales en Espafia se
estructuran en tres niveles educativos distintos, a los que se accede
de forma independiente y siempre a través de una prueba de aptitud
0 de acceso, estando todos ellos regulados mediante la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOE), siendo éstos:

e Ensefianzas Elementales de Musica (E. E. M), con una
duracion de 4 afios y orientadas para alumnos desde los ocho a los
doce afios de edad.

e Ensefianzas Profesionales de Mdusica (E. P. M), se
estructuran en 6 afios y estan dirigidas a alumnos desde los doce a
los dieciocho afios de edad.
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e Ensefianzas Superiores de Mdusica (E. S. M), formadas por
4 afios de estudios y destinadas a alumnos desde los dieciocho a
los veintidos afios de edad.

Concretamente en Andalucia, las Ensefianzas Elementales
de Mdsica estan reguladas mediante la Ley 17/2007, de 10 de
diciembre, de Educacion de Andalucia (LEA). Ademas, estan
ordenadas mediante el Decreto 17/2009, de 20 de enero, en cuyo
Capitulo Ill, articulo 6, dispone lo siguiente:

Las ensefianzas elementales de musica tendrdn un doble
modelo organizativo:

a) Ensefianzas basicas, que son aquellas ensefianzas adecuadas a
los procesos formativos y evolutivos de la persona, especialmente
pensadas para nifios y nifias en edad escolar.

b) Ensefianzas de iniciacion, que son aquellas ensefianzas de
introduccién a la cultura musical, o de dinamizacién de la misma,
dirigidas a todas las personas, sin distincion de edad o preparacion
previa (p. 5).

Por tanto, el antiguo Grado Elemental, de la Ley Organica
General del Sistema Educativo, de 4 de octubre de 1990 (LOGSE),
se transforma en las Ensefianzas Basicas de Musica (E.B.M.) que
actualmente, junto con las Ensefianzas de Iniciacién Musical,
conforman las llamadas Ensefianzas Elementales de Mdsica en
Andalucia.

El Decreto 17/2009 desarrolla el curriculo de las E. B. M,
estableciendo en su introduccion que “en su conjunto, las
ensefianzas elementales de musica priorizaran la comprension de la
musica y del movimiento, asi como los conocimientos béasicos del
lenguaje musical y la practica de la musica en grupo” (p. 14). Dentro
del Capitulo Ill, articulo 9, del mismo Decreto, se especifica que las
materias de estas ensefianzas seran:

a) Instrumento.

b) Lenguaje musical.

¢) Educacion vocal.

d) Coro.

e) Agrupaciones musicales.

Ademas, dicho Decreto establece que “las ensefanzas
bésicas de musica se desarrollaran en dos ciclos de dos cursos de
duracién cada uno”, es decir, en un total de cuatro afios de duracion,
donde habra un Primer Ciclo, con un primer y segundo curso, y un
Segundo Ciclo, con un primer y segundo curso.
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El proceso por el cual se accede a las Ensefianzas Bésicas
de Mdsica incluye la realizacion de una prueba de aptitud, regulada
mediante el Capitulo IV, articulo 13, del Decreto 17/2009, de la
manera siguiente:

Articulo 13. Acceso a las ensefianzas béasicas de musica.

1. Podran acceder al primer curso de las ensefianzas basicas de
musica los nifios y nifias que tengan, como minimo, ocho afios de
edad o los cumplan en el afio natural correspondiente al comienzo
del curso académico y superen una prueba de aptitud. En dicha
prueba se valoraran, prioritariamente, las facultades de los
aspirantes para cursar con aprovechamiento estas ensefianzas, de
acuerdo con los objetivos que para las mismas se establecen en
este Decreto.

2. Podra accederse a cualquier otro curso de las ensefianzas
basicas de musica, sin haber cursado los anteriores, siempre que a
través de una prueba de acceso, las personas aspirantes,
demuestren poseer los conocimientos necesarios, tanto teoricos
como practicos, para cursar con aprovechamiento las ensefianzas
correspondientes.

3. La Consejeria competente en materia de educacién regulara,
mediante Orden, las pruebas a las que se refieren los apartados 1y
2 (p. 16).

En funcion de lo descrito, ademéas de tener ocho afios de
edad o cumplirlos durante el primer curso escolar, es necesario
realizar una prueba de aptitud para poder ingresar en estos estudios
musicales, tanto para los alumnos de nuevo ingreso en el primer
curso, como para los alumnos que desean cursar un curso superior.
Estas pruebas de acceso estan actualmente reguladas por la Orden
de 7 de julio de 2009, que en su articulo 6 especifica la estructura y
contenido de las pruebas, especificando a continuacion, el contenido
de la prueba para los alumnos de nuevo ingreso en el primer curso,
de tal manera que:

La prueba de aptitud, que no estard vinculada a ningun
instrumento musical, ser4 elaborada por cada centro, y debera
valorar las capacidades siguientes:

a) Capacidad ritmica.

b) Capacidad auditiva, a través de la percepcion del tono e
intensidad de los sonidos, de una linea melddica y del canto de
melodias sencillas (p. 12).

Por lo tanto, cada centro tiene la capacidad para poder
preparar y organizar la prueba de aptitud siempre y cuando valore
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tanto la capacidad ritmica como la auditiva. En cuanto a la
calificacion de la prueba, en el articulo 10 de la presente Orden se
especifica que la puntuacion global sera el resultado de la media
aritmética de la suma de las puntuaciones de ambas pruebas. El
tribunal de valoracion de dicha prueba, tal y como establece el
articulo 8 de la Orden, estara formado por tres profesores o
profesoras designados por la Direccién del centro.

Dada la variabilidad de ejercicios y actividades que se
pueden realizar para valorar el aspecto ritmico y melédico, los
centros suelen ofrecer unas indicaciones sobre los contenidos
propios de la prueba, de tal manera que los alumnos sepan en qué
consistira el ejercicio.

Pero, ¢qué valor, eficacia y fiabilidad tienen actualmente
estas pruebas de acceso? La respuesta es tan amplia como el
namero de Conservatorios que realizan esta prueba, ya que cada
uno la elabora y aplica de una manera distinta, aunque coincidan
siempre en evaluar las dos capacidades que exige la normativa, la
auditiva y la ritmica. Es por esta razén por la que, finalmente, estas
pruebas carecen de cierta validez musical, dado que no han sido
confeccionadas desde unos parametros objetivos e igualitarios para
todos los centros que las realizan, ademas, la mayoria de las veces
se dedica un tiempo aproximado de cinco minutos por alumno, en
los que es muy dificil valorar las capacidades reales de los
participantes. A todo esto hay que afiadir que los profesores
encargados de la realizacion y calificacion de las pruebas no tienen,
en la mayoria de los casos, una formacion pedagdgica ni especifica
adecuada para la administracion y valoracion de esta prueba a nifios
de tan temprana edad, lo que aumenta aun mas, la subjetividad
propia de la prueba en si misma.

En lo relativo a estas pruebas de aptitud, un estudio reciente
ha demostrado la importancia y eficacia que puede tener la prueba
para escoger a los alumnos que pretenden ingresar en el
Conservatorio. En esta direccion, Herrera; Romera (2010) realizaron
una investigacion con el fin de evaluar la eficacia y utilidad de la
prueba de aptitud en los que pretendian acceder al Conservatorio
Profesional de Mdasica de Melilla. Para ello, aplicaron a los
participantes del estudio, 46 nifios y nifias de edades comprendidas
entre los 7 y 13 afos, un conjunto de 11 pruebas, para evaluar la
capacidad auditiva mediante la discriminacién de siete conceptos
bésicos musicales: altura, intensidad, duracion, timbre, melodia,
ritmo y armonia.
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Las once pruebas resumen de forma muy concreta y
especifica todos los parametros que pueden ser evaluados para una
prueba de aptitud musical. El tiempo dedicado a la administracion de
las pruebas, asi como a la explicacion de cada una de ellas fue de
cincuenta minutos aproximadamente. Asi pues, las pruebas que se
llevaron a cabo fueron:

- Discriminacion de la altura de sonido.

1. Prueba de discriminacién de sonidos en relacién con su
frecuencia.

2. Prueba de discriminacion de sonidos en relacién con su
frecuencia: sentido del cambio.

3. Prueba de discriminacién y localizacién sonora.
-Discriminacion de la intensidad sonora.

4. Prueba de discriminacion de sonidos, en relacion con la
intensidad (decibelios).

- Discriminacion de la duracion.

5. Prueba de discriminacion de sonidos, en relacion con la
duracion (segundos).

- Discriminacion del timbre.

6. Prueba de discriminacion de sonidos, en relacion con el
timbre.

7. Prueba de discriminacion del nimero de timbres sonando
simultaneamente.

- Melodia.

8. Prueba de comparacion de fragmentos musicales en
relacion con la melodia de los sonidos que los componen.

9. Prueba de localizacién del cambio melédico sufrido en un
fragmento musical.

- Ritmo.

10. Prueba de comparacién ritmica de un fragmento sonoro.

- Armonia.

11. Prueba de comparacion armonica.

Los resultados del estudio revelaron que no existian
diferencias significativas en las diferentes pruebas en funcion del
sexo de los sujetos, aunque si en funcién de la edad. Ademas, lo
mas significativo del estudio fue que los resultados de las pruebas
predijeron la calificacion final de los sujetos en la asignatura de
Lenguaje Musical al final del primer curso. Concretamente, el factor
con mayor valor predictivo sobre la nota final de Lenguaje Musical
fue la prueba de discriminacion de sonidos en relacién con la
intensidad, entendiendo que a mayor puntuacion en este ejercicio
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mayor seria la nota obtenida por el alumno al final del afio en esta
asignatura.

Por lo tanto, los resultados de Herrera; Romera (2010)
demuestran la importancia de la realizaciéon de la prueba de aptitud
musical y la eficacia que puede llegar a tener sobre los rendimientos
reales de los alumnos si los Conservatorios optan por realizar una
prueba tan detallada y exhaustiva como la realizada en el presente
estudio.

2. El proceso de eleccidon del instrumento musical

2. 1. La motivacion para iniciar estudios musicales

Antes de adentrarnos en las cuestiones por las que un
estudiante decide elegir un instrumento musical u otro, seria
conveniente profundizar en la procedencia de la motivacion
necesaria para iniciar el estudio de la musica o tocar un instrumento
musical.

A pesar de que la literatura incluye mdltiples definiciones de
motivacion, se puede definir como el proceso que nos dirige hacia el
objetivo o meta de una actividad o tarea, y que a su vez, la instiga y
la mantiene (Pintrich; Schunk, 2006). En este sentido, los estudios
gue asocian la motivacion con el inicio de los estudios musicales
coinciden en agrupar los elementos implicados en este proceso en
torno a dos factores principales (Arriaga; Madariaga, 2004; Asmus,
1994; Sichivitsa, 2007): factores externos (familia, profesores e
iguales) y factores internos (autoconcepto y valoracién personal de
la musica).

En cuanto a la familia, muchos nifios que comienzan sus
estudios musicales lo hacen sin tener una vocacion propia o
claramente definida, siendo sus padres los que les alientan en todo
momento y les ayudan a estudiar, esforzarse y superar las
dificultades diarias para poder alcanzar un pleno desarrollo de sus
habilidades técnico interpretativas (McPherson, 2005).

Por su parte, el autoconcepto y la valoracién personal de la
musica se convierten en elementos claves para el buen desarrollo
musical del individuo dado que, segun el grado de confianza en si
mismo, un sujeto puede participar mas activamente en actividades
musicales pero si, por el contrario, a causa de su rendimiento o nivel
musical piensa que no puede tener éxito o que va a fracasar, evitara
participar y esta circunstancia limitara sus actuaciones futuras
(Bandura, 1993).
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Las razones por las que los estudiantes participan en
actividades musicales atienden a cuatro componentes basicos del
valor que poseen (Sichivitsa, 2007):

a) Determinacidn para realizar bien la actividad musical.

b) Interés.

¢) Utilidad e importancia de la misma.

d) Esfuerzo que se debe llevar a cabo para participar.

Asimismo, los estudiantes que valoran, disfrutan y sienten
las actividades musicales que desarrollan, invierten mas tiempo y
esfuerzo en estudiar para mejorar y alcanzar un nivel mas alto que
incremente su competencia musical y refuerce su interpretacion
musical (Schellenberg, 2008).

En esta direccién, en un estudio disefiado para investigar los
factores que motivan a los alumnos de educacion primaria (N=48) a
comenzar a aprender mdsica instrumental, Mackenzie (1991)
encontr6 que la influencia del profesor y el interés personal por
aprender a tocar un instrumento fueron las razones para comenzar a
estudiar un instrumento musical. A los sujetos se les formulé la
siguiente pregunta: ¢ Por qué quisiste empezar a aprender a tocar un
instrumento musical? Las posibles opciones de respuestas para la
motivacion eran: a) la influencia de padres, hermanos, amigos y
profesores; b) el deseo de tocar en conjunto; c) el deseo de
aprender a tocar un instrumento musical; d) el amor a la masica.
Tanto los chicos como las chicas respondieron que su primera
motivacion era el deseo personal de querer tocar un instrumento
musical (c). Sin embargo, su segunda motivacién fue distinta, siendo
para los chicos la influencia de sus profesores y, en el caso de las
chicas, la influencia de sus amigos.

Otro estudio similar a este es el llevado por Morgort i Roig
(2005) que realizé un trabajo de campo para determinar los factores
ambientales que influyen en los nifios para el estudio de la musica
en el contexto de una academia de musica privada asociada a una
gran Banda de Musica de Cullera, Valencia.

La muestra de este estudio estuvo formada por 5
profesores, 16 padres y 81 alumnos con edades comprendidas entre
los 7 y 10 afios de edad. Como instrumentos de medicién se usaron
la entrevista y el cuestionario. Aunque la muestra no es muy amplia,
los resultados hallados son muy interesantes.

Los resultados de este estudio sefialan que son numerosas
las motivaciones que llevaron a los nifios a querer estudiar musica.
Entre las principales se encuentran las familiares y de &mbito social,
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dado que el 50% de alumnos contesté que su maxima influencia la
ejercieron sus padres, el 35% sus familiares cercanos y, por ultimo,
un 15% sus amigos y comparieros.

Sobre los propositos que llevaron a los nifios a querer tocar
un instrumento musical, éstos contestaron en un 100% que su
intencién era la de aprender a tocar un instrumento musical y no la
de obtener un pasatiempo lidico. Asi pues, a la pregunta ¢qué te
gustaria ser de mayor?, un 55% expres6 que queria dedicarse a la
musica profesionalmente, un 40% queria dedicarse a otras
profesiones y un 5% no contesto.

Una de las investigaciones mas recientes que se han llevado
a cabo en nuestro pais acerca de la motivacion en los estudios
musicales es la realizada por Cremades; Herrera; Lorenzo (2011).
Los participantes en esta investigacion fueron 139 alumnos, 92
nifas (66.2%) y 47 nifios (33.8%), que cursaban las materias de
Mdusica y Movimiento, Iniciacién al Lenguaje Musical y Lenguaje
Musical en la Escuela de Musica y Danza de la Ciudad Auténoma de
Melilla, cuyas edades estaban comprendidas entre los 4 y los 8 afios
de edad. En esta investigacion se utilizd6 como instrumento de
medida una entrevista semiestructurada, que fue administrada
durante el transcurso de las clases, en el curso escolar 2010-2011.

Las conclusiones de este estudio coinciden con todo lo
anteriormente expuesto acerca de la motivacion inicial, es decir, los
ninos comienzan sus estudios musicales de forma vocacional,
porque les gusta la musica, aunque esta vocacion no esté del todo
definida. Ademas, se constata la gran influencia que ejerce el
entorno familiar: padres, hermanos y primos. Si bien este apoyo se
centra en la figura de la madre, quien se implica en mayor medida
en el inicio de los estudios musicales de su hijo, circunstancia que
se puede explicar por la mayor cercania y la relaciéon existente entre
madre e hijo. Igualmente, aunque en menor medida, el grupo de
iguales también influye en la decisiébn de comenzar los estudios
musicales, lo que puede ser debido que los nifios quieren participar
en actividades de conjunto que potencian el sentimiento de
pertenencia al grupo (Cremades; Herrera; Lorenzo, 2011).

En lo relativo a la etapa educativa, los alumnos de
educacion infantil sefialan que el motivo por el que comienzan sus
estudios musicales es porque asisten a las clases de musica con
sus primos, circunstancia que podria ser debida a la mayor cercania
gue existe entre primos debido al modelo actual de la familia en
Espafia, siendo las familias monoparentales encabezadas por una

Factores determinantes de la eleccion del instrumento musical...



278 Laura Oya Cardenas; Lucia Herrera Torres

mujer, asi como las parejas con uno y con dos hijos las que mas han
crecido en la Ultima década de modo que la relaciéon entre primos
sustituye, en parte, la carencia de hermanos. Por su parte, los
alumnos de Educacion Primaria indican que estudian musica porque
les gusta, lo que podria deberse al hecho de que ya llevan varios
afios estudiando musica (Cremades; Herrera; Lorenzo, 2011).

En resumen, se puede afirmar que son numerosas las
motivaciones que hacen que un nifio quiera comenzar a estudiar
musica o0 un instrumento musical, si bien las mas comunes son el
propio deseo vocacional, acompafiado de una influencia e
instigacion familiar y de su entorno desde la mas tierna infancia.

2. 2. Laimportancia de la eleccién del instrumento musical

La motivacion, la aptitud, la actitud, el estudio constante v,
ademas, el amor a la musica son necesarios para alcanzar el éxito
en los estudios musicales, pero también lo es el hecho de poder
tocar el instrumento que a priori se desea. Si un alumno se ve
“obligado” a comenzar sus estudios musicales con un instrumento
gue no conoce, o0 peor aun, con el que no tiene afinidad, el riesgo de
aparicién del abandono y fracaso escolar serd mucho mayor que el
del alumno que si ha podido escoger desde el principio el
instrumento que preferia. Este tipo de frustraciones son las que
pueden marcar a un principiante, porque siempre recordari el
porgqué de su eleccidn instrumental, bien por un deseo satisfecho, un
suefio hecho realidad, o por el contrario, por una casualidad, un
capricho del destino, o las circunstancias especificas de ese
momento (Beauvillard, 2006).

Estudios realizados en un Centro de Investigacion Musical
en el norte de Inglaterra han demostrado que el factor mas comudn
en el fracaso musical es la eleccion equivocada del instrumento y no
la falta de musicalidad o potencial musical (Ben-Tovim; Boyd, 1985).
Es evidente que para aprender un instrumento inadecuado hay que
superar una suma de impedimentos fisicos, mentales y
emocionales. Estos obstaculos, al combinarse, pueden llevar en
cierta medida al fracaso final en el aprendizaje del instrumento
elegido.

Ademds, varias investigaciones indican que la satisfaccion
experimentada por haber escogido adecuadamente el instrumento
musical afecta positivamente en el incremento de la permanencia en
programas musicales, la motivacion en el estudio y el aumento de
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los logros académicos de los alumnos (Cannava, 1990, 1994;
Cutietta; McAllister, 1997).

Kemp (1981) y Gordon (1984) sugieren que un correcto
ajuste del estudiante con un instrumento puede afectar a la
experiencia de un individuo dentro del conjunto de musica
instrumental en la escuela secundaria, donde los estereotipos y
prejuicios son mas evidentes que en los centros musicales
profesionales. Ademas, Kemp (1981) afirma que un estudiante
puede tener mas éxito si el instrumento musical que escoge esta
relacionado con los rasgos de su personalidad, de tal manera que el
instrumento sea un reflejo de él mismo y pueda desarrollarse
musical y artisticamente con él.

Byo (1991) concibe el proceso de eleccion del instrumento
como una oportunidad educativa “La sesién de presentacion
instrumental proporciona una forma de ampliar los gustos de los
jévenes estudiantes y fomentar una actitud més tolerante hacia los
instrumentos menos populares” (Byo, 1991, pp. 23-24). Si bien esta
practica de demostracion o presentacion instrumental es muy
frecuente en los Conservatorios espafioles, no es del todo
“suficiente” para que el principiante conozca realmente y fisicamente
al instrumento, es necesario pues, un acercamiento mas directo y
real con el instrumento, dado que al fin y al cabo son los
principiantes los que deberan de dedicar muchas horas de estudio a
un instrumento, que si bien les puede parecer bonito y singular, a la
hora de tocarlo es posible que no se sientan tan cdmodos como
pensaban. Ademas, y coincidiendo con Byo (1991), este tipo de
acercamiento fisico abre las puertas hacia instrumentos que son
menos populares o mejor dicho, menos conocidos por la mayoria de
los principiantes, como el Contrabajo, la Viola, el Arpa y el Fagot
(Albaina; Tercefio; Sarralde, 2000).

Pero ¢quién es el encargado de elegir el instrumento
musical? Aunque la mayoria de los estudios y manuales aconsejan
que sean el propio principiante el que escoja su instrumento (Baron,
2004; Beauvillard, 2006; Ben-Tovim; Boyd, 1985; Crozier, 2008;
Stein, 2006), la realidad es muy distinta, porque la mayoria de
investigaciones (Bayley, 2000; Chang, 2007; Graham, 2005;
Hudson, 2004; Payne, 2009) afirma que la eleccién instrumental
suele estar condicionada por: los gustos de los padres, las
influencias de amigos, la disponibilidad del instrumento en la banda
de musica, los estereotipos del género, los factores econémicos, la

Factores determinantes de la eleccion del instrumento musical...


http://www.iberlibro.com/servlet/SearchResults?an=Stephanie+Stein+Crease

280 Laura Oya Cérdenas; Lucia Herrera Torres

decision del director de la banda en cuanto al equilibrio instrumental,
la tradicién cultural del entorno, etc.

Solomon (1983) indica que los profesores tienen la
obligacion de guiar a sus alumnos en la eleccion del instrumento
musical, siendo ésta la mejor forma de encontrar un instrumento que
sea lo mas afin a los gustos del alumno y a sus posibilidades
personales. Pero esto sélo puede suceder si el alumno acude a
clases de musica antes de iniciar los estudios instrumentales, es
decir, si el alumno principiante cuenta con una clase de musica en la
gue, ademas de conocer todas las familias instrumentales, se le
ofrezca la oportunidad de manipular y experimentar con todos los
instrumentos durante algun tiempo, hecho que no sucede en los
Conservatorios espafoles.

En lo referente a las pruebas de seleccion de instrumentos,
Solomon (1983) advierte del efecto negativo sobre la coincidencia
de los gustos de los alumnos cuando afirma que “No es de extrafar
gue la tasa de abandono sea tan alta en muchos programas de
Banda para principiantes. Muchos estudiantes simplemente
comienzan con un instrumento equivocado y estan condenados al
fracaso desde el comienzo” (Solomon, 1983: 16).

Coincidiendo con este autor y como se ha comentado
previamente, son varias las investigaciones que relacionan una mala
eleccion instrumental con el fracaso y abandono escolar en los
Conservatorios 0 Bandas de musica. Concretamente en Espafia,
uno de los estudios mas amplios sobre esta cuestién ha sido la
llevada a cabo por Escandell; Valencia; Ventura (2003). Estas
autoras investigaron las causas del alto nivel de abandono escolar
en los alumnos que cursaban el tercer curso de Grado Elemental en
el Conservatorio Superior de Musica de Las Palmas de Gran
Canaria durante el curso escolar 2001-2003. En total, 80 alumnos
abandonaron los estudios, sin llegar a matricularse en el Ultimo
curso, cuarto, para asi poder obtener la titulacion de Grado
Elemental de Musica.

Los resultados del estudio pusieron de manifiesto que las
causas més frecuentes del abandono eran: no poder elegir el
instrumento que se deseaba, tener que pasar una prueba
eliminatoria en el 4° curso del Grado Elemental y la excesiva carga
lectiva que supone simultanear estudios musicales con la ESO. El
hecho es que sélo el 37% de los alumnos que abandonaron los
estudios pudieron escoger el instrumento que querian, frente a un
63% que tuvo que conformarse con tocar otro instrumento porque ya
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no quedaban plazas del suyo. Tanto la cifra de abandono como la
de alumnos insatisfechos con su eleccion instrumental es muy alta.
Sin embargo, un dato curioso es que después de haber dejado los
estudios musicales ningln alumno continué tocando fuera del
Conservatorio, en alguna escuela o Banda, afiadiendo que el 55%
de ellos afirmd estar arrepentido de haber tomado la decisién de
abandonar los estudios musicales, ya que se habian dado cuenta de
lo que realmente les gustaba y aportaba la musica en sus vidas. Es
por todo ello por lo que resulta muy conveniente, e incluso
imprescindible, que el alumno tenga la oportunidad de poder
escoger el instrumento que prefiere, de tal modo que este hecho no
marque de forma negativa su futuro musical para siempre.

2. 3. Factores que influyen en la eleccién del instrumento musical

¢ Cuales son las razones, factores o influencias por las que
un niflo decide comenzar a tocar un instrumento musical, y no otro?
El deseo de encontrar una respuesta légica y cientifica a esta
pregunta ha suscitado el desarrollo de multiples investigaciones,
describiendo a continuacion algunas de las mas representativas
hasta el momento.

Uno de los estudios mas completos sobre este aspecto es el
de Fortney; Boyle; DeCarbo (1993). Los autores usaron un
cuestionario de 11 items para investigar cuéles eran las influencias
gue los alumnos de una escuela de secundaria creian que tenian a
la hora de elegir su instrumento musical. Los participantes
identificaron 10 factores como sus principales influencias en la
eleccién, de mayor a menor fueron: el sonido, el profesor de musica
de la escuela media, los padres, la disponibilidad, la televisién, el
profesor de musica de la escuela elemental, los amigos, el tamafio
y, por ultimo, la influencia de otros profesores. Las respuestas de los
chicos y las chicas, relativas a sus influencias en la eleccién del
instrumento, fueron muy similares dentro de las grandes diferencias,
como la del tamafio del instrumento (chicas= 11%, chicos= 15%) y
en la influencia de la television (chicas= 17%, chicos= 12%). El 54%
de los sujetos indic6 que otro miembro de la familia tocaba un
instrumento musical (el padre, 9%; la madre, 7%; los hermanos,
22%; otros parentescos, 16%).

En las respuestas dadas a las pregunta abiertas, el 39% de
los encuestados indic6 que escogia el instrumento en base a su
sonido, el 29% indicé que “le gustaba” su eleccion instrumental,
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mientras que el 7% indico que habia escogido ese instrumento
porque le parecia facil de tocar.

En cuanto a la preferencia de instrumentos, la flauta fue el
instrumento menos preferido (26%), seguido de la tuba (23%),
trompeta (8%), clarinete (7%), trompa (6%), y saxofén (6%). De
quienes eligieron la flauta como instrumento menos preferido, el
83% era hombre y el 17% mujer. Los encuestados establecieron
varias razones para elegir el instrumento menos popular: la dificultad
técnica (22%), el tamafio (22%), el sonido(16%), un general
descontento con el instrumento (13%), asociaciones de género
(3%), la forma (1%) y su uso o rol (1%).

El estudio indic6, ademas, que existian considerables
diferencias entre el género y la eleccidon del instrumento. Las chicas
indicaron que ellas suelen tocar en su mayoria instrumentos de
viento-madera, mientras que los chicos suelen tocar instrumentos de
viento metal y percusion. Una excepcion previa a conocer los
resultados del estudio fue que el 72% de los saxofonistas eran
chicos. No obstante, en los demas instrumentos quedd clara la
separacién por género, dado que el 96% de los estudiantes que
tocaba la tuba eran chicos y el 91% de los que tocaban la flauta eran
chicas. No habia ninguna chica que tocara el trombén.

Otro estudio similar es el llevado a cabo por Hudson (2004),
quien investigd las causas de eleccion instrumental de 109
estudiantes de primaria y secundaria. A través de preguntas
auxiliares se determin6 que a la mayoria de los sujetos les gustaba
su instrumento musical, que lo encontraban divertido, pero menos
de la mitad de lo que a un largo plazo ellos hubieran imaginado. La
mayoria de los sujetos afirm6 no haber sido influenciado por su
familia, amigos, o los medios de comunicacién en el proceso de
seleccion de su instrumento musical. En cuanto a la influencia de los
Directores de Banda sobre las elecciones instrumentales, se
demostré que hay una igualdad de casos entre los directores que si
influyen en la eleccion como entre los que no lo hacen. Al contrario
gue en la investigacién anterior, en ésta se observo que los factores
de tamafio y género no influyeron en las elecciones instrumentales
de los sujetos, no obstante si coinciden en el hecho de que para la
mayoria de encuestados fue el sonido el factor que mas influy6é en
su eleccion.

Graham (2005) realiz6 un estudio con el fin de investigar las
razones de eleccion del instrumento inicial teniendo en cuenta los
siguientes factores: las propiedades fisicas del instrumento, la
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influencia del maestro, la facilidad y/o accesibilidad del instrumento,
la influencia del padre, la influencia de un pariente masculino o un
amigo, la influencia de madre, la influencia de un pariente femenino
0 amiga, y los cambios de instrumento. Los sujetos fueron
estudiantes de la Universidad de Indiana, Bloomington, que
formaban o habian formado parte de bandas o grupos de musica
(N= 235). La mayoria de ellos, un 64.7%, no era musico profesional,
es decir, no tenia una formacién musical académica previa. El
instrumento usado fue una encuesta elaborada por la autora de la
investigacién. Los resultados revelaron diferencias significativas
entre los ocho factores de eleccion instrumental considerados
previamente, siendo el més alto el del sonido del instrumento
(12.6%), seguido de la influencia del profesor (10.4%) y, por dltimo,
la influencia familiar. Los resultados de las asociaciones entre el
género Yy los instrumentos indicaron que la flauta fue el instrumento
més femenino y la tuba el méas masculino. En cuanto a los cambios
de instrumento, casi el 30% de los participantes cambié de
especialidad instrumental durante su aprendizaje. Las razones para
querer cambiar de instrumento fueron la imposibilidad de seguir
avanzando en el aprendizaje y las condiciones fisicas que no podian
cumplir. La mayor parte afiadié que, de no haber conseguido el
cambio instrumental, hubiera abandonado los estudios musicales
definitivamente.

Otra investigacién sobre las posibles influencias en el
proceso de seleccién instrumental y la personalidad de los musicos
es la de Chang (2007), quien emplea una modificacion del
cuestionario desarrollado por Fortney; Boyle; DeCarbo (1993) para
determinar las influencias internas y externas de las elecciones
instrumentales de 412 estudiantes, con edades comprendidas entre
11 y 18 afios de edad, de Escuelas Internacionales Americanas en
cinco paises: Hungria, Pakistan, Polonia, Arabia Saudi y Escocia.
Algunas de las influencias internas del cuestionario eran: el sonido,
el aspecto del instrumento, el tamafo; y externas: los padres, el
director de la Banda, un conocido intérprete, etc. Los resultados
coinciden en su mayoria con las investigaciones anteriormente
expuestas, dado que la influencia que alcanz6 la mayor puntuaciéon
fue la del sonido, seguida del aspecto del instrumento, el tamafio y
del conocimiento de otra persona que tocaba su mismo instrumento.

Por dltimo, Payne (2009) realiza una de las investigaciones
mas actuales en este sentido, cuyo principal objetivo es el de
determinar si existe una relacion entre los rasgos de personalidad y
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las preferencias timbricas, ademas de analizar las distintas causas
de eleccién instrumental y su relacidn con las preferencias timbricas
y estereotipos sexuales. Los participantes de este estudio fueron
alumnos de banda de colegios de cuatro distritos en el estado de
Oklahoma (N=624). Se usaron tres instrumentos de medicién:
cuestionario demografico para determinar el perfii de los
participantes, un test de personalidad y, por ultimo, el Test de
Preferencia Timbrica de Gordon del afio 1984, Instrument Timbre
Preference Test (ITPT).

Los resultados revelaron la aparicion de relaciones
significativas entre los rasgos de la personalidad, las preferencias
timbricas, el género, y la seleccion de instrumentos musicales. Los
rasgos de personalidad, como la extroversion y la apertura, estaban
relacionados con los timbres de flauta, clarinete, saxofén, trompa,
trompeta, trombon y tuba. Ademas, el anélisis de datos indicé que
los estereotipos de género estaban muy presentes tanto en la
seleccion de instrumentos musicales como en la preferencia del
timbre en la flauta, clarinete, trombén, trompa y tuba. Por Gltimo, y
coincidiendo con estudios anteriores, los factores que mas influyeron
en la decisiéon de escoger un determinado instrumento fueron: el
sonido, los padres, la influencia del director de la banda, y los
amigos.

Un gran numero de las investigaciones que han sido
revisadas en el presente trabajo estan relacionadas con el ambiente
musical de bandas de musica escolares, que forman parte de los
programas educativos americanos. Por lo tanto, los factores que
influyen en la eleccién instrumental estan delimitados por ciertas
circunstancias especificas de estos programas, como el propio
hecho de tener que escoger un instrumento para poder tocar dentro
de las necesidades instrumentales de una banda escolar, y no
escoger un instrumento de entre todas las familias instrumentales
que existen, por ejemplo, el Arpa. A este hecho se debe unir otro
factor clave, que es la nula aparicion en estos estudios del
parametro econdmico como una variable significativa dentro de los
factores en la eleccion instrumental, bien porque la propia banda
escolar facilita en préstamo los instrumentos a los alumnos, o
porque los alumnos cuentan con la posibilidad de comprar
instrumentos nuevos u obtenerlos prestados de algun familiar o
amigo (Chang, 2007; Fortney; Boyle; DeCarbo, 1993; Payne, 2009).

Por otro lado, otro elemento importante es la posibilidad de
poder escoger cualquier instrumento a priori, es decir, sin contar con
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ninguna restriccion en el proceso, cuestion que no ocurre en los
Conservatorios publicos espafioles, en los que, llegado el momento,
un alumno no puede escoger su instrumento porque no quedan
plazas y, entonces, se ve obligado a elegir otro de los que en ese
momento queden disponibles. Asi pues, es logico creer que no
influiran los mismos factores en un sujeto si lo colocamos ante dos
procesos de seleccion instrumental tan diferentes.

Como sintesis final, una vez analizadas diversas
investigaciones sobre las distintas causas que influyen en el proceso
de eleccién instrumental, se pueden identificar como principales
factores que influyen en la eleccién de un instrumento musical los
siguientes:

- Timbre del instrumento.

- Personalidad.

- Género y estereotipos sexuales.

- Caracteristicas fisicas personales.

- Padres, amigos y entorno.

- Profesores de musica.

- Demostraciones instrumentales.

- Proceso de seleccion del instrumento musical.
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