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En 2023, Luis Sánchez Sánchez publicó esta guía 
metodológica imprescindible para la inclusión del alumnado ciego en 
las Enseñanzas Elementales y Profesionales de Música. Los 
recursos, estrategias y orientaciones que se reúnen en este manual 
de buenas prácticas son el resultado de una minuciosa y cuidadosa 
recopilación de vivencias y experiencias de los principales actores 
de la comunidad educativa: la familia, el alumnado y el profesorado. 

De esta forma, el autor visibiliza un amplio abanico de casos 
y situaciones a los que se enfrenta el alumnado con impedimentos 
visuales durante su formación musical -tanto a nivel institucional en 
las enseñanzas regladas de los conservatorios como en su 
pertenencia a agrupaciones musicales corales o instrumentales- y 
pone a disposición de profesores y directores estrategias docentes 
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que hasta ahora se implementaban de manera particular. Es decir, 
sistematiza los recursos que los docentes han creado y llevado a la 
práctica para solventar las dificultades del alumnado ciego y los 
ratifica con testimonios de profesionales de otras áreas implicadas: 
especialistas en código musicográfico Braille, especialistas de 
música de los Centros de Recursos Educativos, de la Organización 
Nacional de Ciegos Españoles (ONCE), investigadores del ámbito 
universitario que han creado recursos o dispositivos, músicos con 
discapacidad visual… La guía no incluye ningún repertorio 
específico, ya que no existe una necesidad de crear materiales 
diferentes al de los estudiantes videntes, sino establecer unos 
criterios de adaptación de los recursos docentes implementados 
habitualmente en la práctica y formación musical. 
 

El texto está dividido en cinco capítulos: 
1/ Va destinado a la asignatura de violín, aunque, como indica el 
autor en la introducción, los recursos y estrategias que se indican 
podrían ser extrapolables al resto de instrumentos de arco por sus 
similitudes técnicas y, en menor medida, a otras asignaturas 
instrumentales. El capítulo presenta ciertas cuestiones que se 
repiten, con sus variaciones y necesidades específicas, en los 
siguientes: actitud y relación con el alumnado, disposición del aula y 
recursos materiales. Además de estos aspectos, el texto de este 
primer capítulo no se ciñe exclusivamente al aprendizaje del violín, 
sino que aborda asimismo estrategias y recursos para emplear en la 
clase colectiva, en la práctica con el profesor pianista acompañante 
y en las audiciones.  
 
2/ Este segundo capítulo reúne una serie de orientaciones para la 
asignatura de Lenguaje Musical con indicaciones específicas para el 
trabajo rítmico y melódico, auditivo y, sobre todo, el referido a la 
lectura musical.  
 
3/ El tercer capítulo está destinado a las asignaturas de Coro y 
Piano complementario. El autor destaca la relevancia de una buena 
organización interna de la agrupación coral y del rol del director, así 
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como propone una serie de adaptaciones de los recursos materiales 
y consejos para las audiciones en público. Estas adaptaciones 
también las implementa en el repertorio de piano complementario 
para solventar las dificultades de la escritura pianística.  
 
4/ En el cuarto capítulo se proponen una serie de orientaciones para 
las asignaturas de Música de Cámara y Orquesta que incluyen 
consejos organizativos de los conjuntos instrumentales, soluciones 
para las dificultades rítmicas, recursos materiales y estrategias para 
las actuaciones en público.  
 
5/ Por último, en el quinto capítulo, se tratan las adaptaciones 
necesarias para el aprendizaje y evaluación de asignaturas teóricas 
como armonía, análisis e historia de la música. 
 

Se puede concluir que nos encontramos ante una guía 
metodológica de gran calidad que atiende a las necesidades del 
alumnado con impedimentos visuales, no solamente en el 
aprendizaje de un instrumento, sino en toda su formación y práctica 
musical. 

 
Sánchez Sánchez, L. (2023). Guía para la enseñanza musical del 
alumnado con ceguera: Buenas prácticas, recursos, estrategias 
metodológicas y orientaciones para las asignaturas de las 
Enseñanzas Medias Elementales y Profesionales de Música. 
Archidona, Málaga (España): Ediciones Aljibe. 
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