FRAGMENTOS DEL UNIVERSO
METAFORICO EXPRESADOS A
TRAVES DE LA FRASEOLOGIA RUSA

Gonzalo Guillén Monje
Universidad de Granada

Enla década de los 80 del siglo pasado se desarrollé de una forma revolucionaria la idea
de una nueva corriente en el dmbito de la filosofia del lenguaje. Esta nueva corriente fue
denominada cognitivismo y favoreci6 la revisién de los conceptos de metdfora y metonimia.
El cognitivismo trataria de analizar estas figuras retéricas como procedimientos
indispensables en nuestra forma de conceptualizar el mundo.

Partiendo de esta premisa y a lo largo de un estudio de corpus de unidades fraseolégicas
somdticas, intentaremos reflejar fragmentos del universo metaférico en el cual el ser humano
es parte integrante. Partiendo de los postulados de Lakoff y Johnson (1970; 1998) sobre las
metiforas, hemos podido aplicar sus sistemas de metdforas orientacionales y metdforas
ontolégicas en el universo fraseolégico somético ruso.

Las metédforas orientacionales organizan un sistema global de conceptos en relacion a
otros. Las metéforas orientacionales dan a un concepto una orientacién espacial. Estas
orientaciones espaciales surgen del hecho de que tenemos cuerpos de un tipo determinado
y que funcionan como funcionan en el medio fisico, es decir, pueden orientarse tal y como
el medio fisico estd orientado en conceptos de arriba-abajo; dentro-fuera; delante-detrds;
profundo-superficial; central periférico.

Estas orientaciones metaféricas no son arbitrarias, tienen su base en nuestra experiencia
fisicay cultural. Hemos dividido las metéaforas orientacionales arriba-abajo en varios grupos,
segtin los estados fisicos y psicolégicos por los cuales atraviesa el ser humano:

FELIZ ES ARRIBA Y TRISTE ES ABAJO: La misma expresion de la cara explica esta metifora.
Por ejemplo, cuando alguien esta feliz, por lo general, lo expresa mediante una sonrisa y
ésta, a su vez, estd orientada hacia arriba. Por otra parte la tristeza la expresamos mediante
el gesto contrario orientado hacia abajo. Esta metafora estd directamente relacionada con la
metafora SALUD Y VIDA SON ARRIBA; ENFERMEDAD, MUERTE, APATIA, TRISTEZA, CANSANCIO SON ABAIO.
El hecho de estar sano hace que la persona también esté feliz y de hecho la felicidad puede
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ser una consecuencia directa de este estado, lo contrario ocurre con la enfermedad que nos
proporciona un estado de apatia, tristeza y fisicamente lo manifestamos por medio del
cansancio.

A continuacién exponemos UF rusas, cuya base de formacién ha sido precisamente esta
metéfora orientacional:

1a) FELIZ ES ARRIBA 1b) TRISTE ES ABAJO

Kak/cnosno na kpelnwsax nemems I'y6ut pacnycmums Pacmnakarbes'.
‘Byny4u B pHNOIHATOM HaCTPOEHHH,
oulyIas upunaus cun (HaTH, 6exarp)’

CnosHo (6yomo, mouHo) Kpblnbs
<3a cnuHol, 3a naeYamu> slpocau y
xozo ‘BocnpsaHyn nyxom, odpen
yBepeHHO-00poe HacTpoeHHe'

Como se puede observar a través de las UF expuestas, éstas han generado unos medios
lingiifsticos para expresar la orientacién hacia arriba o hacia abajo. Para expresar la
orientacién hacia arriba se utilizan verbos como zememw (“volar®), esipacmu (“crecer) y
sustantivos como xpasLiba. Lo mismo ocurre con el otro grupo metaférico que utiliza verbos
de orientacion hacia abajo, por ejemplo, pacnycmums, onyckamo-onycmums.

Las orientaciones arriba y abajo son de naturaleza anténima y se expresan también en la
lengua mediante unidades fraseoldgicas anténimas, por ejemplo, Kax/cio6HO HA KpblibsX
ememsb ‘« ONYCKAmMb-ONYCMUmMb KpbLIbA/KPLILUWKY, Onyckambv/onycmume pyku. Aunque
estas relaciones antonimicas no son gramaticales sino de naturaleza metaférica.

A continuacién exponemos el siguiente grupo basado en la misma metéfora:

laa) SALUD Y 1bb) ENFERMEDA D, MUERTE, PEREZA, APATIA, TRISTEZA, CANSANCIO
VIDA SON SON ABAJO
ARRIBA
Ilepenecmu Jleub kocmemu | Pyku onyckaiomcay | Baaumo-
bonesnb Ha 1.[Torubuy e B} k020 C8ANUMB/CEANUBAMY C HO2
Hozax 6010, B ‘CoBceM HeT “1.IIpuBoauTE B NeXauee
‘He noxace B | cpaxeHHH; JKeNaHHs JeNnaTh YTo- | HOJIOKEHHe; BBIHY JKIaTh
nocTens” yMepeTb. 6o’ . Y nacTb, Je4b;
2. llyTtn. Y moTp 2.10BoauTh 10 60ne3Hu’.
IUIA BBIp @XKEHHA
npenenbHOro
HATPSKEHHS [P
BBINOJIHEHUH
yero-nubo’.
Cmasumob- Cnoocume ceou | Onycmums 20108y
nocmasums/no | kocmu ‘Cratb
OHUMamo- TlorubHy TH™ 6e3meaTenbHBIM,
NnOOHAMb Ha BNACTh B aMaTHIO .
Ho2uko2o ”

(Cont.)
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(Cont.) | Brineuusars, i
H30aBNATH OT ‘
bone3HH.
2.PacTuts,
BOCIHTEHIBATS,
OBOIHUTH /10

CaMOCTOATENbH :
octu’ E
Knacme- | Jleaicams Keepxy
nonoscums/ bpioxom/ny3om
cnodcums "Huuero ue genarp’
2onosy/rHcuzns/ |
arcueom !
Tlorusars, I
YMHpaTh;
KEepTBOBATh
coboii’
Ipexnonumv/npurno
HUMb 20108y 20e,
Kkyoa *
Haiitu roe-nu6o
npubexwuie,

IPHCTAHHILE, PHIOT

En este segundo grupo de la metdfora orientacional SALUD Y VIDA SON ARRIBA Y MUERTE ES
ABAJO tenemos varios ejemplos. Comenzaremos el andlisis por SALUD Y VIDA SON ARRIBA. Seria
interesante comentar la UF nepenecmu 6onesusv na nozax, ya que en esta UF se advierte un
cambio de orientacién de la propia metéfora, es decir, de abajo es enfermedad (6one3ns) a
arriba es salud (na nozax) (“de pie‘). El cambio de la metéfora se realiza por medio del verbo
de movimiento nepenecmu. Es decir, a pesar de laenfermedad, 1a persona sigue activa.

El segundo ejemplo es mucho més concreto que el primero, cmasums-nocmagums/
HOOHUMamb-nOOHAMb Ha Hoz2u Kozo, donde se utilizan verbos que implican “estar de pie o
“levantarse‘ y el componente somatico xozu.

La base fisica del grupo ENFERMEDAD, MUERTE, PEREZA, APATIA, TRISTEZA, CANSANCIO SON
ABAJO es la siguiente: LOS HUMANOS Y LA MAYORIA DE LOS OTROS MAMIFEROS DUERMEN ECHADOS,
YACEN CUANDO ESTAN ENFERMOS, CANSADOS O MUERTOS, Y ESTAN DE PIE CUANDO ESTAN SANOS Y
activos (Lakoff & Johnson, 1998: 52). Para expresar la metafora de abajo es muerte, las
unidades fraseoldgicas rusas suelen utilizar verbos que implican direccién hacia abajo,
onycmums, KAACMb-noA0NCUMy, € incluso el mismo verbo neus “echarse, tumbarse ‘, por
analogfa con la posicién que adquiere el cuerpo cuando nos tumbamos. Suelen utilizar
sustantivos que expresan el concepto ‘muerte‘, por ejemplo las UF, zeus kocmomu 'y cnoocumso
ceou xocmu, donde la idea de la muerte estd expresada no sélo en la direccién que nos
sugieren los verbos —hacia abajo-, sino también por el uso del sustantivo xocmas.

La UF xnacmub-nonoscumv/croocums 20n08y/ scusnv/xcueom' igunalmente utiliza un
verbo que implica direccién hacia abajo junto con sustantivos metonimicos, es decir, 2onosy

1. Hay UF en otras lenguas que emplean otras bases metaféricas para expresar la muerte, en.el caso del espaiiol LA

MUERTE ES UN SUENO, dormir el suefio eterno, dormir el suefio de los justos; descansar en paz, que también
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y arcueom. El sustantivo orcusue es quizds el menos idiomatico, puesto que cuando uno
muere ciertamente abandona la vida. Pero el significado idiomético lo adquiere junto con
el verbo croorcums que légicamente necesita un sustantivo més concreto, —por ejemplo,
meno—, pero en cambio utiliza el sustantivo scuszue. El uso del sustantivo orcusom en esta
UF puede estar directamente relacionado con el sustantivo s«cusus y esto se explica por su
base eslava, puesto que en lenguas como la polaca zZivot significa propiamente “vida‘, al
igual que ocurre con el sustantivo *ivot en checo, y proviene directamente del sustantivo
del eslavo antiguo que también significaba “vida“.

Como hemos comentado anteriormente, podriamos decir que el cansancio, la apatfa o la
pereza pueden ser consecuencia directa de la enfermedad o estados de malestar. En
consecuencia, estas UF también incluirdn en su composicién verbos o sustantivos que
expresan la metafora abajo es tristeza, cansancio, etc., por ejemplo, verbos como onycxamucs,
onycmumb, aexcams, NPEeKIoHUums, y sustantivos como pyxa, naney, como simbolo del
instrumento del cual se sirve el ser humano para crear o trabajar?. También cabe destacar
aqui el uso metonimico del componente somético cabeza por la totalidad del cuerpo, en
términos metonimicos CABEZA POR PERSONA.

Elsiguiente grupo se basa en la misma metaforaorientacional pero cambian los conceptos,
TENER CONTROL O FUERZA ES ARRIBA Y ESTAR SUJETO A CONTROL O FUERZA ES ABAJO. La base fisica
de esta metdfora es: LA TALLA FISICA SE CORRELACIONA CARACTERISTICAMENTE CON LA FUERZA
FISICA, Y EL VENCEDOR DE UNA LUCHA ESTA CARACTERISTICAMENTE ARRIBA (LAKOFF & JOHNSON,
1998: 52)

Comenzaremos por el comentario de la metdfora TENER CONTROL O FUERZA ES ARRIBA.
Todas estas unidades utilizan verbos que implican movimiento hacia arriba o estado orientado
hacia arriba, véase, nodnumamo-noonams (nodvimams); evicoko / 20p00 HOCUMb- HECTU;
bvimb gvlule;, pacmu-evipacmu; Keepxy Oepocams, eécmamsb. Ahora si, el uso de los
componentes sométicos es bien diferente, aunque si hay una UF que remarca el movimiento
hacia arriba con la parte superior del cuerpo, 2rasa.

Nos gustaria comentar, asimismo, la UF noonumams noc. El uso del componente somético
Hoc viene posibilitado por ser, quizés, la parte mas saliente del cuerpo y, por tanto, la que

implican la metafora orientacional abajo es muerte, enfermedad, cansancio. Tanto en la lengua espafiola como en
larusa aparece también otra metdfora para expresar el concepto de ‘muerte‘, LA MUERTE ES UN VIAJE: liar el petate;
mudarse al otro barrio; irse al otro barrio; marcharse al otro barrio; omnpagumvca na mom ceem; yiimu 6
nywwuii mup. Metéforas ontolégicas como EL ESPIRITU ES UNA ENTIDAD, QUE SE REGALA, SE DA, que también implica
la metéfora orientacional delante-detids: rus: omoame 6ozy Oyuty; serb.-cr.: yame my oz dyuty (“Dios toma mi
alma‘) [Tolstaja, 1999: 230].

2. Existen numerosas UF en todas las lenguas que emplean el componente somético “‘mano‘ para expresar instrumento
de creacidn, o la ausencia de este instrumento, utilizando, no obstante ese mismo componente somdtico: esp.
tener buena mano para (algo); ser un manitas; tener manos de oro; no mover un dedo (por alguien/ algo); no
mover un dedo de la mano; quedarse cruzado de brazos; quedarse con los brazos cruzados; rus. umems 1€2Kyio
DYKY Ha umo-Hu6yOb; 3010mele pyku (y k02o-Hubyos); macmep Ha 6ce pyku, Oblmb HA 8Ce PYKU MACMEPOM; nNarey
0 naney He yoapumy,; cuoems Cr02ica DyKu, naibyem He iueeenvHyms,; UCT. 3010mi pyKi; [ nanvyem He KUsHymu,
i nanvyem ne gopyxHymu,; mami 3onomi pyxu, maiicmep na eci pyku. Todas estas unidades podrian responder a la

metéfora LA MANO ES UN INSTRUMENTO DE TRABAJO.

Cuadernos de Rusistica Espafiola / 2004 / 1 235




laaa) TENER CONTROL O FUERZA ES
ARRIBA

1bbb) ESTAR SUJETO A CONTROL O FUERZA
ES ABAJO

Hoc keepxy depacamv "He yHbiBaTh;
BaXHHYATh, 3a3HABATHCA .

Pyka ne noonumaemca/ne noosimaemes
y kozo “1. He xBaraer peiuumocti
(caenatp 4T0-14H60)"

3adupame-3adpames/noonumameo-
NOOHAMb Hoc “3a3HaBaThCA, BAXHHUYATD,
YBAHUTHCSA

Bucemw na xeocme y kozo "Hacrwras,
JIOroHAs KOro-nu6o, Hernocp CATBCHHO
cnenoBath 3a KeM-nubo, npubnmxkarecs
BIUIOTHY 10 K KOMY-JTH60".

Kpotraws evipociu/ecms y koo "Kro-nubo
HMECT BO3MOXKHOCTb NP OSABHTH ccbs,

OCY LIECTBHTh YTO-IHO0; BEPHT B CBOU
CHJIBI; coco6CH pa3BepHY T» Kaky 10-J1HO0)
ICATEABHOCTD

Bpocumueca 6 Hozu koaty “Tlpocr.
VY Monss, NoNpoCHTh KOro-To 0 4CM-TO,
Jicnasi 3cMHBI € MOKJIOHBI .

TTooHusamb(noobLstame)-noOHAM b
2onogy “O6peras yBepeHHOCTb B cebe, B
CBOHX CHJIax, HaYHHATh ACHCTBOBATD,
aKTHBHO MPOABNATH ccOs’

ITadams-ynacme/[Ipunadams-
ITpunacmu/nacme k Hoz am/cmonam Koz o,
youM “Ymonams, npocume ko2 o-1ubo o
yeM-1ubo" .

Buoicoko/2opoo Hocunib-necmu 2onoey
“MimMeTs ropablii, He3aBUCHMBIH BUT;
JICPIKaThCA C TOCTOMHCTBOM .

IIpexaonumo-npexaonams Koaena/
Koaenu nepeo kem-uem “1. ITokoputbcs,
CMHPHTBCS, MPHU3HATh YbIO-JI. BJACTh Hal
co6oi. 2. C yBaXXCHHCM, MOYTCHUCM
OTHECTHCh K KOMY-J1, Yero-J1.

Pacmu-evipacmu 6 ubux 21azax
‘TIpuoGp etath Bcé Gonbluee y BaXCHHE,
aBTOPHUTCT .

ITonzamb na bproxe/na konenax nepeo
Kxem "Y HIDKCHHO MPOCHTh KOro-nubo o
4ém-1100, 3aUCKHBATH, YTOJHHYATD,
TP CCMBIKATHCSA, paboncCTBOBAThH .

Boims na 20106y eviute kozo Hamuoro
NP CBOCXOIMTH KOro-1u60 B y MCTBCHHOM
OTHOILCHHH .

ITaoame-ynacme/nacme 6 Ho2u KoMy
“Y MonATh, MPOCHTH KOro-1ubo o 4em-
au6o’

Bemamb / cmamu / cmoames 6 21aee ko2 0
ye20 1. 3aHATH BEAY LICE MCCTO,
rOCMOJCTBY IOILCC M0JI0KCH HE,
BO3IJIaBUTh KOro-iubo, 4yro-nubo. 2.
PykoBonuth, BO3rnaBisTh .

CKA0OHAMb-CKAOHUMb 207108 nepeo
ke, neped uyem “1. [Ipu3HaBath ccOs
noGCXKACHBIM, CIABAThCA, YCTY NaTh B
60ps6e. 2. OTHOCHTBCA C
NOYTHTCIILHBIM Y BOXXCHHUCM K KOMY -
n160; NPOKIOHATECA Nepel KeM-1160
WK 4eM-1H60’

mejor representaria la idea de autocontrol o control, al igual que ocurre en la UF noonumames
(nodvimamu)-nooname 2onosy, partiendo de la idea de la metafora arriba es fuerza. Como
se ha comentado anteriormente, la talla fisica es la muestra directa de la fuerza fisica®, y la
fraseologia hace uso de las partes més superiores del cuerpo humano para expresar dicha
fuerza. En la lengua rusa tenemos la UF 3adupamu-3a0pams x6ocm "He CUHUTATBhCA HH C
KEM U HH C 4eM, He oOpaillaTh BHUMaHUA HH Ha KOTO U HU Ha UTO®; NOOHCUMAMb-NOOHCAMb
X6ocm "UCIYTaBUIUCH NOCJIENCTBUM CBOUX IEHCTBUM, ITOCTYIIOK, CBOETO IIOBEAEHU U T. I1.,

3. En la lengua rusa hay otras expresiones que demuestran la fuerza fisica y la talla, por ejemplo xoromencras
eéepcma “persona de altura elevada ‘, pocma (pocmom) 6 xocyio cadicenv “persona muy alta® La UF xonomencras
eepcma tiene un matiz peyorativo [Boguslavskij, 1993: 100], en cambio la UF pocma (pocmom) 6 ikocyio casicenn,
aunque posee el mismo significado, no tiene ese matiz peyorativo [Boguslavskij, 1993: 100]. La locucién
KonomeHckas éepcma es propiamenterusa y gracias a este tipo de UF, se pueden describir los rasgos culturales de

un pais a través de la fraseologia.
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CTaHOBUTHCS 00Jiee OCTOPOXKHEIM, OCMOTPUTEIBHEIM que estdn directamente relacionadas
con el comportamiento de los animales. Lo mismo podria ocurrir con la UF noorumames
Hoc, quizds emparentada con la forma de comportamiento de los perros.

La metédfora ESTAR SUJETO A CONTROL O FUERZA ES ABAJO utiliza verbos que implican direccién
hacia arriba pero negados, por ejemplo, e noorumaemcs, u otros verbos que expresan
directamente la direccién hacia abajo o estado de estar bajo control de alguien, por ejemplo,
respectivamente, nadams, ynacms, nacme, npunadams, 6pocumscs Kyoa / eucems,
npeknouams umo-mo nepeo kem. Los componentes somaticos que se utilizan implican partes
posteriores del ser humano o de animales, a saber, x6ocm, xonenu, Hozu.

Las metaforas ontoldgicas estdn basadas en nuestras experiencias en términos de objetos
y sustancias que proporcionan una base adicional para la comprensién més alld de la mera
orientacion. Una vez que hemos identificado nuestras experiencias como objetos o sustancias
podemos referirnos a ellas, categorizarlas, agruparlas y cuantificarlas. Una de las metaforas
mds desarrolladas en todas las lenguas son las metaforas de recipiente, es decir, la semejanza
de alguna parte de nuestro cuerpo con un recipiente. No hay lugar a dudas que cuando
hablamos de recipientes basandonos en nuestro propio cuerpo lo primero que se nos sugiere
es la propia cabeza, el corazon o el cuerpo en su totalidad. El cuerpo, por ejemplo, es
portador de diferentes liquidos, es decir, la sangre, el liquido linféatico, la bilis, etc. Estos
liquidos pueden, incluso, caracterizar a la persona. B. G. Gak (1999) en su articulo sobre las
UF metonimicas hace un repaso de cémo estos liquidos determinan muchas UF de la lengua
francesa y busca sus equivalentes en la lengua rusa. Para el andlisis de la metdfora del
recipiente, vamos a tomar tres componentes somaticos, es decir, la cabeza, el corazon y el
cuerpo. En estos recipientes los liquidos o las ideas* pueden entrar y salir, o conservarse alli.

LA CABEZA ES UNRECIPIENTE

ENTRAN IDEASEN EL SE CONSERVAN EN EL (NO) SALEN IDEAS
RECIPIENTE RECIPIENTE

Jleamb-nonezmo 6 con08y | Vaoswcume 6 2onosels Beibusame-

“Heo1Bs3HO, HacCTOHYHBO cozHanuu ‘TIoHATH, Buibumu/eoiiuubam o-
BO3HHKaTh, NOABNATLCA B | OCO3HATh, MOCTHIHHUY Th, ebllOUMb/8bIKONIAYUBA
CO3HaHHH . NpEeACTaBHTb 4TO-THOO" . nMb-8bIKOTOMUMb OYPb U3

201086l KO20, ubell, y
kozo ‘CTpornMu mMepamu
BO3JEHCTBUSA

obpasy MnuBarhb, OTy 4aThb
OT Kakoi-11b0 nnoxoi
NP MBbIYKH, CIJIOHHOCTH

WT.OL .
Bbusamv/sxorauusams 6 | Bepmemocsa 6 2on06e Buibusame-Bulbume u3
20.108V/8 bAUKY KOAY: 1. Hukak He 2onoebl ‘V136aBnaTbcs oT
‘1. Yactbim nosTopennem | Bcnomuuaercs. O 4ero-n1bo HaBs3uMBOro.
3acTaBJIATb y CBOMTD, TILETHOM Yy CHIMH O MbICIIH, BNEWIaTEHHH .
3anOMHHUTb YTO-NHOO. BCMOMHMTb UYTO-11H60
2. BHy waTb uT0-11460, XOpOLIO M3BECTHOE,
y 6e:xaarh B 4eM-nnbo’. 3HaKomoe, Ha 3abbiToe B

JIaHHbIH MOMEHT.
2. [TocTos HHO, HEOTCTY NHO
BO3HMKAET B CO3HAHHH .

(Cont.)

4. En la metédfora del recipiente con el componente somatico cabeza también se emplea otra metéfora, es decir, LAs
IDEAS SON coMmiDAS [Lakoff & Johnson, 1970, 1998].
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(Cont.) Bousams- Bcekpyotcunace 2onosa ues, | Buibpacvieame-
8bumu/3a6ueamo- y kozo ‘O ToM, KTO 8v1OpocUMb Oypb U3
3abumv/3abupame- yBnéKcs, yTparHs 207106b1 “CTp OTHMH
3abpamb cebe 6 20108y/é | cIOCOGHOCTH 37]paBoO MepaMH BO3JeHCTBHUA
b6awxy Y KpermAaThcs B paccy’knarb, OLEHHBATD obpasy MiHBath, OTY4aTh
KaKoM-H00 MHEMHH, ce0s 1 OKpY KAIOIMX . OT KaKoii-nubo nnoxo
y6exneHHH, HaMep eHHH, NPHBBIMKH, CKJIOHHOCTH
Yy MO JepKaThCs ero’. HT.OL .

Bxooumv 6 zonosy/eym/e | I'onoea/oywalcepoye Buibpacsieams-
MBbICTb KOMY 2opum ubs, y kozo Kro- 8b10pOCUMb/BbIKUOLIBAM
“1. BO3HMKaTb, MOABNATHCA | TMOO CHIILHO B3BOJIHOBAH, | b-8bIKUHYM®b 13 2010801 /
B CO3HaHHIi KOro-iuoo. B030YeH, B3BHHYEH U3 NAMAMU KO20, Ymo
2. [lymMartbces, “Craparbcs 3a0BIT;
TP €ICTaBJATHCA, IOXOAUTh OCTaBJIATh MBICHIb O KOM-
JIO CO3HAaHHs KOro-nu6o’. 100 HIH 0 YeM-1IHoo".
Bzbpecmu/npuxooume- Tonoea Buiremameo-
npuiimu 6 20106y/8 Kpysicumca/3axkpyscunacy | Betrememu/gvickakueam
bawcy/a/na ym komy yws, y kozo “1. Kto-nubo b-
’l. BO3HUKHYTb, HCIBITHIBAET ebicKOYUMb/ynemyuueam
MOSABHTHCS B CO3HAHHH rOJIOBOKpY XkeHHe (0T bCA- YIEMYUUMbC U3
koro-nu6o. 2. loiru 1o yCTaNnocTy, nepeyT™ieHus | 20106s1 “CoBep ILIEHHO,
CO3HaHHA KOro-iu6o’ u T. I1.). 2. KT0-16460 coBceM 3a0bIBaThCA .

TepsAET COCOOHOCTh ACHO

cooOpaxarb OT MHOXECTBa

zien, 3a60T, nep exx1BaH Hit

ur I .

Comencemos a comentar la metdfora LAS IDEAS ENTRAN EN EL RECIPIENTE. Para expresar la
idea de ‘entrar’ las UF rusas utilizan verbos como zze3mu-none3me “trepar‘, 6xooums, etc.
Se puede observar una diferencia razonable en los usos de los verbos en estas UF. Cuando
las ideas entran solas, es decir, aparecen en la mente sin que nadie nos las sugiera se utilizan
verbos de movimiento, con lo cual se podria formular la metifora LAS IDEAS ENTRAN POR s
SOLAS EN EL RECIPIENTE. Estas ideas que entran por si solas suelen ser abstractas, 6ocnomunanus,
meicau etc. Para justificar esta dltima metdfora se utilizan verbos como éxodumu, 1e3me-
nonesms, 8636pecmu, npuxooume-npuimu. Ahora bien, cuando las ideas son propuestas por
alguien y «nos las meten en la cabeza», en tal caso aparece la metifora LAS IDEAS NOS LAS
SUGIERE ALGUIEN PARA METERLAS EN EL RECIPIENTE. Estas ideas suelen ser mds concretas que las
ideas de la metédfora anterior. Se utilizan verbos que denominaremos de desplazamiento
metaforico’, por ejemplo, 86ugams, sxorauusame, 3abueamo, 3a6upams, 3a6ums. Ambos
grupos verbales utilizan el sitio al cual van las ideas, es decir, el recipiente, en acusativo de
direccién. Para ilustrar estos grupos verbales expondremos algunos ejemplos sacados de la
literatura rusa:

VERBOS DE MOVIMIENTO = LAS IDEAS ENTRAN POR S SOLAS EN EL RECIPIENTE:

JIE3TE-IIOTE3TH B I0I0BY: Bochomunanus nasoiinueo neznu ¢ 20n08y. (Cepadumonud, JKusas
TIOpMa); MHe 3axomenocb momuac sxce 3acHyms, NOKa ewje 6 20108y He NOJAE3NU HA30ULUBbIE

morcnu 06o ecem, 4mo A monvko umo euoden (Koponenko, I1aBnosckue ogepkiu).

5. En realidad la Gramdtica Rusa denomina a estos verbos erazons! ¢usuuecxozo cocmosnnus.
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BxoauTh B royioBy/B YM/B MBICIIb KOMY: [Ipedcmage cebe, umo s cOenancs npeyucacHo cresnus,
HUYMO ecenoe u 6 ym He 8vixooum, noxodice 1u 3mo na mens (I pudoenos, Ilucemo C.H. Beruuesy,
30 asr. 1818).

B3BPECTH/NPHXOANTHL-NIPHATH B [OJIOBY/B BALUKY/B/HA YM KOMY: [lemp, a 3Haeme, umo mHe 6

2onoey 636peno? Dasaiime s 6am neped pasnykoii ko3vio nodcky ceepry.(b. Jlapenes, Bparu).

'VERBOS DE DESPLAZAMIENTO METAFORICO = LAS IDEAS NOS LAS SUGIERE ALGUIEN PARA METERLAS
EN EL RECIPIENTE:

BEHBATB/BKOJIAYMBATb B TOJIOBY/B BAIIKY KOMY: Yuumens b6uncs ¢ Humu Kax ¢ KpaudHumu
nesedcamu. OH npuHyICOeH Dbl 8CAKYIO BeUuyy UM Pa3a no mpu U no 4embulpe nepemonKossléams
u HacunvHo eébusams 6 zonogy (A. Bonoros, 3anucku).

BEUBATb-BEUTh/3ABUBATb-3ABUTh/3ABHPATb-3AFPATb CEEE B TOJIOBY/B BALIKY: Anghum 6vin maroi
uenoeek, Ymo eciu pas 3abepem on wmMo-Hubyb cebe 6 20108y, MAK yIC 4e2o Obl MO HU CMANO, A
notioem 006usamuscs 3a0ymManno2o 0o nocreouneti kpatinocmu (MenbpuukoB-Ileuepckuit, Ouepku
ap THJIEp HIfCKOH MOATOTOBKH)

El siguiente grupo metaférico es LAS IDEAS SE CONSERVAN EN EL RECIPIENTE. Cuando algo es
comprendido por alguien, entonces las ideas entran y se quedan en el recipiente, por eso en
nuestras UF, se utilizan verbos tales como yroowcums, oepacams. Cuando las ideas entran
pero no se comprenden tenemos una UF con el verbo ne yxnadwieamwvcs que refleja
precisamente este sentido. Cuando se comienza el proceso de sacar las ideas del recipiente,
pero es imposible porque la persona no se acuerda de lo que ha puesto en ese recipiente, se
utilizan verbos como gepmemubcs. La cabeza adquiere el status de un recipiente concreto,
pongamos por ejemplo que la cabeza fuera una cafetera o una olla, entonces ésta puede dar
vueltas, ecxkpysicumscs, calentar, zopum, éapum, nyxwem®, por la acumulacién de ideas.

El dltimo grupo metafdrico se denomina LA CABEZA ES UN RECIPIENTE DEL CUAL (NO) SALEN
LAs EAS. Este grupo se caracteriza asimismo por el uso de verbos de movimiento con
prefijos y el uso de verbos de desplazamiento metaférico descritos ya en el primer grupo
LAS IDEAS ENTRAN EN EL RECIPIENTE. Al igual que ocurre en el primer grupo, este grupo puede
dividirse en dos subgrupos, el primero de los cuales utilizaria verbos de movimiento y
crearia la metafora LAS IDEAS SALEN POR Sf SOLAS EN EL RECIPIENTE, en €l cual entrarian las UF,
He gblxooum/netioem u3 20106bl/u3 namamu/us yma,; Bovinemamu-Bviiememu/gvickakusamo-
gvlcKOuUUmMY/ yremyuueamuocs- yiemyuumscs uz 2onoesi. En cambio las UF, Buibpacsieamo-
8b16pOCUMb/BLIKUOBIBAMb-BLIKUHYIMb U3 201108b1/U3 NAMAMYU K020, ymo, Buibpacvieamy-
gvibpocums Oypb u3 20108bl; Bvibusamuv-Buibume u3z z2on06vi; Bvibusamu-Buibums/
8b1UUOAMb-8bIUUOUMb/BLIKOLAUUBAMb-BLIKOLOMUMb 0YPb U3 207108bl KO20, Ubell, Y K020,
utilizan verbos de desplazamiento metaférico y responden a la metdfora LAS IDEAS NOS LAS
«QUITA ALGUIEN» DEL RECIPIENTE.

6. Enla lengua rusa hay otras UF que expresan esta metifora de la cabeza como un recipiente, por ejemplo, xawa 6
2onose, nycmas 2onoea, 2onoea coromoii habuma. En la lengua espafiola, tenemos, por ejemplo, ser u.p.un/una
cabeza hueca; calentarle u.p. la cabeza a alguien; darle a alguien vueltas la cabeza; tener w.p. la cabeza a/

llena de pdjaros; tener u.p. la cabeza como/hecha un bombo.
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VERBOS DE MOVIMIENTO = LAS IDEAS SALEN POR Si SOLAS EN EL RECIPIENTE

BBUIETATb-BBUIETETB/BbICKAKUBATb-BbICKOYHTh/ YJIETY YUBATbCy-VIETYYUTbCy M3 TOJOBBIL:
Cobvimusa, xomopbvle pa3eepmviéalOmMcs 6 3peNom 603pacme, y 63pOCL020 Yenogeka ckopee
YREMYHUSAIOMCA U3 NAMAMU, YeM, COObIMUsL, KOMOopble 80CNPUHUMANUCL 8 IOHOUeCKUe 1ema
(Kanuuun, O KyMMy HUCTHYECKOM BOCITUTaHUH); Camo nonyuaem 803MONCHOCHb 2060pUMb, HO
6ce pacckasbl, npu2omMosieHHble 3aparee, ..évtaemenu y ne2o u3 2onogsl. (C. JIMKOBCKHH,
IlarpuoTsr)

VERBOS DE DESPLAZAMIENTO METAFORICO = LAS IDEAS NOS LAS «QUITA ALGUIEN» DEL RECIPIENTE

BBbIBPACHIBATb-BBIEPOCHTDL/BBIKHIBIBATb-BHIKUHYTb U3 TOJIOBBI/U3 NAMuTH KOTO, 4YTO: Mamb
cepounace u zpo3una, 4wmo e byoem nyckams meHs [Ha oxomy], eciu s He 06pazymMaOCy U He

evlopowy cetivac u3 20106w1 ymok u kyaukos. (C. Axcaxos, Jlerckue rogs barpoasHyka)

BBIBHBATb-BBIBUTH/BBIIUIBATh-BbILIBUT/BBIKON AYUBATb-BBIKOJIOTHTb MY Pb U3 TONOBBI KOTO, YbE,
v xoro: Cmompume dice 8bl y MeHs, He OueHb YMHUYAlime — 8bl, 1 3HAI0, HAPOO U30AN06aHHbI; 0a
A 6b10bI0 OYPb U3 auiuX 201108, Hebocy, ckopee suepaurnezo xmens. (Ilywkun, Mcropus cena
T'oproxuHa).

La sistematizacién de la fraseologia en grupos metaféricos permite la creacién de
relaciones paradigmaticas entre los diferentes grupos metaféricos. De esta forma, si cogemos
el segundo grupo analizado de la metédfora del recipiente que utilizaba verbos de
desplazamiento metaférico para expresar LAS IDEAS NOS LAS SUGIERE ALGUIEN PARA METERLAS
EN EL RECIPIENTE, y este iltimo grupo analizado también de verbos de desplazamiento
metaférico que se caracterizan por la metdfora VERBOS DE DESPLAZAMIENTO METAFORICO = LAS
IDEAS NOS LAS «QUITA ALGUIEN» DEL RECIPIENTE podemos establecer relaciones antonimicas y
sinonimicas entre ellos:

RELACIONES RELACIONES ANTONIMICAS: LAS Buibpaceisams-

'| SINONIMICAS:LAS [IDEASNOS LAS “QUITA ALGUIEN" 8b10pPOCUM b/BbIKUObLE
IDEAS NOS LAS DEL RECIPIENTE amb-8blKUHYMb U3
SUGIERE ALGUIEN 20ﬂ06bl/ll3 naysamu
PARA METERLAS K020, umo

EN EL RECIPIENTE

Bobusams- Buibusamu-Bbibums
ebumu/zabusams U3 2011080l
3abums/3abupam

b-3abpams cebe 6
2onoey/s bauky

Béusamu/sxonau Buibusame-
ueams 6 20106)/6 Buoibumue/suiuubam b-
bawky komy: ebluubumb/gblconay

UBAMb-BbLIKOIOMUMb
O0ypb U3 20108bLKO20,
ubel, y K020
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Si queremos que la metdfora de LA CABEZA ES UN RECIPIENTE, DONDE ENTRAN Y DE DONDE
SALEN IDEAS tenga un resultado productivo, ésta necesita de la complementacién de otra
metédfora muy relacionada con la anteriormente citada y que va de la mano de ésta. Para que
las ideas pueden salir y entrar del recipiente, necesitamos un canal de entrada y salida. Por
tanto si la cabeza es el recipiente, los 6rganos de percepcién del ser humano, a través de sus
manifestaciones fisicas, es decir, el oido, junto con la boca y la lengua seran los canales por
los cuales estas ideas entrardn o saldrdn del recipiente, por ello, en la lengua rusa hay no
pocas UF que ponen de manifiesto la metéfora del canal: pacnyckame-pacnycmums a36ik;
pazeazamuv A3bIK/A3bIKU; NPONYCKAMb-NPONYCIMUMb MUMO Yulell; 80 0OHO yX0 80uino/
svixooum/enemeno/enemaem, 6 opyzoe 8ulULI0/8bIX00UM/BblNemeno/svliemaem; CL08a He
UOYm c A3bIKA; 6EPMEMbCA HA A3bIKE; 8 POM Hell0ém ymo-Hubyob Komy-HubyOb, 3amelKamb-
3AMKHYMb/3aKPbI8AMb-3AKPLING/3ANCUMAM-3AXHCATNL PO KOMY; HAbPAms 6 pom 600bl;
OMKPLIEAMb-OMKPbIMb POM; PA3€6AMb-PA3UHYMb/PACKPbIEAmb-packpbimb pom. Como se
puede observar los canales de entrada y salida pueden ser la lengua, los oidos y la boca.

Conclusiones

La sistematizacion de la fraseoldgica a partir de relaciones metaféricas tiene un caracter
puramente metodoldgico para la ensefianza de la fraseologia. Esta permite, bajo nuestro
punto de vista, la rdpida y 16gica adquisicién de la fraseologia de una lengua por parte del
estudiante. No obstante hay muchas UF que no permiten esta sistematizacién por la presencia
en su composicién de elementos tinicos [Larreta 2001], es decir, elementos idioméaticos que
s6lo pueden ser explicados por la investigacién de la historia de dichas UF y pueden marcar
el caracter cultural y nacional de ciertas unidades fraseolégicas [Dobrovolskij 1997; 2000].
Esta sistematizacién no es aplicable sélo a la fraseologia sino a la lengua en general

Las relaciones paradigmadticas y sintagmaticas de caracter metaférico a las que hemos
aludido no responden a las necesidades gramaticales que el alumno necesita en ciertas
etapas de la adquisicién de la lengua. Aunque estas relaciones son de caricter semdntico y
por tanto, aqui tendrian cabida tanto la metdfora como la metonimia, se podria crear un
sistema de relaciones donde se solaparan ambos aspectos de la lengua para su mejor
comprensién. Presentamos un cuadro para exponer nuestra propuesta; este cuadro pretende
explicar dos aspectos en la ensefianza de la lengua, un aspecto gramatical, los verbos de
movimiento y tres aspectos semanticos, la sinonimia, la antonimia y la metafora.

METAFORA: LA CABEZA ES UN RECIPIENTE; LAS IDEAS ENTRAN EN EL RECIPIENTE;
IDEAS SALEN DEL RECIPIENTE
RELACIONES ; RELACIONES SINONIMICAS
SINONIMICAS He ebixooum/neiidem uz 2onosvi/uz
Bzbpecmu/npu " X . namamu/uz yma
xodume- Relaciones antonimicas
nputimu 8
zon08y/8 |
Gawwy/s/na ym
KoMy ;
Bxooums & Boiriemame-
zonosy/e ym/'6 Botiememv/evickakueameo-
MblCb KOMY 8bICKOYUMb/YACTNYUUBAM bCA-
VYAEMYHUIMbCS U3 20710661
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Como se puede observar en este cuadro, se podrian explicar los verbos de movimiento a
través de unidades fraseoldgicas, es decir, a través de los prefijos y las preposiciones que
éstos utilizan para expresar su significado: los prefijos npu-, 6- y 6ui; las preposiciones 6o
umo y u3 uezo respectivamente. Estos rasgos meramente gramaticales servirdn para que el
alumno pueda establecer las relaciones de antonimia entre las UF, a través de los prefijos
—6- y 6bl—, y las relaciones de sinonimia o variabilidad de las UF, a través de prefijos —s- y
npu--, de las preposiciones —6 y u3-, y de los componentes sométicos, -eonoea, b6awika, ym,
muicnw-. Todo este mecanismo, a su vez, estd basado en la metafora citada.
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