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Es muy poco, en realidad lo que
hasta hoy se ha avanzado en el
estudio de la composicion quimica
de las diferentes especies de Teu-
crium.

Organolépticamente es posible
avanzar ciertas ideas que el Labo-
ratorio habra de confirmar. Asi, es
indudable que todas las especies
del género Teucrium tienen olor
fuerte, caracteristico, sobre todo al
triturar la planta entre los dedos,
debido a la existencia de una esen-
cia, lo que era logico de esperar
por la familia a que pertenecen. El
Teucrium eriocephalum no podia
ser excepcion a este caracter gene-
ral y ello se ha demostrado en el
estudio microscopico y microquimi-
co del polvo.

E] sabor de la planta es fuerte-

mente amargo, caracter constante-
mente aducido en la bibliografia

sobre el tema y motivo principal
de la utilizacién terapéutica, lo que
indica la existencia de principios
con tal caracter organoléptico que
pueden ser de naturaleza resinosa,
glucosidica, alcaloidica, etc., o in-
cluso deberse a principios de dife-
rente naturaleza coexistentes en el
material.

El fuerte sabor amargo hace di-
ficil la percepcion de la astringen-
cia, que sin duda posee la planta,
lo que sefiala la presencia de tani-
nos, también mencionados repeti-
das veces en la literatura del tema
y también detectados al hacer el
estudio microscopico del polvo.

Independientemente de lo men-
cionado es logica la posible exis-
tencia de elementos minerales (sa-
les por ejemplo), mucilago, azuca-
res, colorantes, etc.

(*) Extracto de la tesis doctoral de dona Candelaria Miranda Soria, dirigida por
el Prof. Dr. José M.* Suiié. El trabajo ha sido subvencionado con una Beca
de estudios por la Hermandad Farmacéutica de Almeria concedida a través
de la Asociacion de Antiguos Alumnos de la Facultad.

Ver C. Miranda, Ars Pharm. IX, 289 (1968).
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1.—ALCALOIDES

Una sola referencia bibliografica
concreta poseemos que mencione la
existencia de alcaloides en algun
Teucrium. Se trata de Mirozyan y
Tatetosyan (30) que sehalan la exis-
tencia de un 0,25 a 0,30 por 100 de
alcaloides en T polium.

La posible presencia de alecaloi-
des en el Teucrium eriocephalum
se ha investigado por extraccién de
la planta pulverizada y por croma-
tografia en papel practicada sobre
la tintura.

a) Ensayo en el polvo.

La técnica seguida para la extrac-
cién de los alcaloides de la planta
ha sido la general para drogas o
preparados galénicos procedentes
de plantas verdes o semillas (31)

Pulverizada la planta se pesan 10
gramos y se alcalinizan con 10 ml
de solucién de amoniaco al 5 por 100.
Se afiaden 50 ml de mezcla éter-clo-
roformo (3 1 en volumen) y se deja
en maceracion durante 24 horas, agi-
tando con frecuencia. Se decanta la
capa organica gue debe contener en
solucién las bases alcaloidicas y se
acidula con 10 ml de acido sulftirico
al 5 por 100. Se agita varias veces,
se deja en reposo y se decanta y re-
coge la capa acuosa gue debe conte-
ner en solucion las sales de los al-
caloides.
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La solucion acuosa acida no pre-
cipita con los reactivos generales
de alcaloides (Reactivos de Bou-
chardat, Dragendorf, Froehde vy
Mayer, que preparamos como indi-
ca Blas (32). Asimismo el examen
cromatografico en papel, utilizando
como disolvente la mezcla N-buta-
nol-acido acético-agua (4-1-5 en vo-
lumenes), confirman el resultado
negativo anterior

b) Emnsayo en tintura.

La determinacion cualitativa de
alcaloides por técnica cromatogra-
fica en papel sobre tintura prepara-
da al 20 por 100 con alcohol de 70¢
ha dado también resultado negati-
vo al mismo tiempo que ha senala-
do la presencia de compuestos po-
lifenélicos flavonas y taninos.

La cromatografia ascendente se
ha practicado en papel Arches 302
empleando como fase movil N-bu-
tanol-acético-agua (4-1-5 en vold-
menes), operando a 18° C de tem-
peratura y durante 12 horas.

El revelado de los cromatogra-
mas se hizo con luz ultravioleta,
con soluciones de potasa alccholi-
ca al 5 por 100 y con sclucion de
cloruro férrico al 2 por 100, como
reactivos especificos de polifenoles,
y con el reactivo de Dragendorf,
especifico de alcaloides. Los resul-
tados se reunen a continuacion.

R. Dragendorf

Nada

u.v. CLFe KOH
Amarillo-claro Negro Amarillo-rojizo
Rf 0,25-0,70 Rf: 0 —0,90 Rf 0—0,80

A la vista de los resultados ex-
puestos ha de concluirse que no ha
podido demostrarse en Teucrium
eriocephalum la presencia de alca-

loides, pero los ensayos efectuados
para ello han demostrado la exis-
tencia de compuestos polifendlicos
(flavonas y taninos).
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2 —AMARGOS

Sin duda alguna las diferentes es-
pecies del género Teucrium o por
lo menos la mayor parte, contienen
principios amargos. En la literatu-
ra médico-farmacéutica, repetida-
mente se menciona el caracter
amargo atribuido a diferentes Teu-
erium y las propiedades ténico-ape-
ritivo-amargas de preparados ela-
borados a base de ellos. Tal repeti-
cién d= datos inclina a admitirlo
como cierto, ya a priori, también en
el T eriocepfalum objeto de estu-
dio.

Como muestra de lo mencionado
véanse a continuacién las principa-
les citas bibliograficas que hemos
recogido en relacién con el cardc-
ter amargo de las especies del gé-
nero Teucrium.

Del T Botrys se ha utilizado ho-
jas y sumidades floridas como
amargo (33).

También el T Chamaedrys es de
sabor amargo (34) (35), incluso al-
go acre (36), o acre excesivamente
amargo (37), todo ello debido a con-
tener materia amarga (38) (39) que
Hager especifica materia amarga
“organica” (40). Rovesti en su mag-
nifico estudio de la esencia de esta
planta (41) indica su aplicacion en
la fabricacion de licores y vermuts
vy aperitivos (sin duda por su ca-
racter amargo), sefialando el sabor
amargo y astringente al que atribu-
ye sus propiedades tonicas, estimu-
lantes y digestivas y describe al
principio amargo como mal defini-
do, cristalino, débilmente alcalino,
insoluble en agua y soluble en al-
cohol y éter En “Medicamenta”
italiana (42) se atribuye el sabor
amargo a una resina con tal carac-
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ter, a la que se denomina Teucrio-
resina.

Del T marum se menciona su sa-
bor acre y amargo (36). Petricic
(43) describe el principio amargo,
que ha conseguido aislar por el mé-
todo general de extraccion de alca-
loides, como base amorfa, amarillo-
parda, con nitréogeno en su compo-
sicion y dando las reacciones gene-
rales de alcaloides. Su indice de
amargo frente a brucina al 1
4.000.000 fue de 54.5.

El T Montanum ha sido estudia-
do por Markovic y Petricic (8) que
consiguieron separar un principio
amargo por extraccion etérea, se-
guida de mezcla con agua y separa-
cién de la misma, obtuvieron una
resing amarillenta que proporciond
un indice de amargor de 167 frente
a brucina a 1 4.000.000. Afirman
que las flores es lo mas amargo de
la planta, menos las hojas, poco el
tallo y muy poco la raiz, variando
la tasa en cada caso de acuerdo con
la procedencia de la droga. Asi, pa-
ra procedenciag distintas, los indi-
ces de amargor que encuentran son
los siguientes

Procedencia I. amargor
Travnik 167,0
Velebit 89,5
Split I 105,0
Split 11 90,0

Para planta de una misma proce-
dencia, Split I, el indice de amar-
gor de las distintas partes fue:

Parte de la planta I. amargor
Flor 250,0
Hoja 73,5
Tallo 10,3
Raiz Inapreciable
General 105,0
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Recientemente el aleman Pfeuf-
fer (44) ha aislado del extracto ace-
tonico cuatro compuestos cristali-
nos amargos, diterpenoides sustitu-
yentes en beta del nicleo del fura-
no, uno de ellos identificado como
el compuesto B; del T. Polium.

Y es que realmente el verdadero
estudio de Pfeuffer, es el del T Po-
lium, del que ya se habia mencio-

Sur de Francia A ..
Sur de Francia B
Islas de Espana
Otro

Pfeuffer ha estudiado a fondo el
B, para el que propone la denomi-
nacion Pikropolin, del que el B: es
un acetato y el B, un producto de
isomerizacion.

El compuesto B, es un diterpeno
acetilado cuyos ocho oxigenos co-
rresponden a dos acetilos, dos en
gamma-lactona, dos en alfa cetona,
uno en el anillo oxirano y otro en
el anillo furanico. Propone como
hipotesis de trabajo una férmula
estructural del tipo del Kolavenol
hasta ahora no mencionada en nin-
guna especie de las Labiadas"

El T. scordium tiene sabor amar-
go (46) debido a que contiene tam-
bién una materia amarga, Golse
(47) la identifica como una lactona
amarga diferente a la marrubina
mientras que en “Medicamenta”
italiana (42) se la denomina escor-
deina, como “Scordeine” la men-
ciona Bonnier sin especificar su na-
turaleza (33).

Del T scoradonia tan solo se cita
su sabor amargo (48).
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nado su sabor amargo (45). En efec-
to, estudi6 planta de diferentes pro-
cedencias (Francia, Espana, etc.),
consiguiendo aislar del extracto
acetonico hasta 9 compuestos cris-
talinos amargos, diterpenoides y
sustituyentes en beta del ntcleo
del furano, a los que designa con
la letra B y un subindice. De acuer-
do con la procedencia de la planta
se distribuyen como siguen

.. By B, B, B, By B,
. B, B;, B,

B,, B;, B,
B..

Se pierde en la antigliedad de los
tiempos el comienzo del empleo te-
rapéutico de las sustancias fuerte-
mente amargas como tonicas y ape-
ritivas, modernamente, si bien han
perdido en parte su impertancia
terapéutica que se orienta a descu-
brir y corregir las causas de la ina-
petencia mas bien que a estimular
el apetito con amargos, no obstante
siguen utilizindose y han alcanza-
do un interés excepcional en la pre-
paracion de bebidas aperitivas de
caracter no terapéutico.

De ahi que hayan existido sus-
tancias amargas con monografia en
las farmacopeas, s6lo por su carac-
ter amargo, algunas de las cuales
todavia se mantienen.

Pero el caracter amargo es algo
muy subjetivo, muy ligado a la
idiosincrasia del individuo que lo
toma o cata. Por ello ha sido difi-
cultosa la normalizcion de los
amargos en cuya cata hay que te-
ner en cuenta, ademas del factor
personal, el cualitativo y el cuan-
titativo.
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Hasta el momento, que sepamos,
dos farmacopeas han osado incor-
porar datos cuantitativos para el
amargor de drogas o productos. y
para ello han empezado admitien-
do una técnica para determinarlo,
técnica siempre biolégica con seres
humanos como animal de prueba y
siempre comparativamente con un
patrén, principio quimico definido,
perfectamente conocido ¥ normali-
zado.

Se trata de las Farmacopeas Bra-
silefia (1949) y Helvética, ésta en
su suplemento III (1960). Son, por
tanto, incorporaciones de ultima
hora, atin cuando lo sean a codigos
muy tradicionales en su espiritu.

A continuacién expondremos am-
bas téenicas cuantitativas, asi como
comentarios a las mismas y modifi-
caciones que hemos introducido en
ellas al aplicarlas a nuestras expe-
riencias.

1) Técnicas cficinales.
Farmacopea Brasilefia 1949 (49).

La segunda edicién de la Farma-
copea del Brasil incorpora el con-
cepto de indice de amargor y téc-
nica para hallarlo. Lo describe co-
mo a continuacién transcribimos

“El indice de amargor se expresa por
el niimero de centimetros ctbicos de
dilucién de una solucién de un extracto
acuoso, preparados a partir de un gra-
mo de sustancia a la méxima dilucién
en la cual se perciba todavia un sabor
amargo distinto.

La sensibilidad del experimentador
en relacion a la percepcién del sabor
amargo necesita de una comprobacién
previa antes de la experiencia propia-
mente dicha. La comprobacién se reali-
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za disolviendo 0,01 g de brucina cris-
talizada de férmula C, H,ON,4 H,0
en 10 cm?® de alcohol R. Prepirese en-
seguida una dilucién al 1 100.000 de
brucina completando el volumen de la
solucién aleohélica a 1.000 cm® con agua
potable. Homogeneicese bien y témese
100 em ® que se llevan a 1.000 con agua
potable, homogeneizando perfectamente.
Esta dltima solucién (1-1.000.000) ser-
vird de base para las demds diluciones
empleadas. Prepdrese asi nueve dilu-
ciones mas, siendo una de 1: 400.000
cuatro diluciones inferiores a esta 1ul-
tima y cuatro superiores en intervalos
proporcionales del 25 por ciento apro-
ximadamente, de acuerdo con la tabla
siguiente

Solucidn al

Agua pota- Titulo de la
”"E‘r'nﬂm’* gble cpm*’ dilucién

20 13 1.650.000
20 21 2.050.000
20 31 2.550.000
20 44 3.200.000
20 60 4.000.000
20 80 5.000.000
20 105 6.250.000
20 136 7.800.000
20 175 9.750.000

Para proceder a la comprobacién, se
lava la boca con agua potable. Ensegui-
da se experimenta el paladar con 10
cm® de la solucién mas diluida durante
10 segundos, lavando enseguida la boca
con agua potable. Pasados 10 minutos,
repitase la misma experiencia con la
soluciéon de concentracién inmediata-
mente superior hasta encontrar una so-
lucién de sabor dudosamente amargo y
enseguida de sabor distintamente amar-
go. A partir de esta Gltima preparense
dos soluciones mas de concentracidn
mas baja el 10 por ciento entre sf, ex-
periméntense estas dos nuevas dilucio-
nes de la misma manera antes descrita.
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Localicese asi la amargor de un expe-
rimentador dentro de limites mas o me-
nos reducidos.

Como en la mayoria de los individuos
la percepcion personal de amargor co-
rresponde a una dilucién de 1.4.000.000
de brucina, dividase el numero citado
(4.000.000) por la dilucién obtenida, si
fuese diferente aquélla, y obténgase un
cociente que es el factor personal de
correccién. Como este factor personal
es variable con el tiempo, en la misma
persona debe procederse a su compro-
bacién previa antes de cualquier de-
terminacién del indice de amargor”

“Determinacién del indice de amar-
gor de una droga.

Determinese el indice de amargor de
una droga preparando su extracto de
acuerdo con la monografia respectiva,
multiplicando la toma de ensayo por el
factor personal de correccién. La técni-
ca de la experimentacion del sabor es
la misma referida en la comprobacién
del factor personal de correccion”

La Farmacopea Brasilefia acaba,
como vemos, indicando que para
determinar el indice de amargor
de una droga se prepara “el ex-
tracto” de acuerdo con su mono-
grafia, multiplicando la toma de
ensayo por el factor personal de
correccion.

Muy poco expresivo es lo que an-
tecede. Menos mal que en la mo-
nografia de la genciana (50) se in-
dica lo que sigue.

“Pésese 0,1 g de droga en polvo ¥
transfiérase a un matraz con 500 cm?
de agua y caliéntese a la ebullicién.
Adici6nense 2.000 ecm® de agua, homo-
geneicese y déjese reposar una hora,
agitando de vez en cuando. Témense
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10 cm?® del liquido decantado y exami-
nese conforme a la técnica descrita en
“Ensayos generales” Debe de percibir-
se sabor distintamente amargo, lo que
corresponde a un indice de amargor no
inferior a 25.000. Esta toma de ensayo
es para una persona de sensibilidad
normal. En caso de haber sensibiliaad
personal diferente de la normal, en vez
de efectuar la toma de ensayo de 0,1 g
la evaluacihn debe partir de una toma
de ensayo de 0,1 g multiplicado por el
factor personal de correccion”

Queda con ello perfectamente
aclarado que-*

a) La técnica general que des-
cribe la F Bras. sirve para obten-
cibn del factor de correccign del
catador

b) La cantidad de droga o pro-
ducto a tomar y dilucion a que de-
be ensayarse ha de venir descrita
en cada caso en la correspondiente
monografia (por el momento, sélo
figura en la de la Genciana).

¢) La cantidad a tomar es lo
que se denomina “Toma de ensa-
yo” vy, por tanto, la que debe mul-
tiplicarse por el factor personal de
correccion para obtener realmente
la cantidad a tomar.

d) EI liquido elaborado a la di-
lucién que indique la correspon-
diente monografia (1/25.000 para la
genciana) hay que ensayarlo siem-
pre tomando 10 centimetros cubi-
cos y se considerara positivo si se
nota el sabor distintamente amar-
go. La positividad indicard un in-
dice de amargor de por lo menos
la dilucién a que se ha trabajado
(25.000 para la mencionada gencia-
na).
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Farmacopea Suiza 1962 (51).

La Farmacopea Suiza en el ter-
cer suplemento, y ultimo aparecido
hasta hoy, en las hojas suplemen-
torias fechadas en 1962, incorpora
la determinacion de amargor de
drogas, asi como determinadas exi-
gencias de amargor para algunas
dz ellas. E] método para determi-
nar tal propiedad difiere bastante
del incluido en Ja Farmacopea Bra-
silena. Lo transcribimos a conti-
nuacion.

Determinacién de amargor

“El amargor de un medicamento se
expresa en unidades de la Ph. Helv. La
unidad Ph. Helv representa el amar-
gor de 0,5 mg de clorhidrato de quini-
na determinado segiin el método si-
guiente

Método operatorio.

Prescripciones generales TLa deter-
minacién consiste en buscar las dilu-
ciones extremas del medicamento ¥y del
clorhidrato de quinina que provoguen
todavia, en una sola ¥ misma persona,
sensacion de amargor. Con ayuda de
las coacentraciones limite asi determi-
nadas se calcula enseguida el amargor
Efectiese el ensayo del medicamento
¥ del clorhidrato de quinina sucesiva-
mente sin intervalo notable. La concen-
tracién de la preparacién y de la solu-
cion patrén del medicamento son pre-
cisadas en los diferentes articulos.

Para el ensayo introduzcanse en la
boca porciones de 10 ml de la solucién
a examinar cuya temperatura debe ser
de 20° C, haciéndola ir y venir durante
30 segundos, preferentemente sobre las
partss laterales y superiores de la len-
gua. Pruébese siempre con la concen-
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tracion més débil de la serie considera-
da. Si la solucién a examinar no pre-
senta ninglin amargor déjesela alli y
espérese todavia un minuto para com-
probar si el sabor amargo se manifies-
ta. Lavese enseguida la boca con agua
a 20° C. Después de esperar 10 minu-
tos por lo menos, repitase el ensayo con
la concentracién inmediatamente supe-
rior

La “concentracién limite” es la con-
centracion mas débil a la cual una sus-
tancia dada es todavia percibida como
amarga.

Determinacion de la concentracién li-
mite de clorhidrato de quinina. (Deter-
minacién de la sensibilidad gustativa).

En un matraz aforado disuélvanse
0,100 g. de clorhidrato de quinina en
agua potable hasta un volumen de 100
ml. En otro matraz aforado diltiyanse
2,00 ml de esta solucién con agua po-
table hasta un volumen de 100 ml (so-
lueién patrén). Con ayuda de la solucién
patrén prepédrese en 9 tubos de ensayo
las mezclas siguientes. Determinese se-
guidamente la concentracién limite.

ml de solu-

ml Concentracio-
oime oa st
de quinina potable cas ml/mg
2,10 7,90 238,
2,20 7.80 2275
2,30 770 217
2,40 7,60 209,5
2,50 7,50 200
2,60 7,40 192
2,70 7,30 185
2,80 7,20 178,5
2,90 7,10 172,5

Determinacion de la concentracién limi-
te del medicamento.

Ensayo preliminar Con ayuda de la
solucién patrén preparense en 10 tubos
de ensayo las mezclas siguientes
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ml de la solucién patrén del me-
dicamentorsy: e o fleaMGs Uit s

ml de agua potable.. o - 9,

Compruébese previamente si la mez-
cla con 5 ml de la solucién patrén es
ya amarga e investiguese entre las mez-
clas que contienen 1 ml, 2 ml, 3, ml y
4 ml de la solucién patrén, aquella cu-
yo amargor sea todavia justamente per-
ceptible. En caso de que solo la solu-
ci6n patrén fuera amarga, busquese en-
tre las mezclas que contienen 6, 7, 8 ¥
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9 ml aquella cuyo amargor es todavia
justamente perceptible. El numero de
ml de solucién patrdn contenidos en los
10 ml de la mezcla en cuestién se de-
signan por d.

Ensayo principal En tres tubos de
ensayo preparense las tres mezclas si-
guientes, determinese enseguida la con-
centracion limite:

ml de solucién patrén .. a —0,75 ml a —0,50 ml a —0,25 ml
ml agua potable hasta... 10,00 10,00 10,00
Cdleculo

20.000
Amargor = unidades Ph. Helv por gramo.

x.d.s.
x — ntmero de ml de solucién patrén rante una hora 0,20 g de raiz de gen-

del medicamento contenidos a la
concentraci6én limite en la solu-
cion degustada.

d = ntimero de mg de medicamento
contenidos en un ml de solucién
patrén (ver los diferentes articu-
los).

s — Concentracién limite de la solu-

cion de clorhidrato de quinina
ml/mg.

También una sola monografia de
la Farmacopea Helvética, y preci-
samente también la correspondien-
te a la genciana, indica técnica
operatoria para preparar la mues-
tra de ensayo y fija exigencia mi-
nima. Los términos en que se eX-
presa son los siguientes (52)

“Fn un matraz de Erlenmeyer de 100
ml caliéntese a ebullicién a reflujo du-

ciana normal (V) con 50 ml de agua
potable. Filtrese la mezcla todavia ca-
liente por un filtro plegado de 10 mm
de didmetro a un matraz aforado de 50
ml. Después de enfriamiento compléte-
se hasta el enrase con agua potable
pasada por el filtro. A un matraz afo-
rado de 100 ml pipetéese 1,00 ml de la
solucion obtenida y luego complétese
hasta el enrase con agua potable. Esta
dilucién servirda de solucién-patrén pa-
ra determinar el amargor. Un ml de
solucién patrén corresponde a 0,04 mg
de droga.

El amargor debe ser de 300 unidades
Ph Helv. por lo menos por gramo”

De todo lo anteriormente ex-
puesto queda claro que:

a) La técnica de Ph. Helv no ob-
tiene factor de correccién por-
que se halla implicitamente
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incluido al efectuar siempre el
ensayo paralelo con tipo y pro-
blema.

b) La cantidad de droga o pro-
ducto a tomar y dilucion a que
debe prepararse la que se de-
nomina solucién patréon del
medicamento ha de venir des-
crita en cada caso en la corres-
pondiente monografia (por el
momento solo figura en la de
la genciana).

c) El valor del amargor se expre-
sa en unidades de amargor Ph.
Helv., siendo el valor de la
unidad el de amargor corres-

Flavedo Aurantii amari
Folium Menyanthidis
Herba Absinthii ..
Herba Cardui benedicti
Herba Centaurii ..

Estudio comparativo de ambas téc-
nicas oficinales.

En la descripciéon de la determi-
nacion del amargor en las farma-
copeas brasilefia y suiza, ya se ha-
cian notar algunas diferencias fun-
damentales entre ellas que ahora
procuraremos sistematizar para
luego aplicar a nuestras propias

F Bras.
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pondiente a 0,5 mg de clorhi-
drato de quinina, determinado
con arreglo a la técnica que se
describe.

La solucion de clorhidrato de
guinina la prepara en principio al
2/100.000 que todavia diluye, de 2,5
a 4 veces aproximadamente, al
efectuar el ensayo de la concen-
traciéon limite. De ahi se deduce
que el individuo humano aprecia
cantidades del orden de los 0,050
mg (50 microgramos) equivalentes
a 0,1 unidades Ph. Helv

Ademaéas de la mencionada gen-
ciana exige la Ph. Helv minimo de
amargor de las siguientes drogas:

U. amargas Ph. Hel./g.
(minimo)

15 (53)
150 (54)
300 (55)
15 (55)
150 (56)

experiencias. Para ello las consi-
deramos en diferentes apartados-

a) Sustancia patrén o tipo de com-
paracién.

F Brasilena Brucina.

F Helvética Clohridrato de
Quinina.
b) Técnica de ensayo.

Ph. Helv

Lavar boca con agua potable
10 c. c. ensayo
10 segundos

10 minutos

10 c. c. ensayo a 20° C
30 segundos ir y venir
Aguardar 1 minuto
Lavar con agua a 20° C
10 minutos.
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Es interesante el lavado previo
de la boca de F. Bras. que, supo-
nemos, Ph. Helv sobreentiende. Es
comun el ensayo con 10 ml de li-
quido, siend o interesante operar
siempre a una misma temperatura
como sehala Ph. Helv (por ejem-
plo 20° C) para anular la influencia
d2 un factor sin duda interesante
en los valores que se obtengan. Asi-
mismo consideramos interesante,
en principio, aguardar un minuto
antes de dar por terminado el en-
sayo por si con la permanencia se
manifestase e] amargor Finalmen-
te nos parecen suficientes los 10
minutes de intervalo entre ensayo
y ensayo.

c) Expresién del resultado,

F Bras. lo expresa por el inverso
dz la dilucién méaxima en la que
todavia se aprecia sabor distinta-
mente amargo.

Ph. Helv lo expresa en unidades
de amargor, siendo el valor de la
unidad el correspondiente a 0,5 mg
de clorhidrato de quinina.

2) Técnica utilizada.

Aceptando lo expuesto en el en-
sayo comparativo de las técnicas
de F Bras y Ph. Helv,, la técnica
que hemos utilizado para el ensa-
yo de amargor ha sido la siguien-
te

Técnica Lavese la boca con
agua potable a 20° C y procédase
seguidamente a la introduccién en
la boca de 10 ml de la solucién a
ensayar mantenida a 20° C, a los
que se da un movimiento lento de
ida y venida procurando que bafie
bien las partes laterales y superior
de la lengua. A los 10 segundos se
toma una anctacion y a los 30 se-
gundos otra, procediendo inmedia-
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tamente a la expulsion del liquido.
Se aguarda un minuto, pasado el
cual se procede a anotar si ha ha-
bido alguna variacién en el sabor
y s2 enjuaga la boca con agua a
20° C. Se aguardan 10 minutos an-
tes de proceder a un nuevo ensayo.

Por supuesto que el ensayo deba
iniciarse siempre con una dilucién
suficiente como para que no se
agrecie sabor amargo y a conti-
nuacion se va aumentando la con-
centracién (o lo que es lo mismo,
disminuyendo la dilucién) anotan-
do aquélla en que empieza a perci-
birse un sabor dudosamente amar-
go y aquella otra que es claramen-
te amargo que suele ser la que si-
gue a la del sabor dudoso.

El ensayo se hace siempre con
varios catadores con objeto de pro-
mediar los resultados y con ello
disminuir al maximo la influencia
del factor idiesinerasico personal.

II Materiales ensayados.

La determinaciéon del amargor
nos interesa fundamentalmente pa-
ra el Teucrium Eriocephalum, pero
puesto que la Farmacopea Espa-
niola incluye bastante drogas amar-
gas y nada dice de determinacion
de amargor, nos ha parecido inte-
resante hacer un estudio compara-
tivo de nuestro Teucrium con todas
las drogas amargas del Codigo Ofi-
cial Espanol. No se ha podido con-
tar a tiempo con corteza de naran-
ja amarga y Cuasia, por lo que es-
tag drogas no han podido ensayar-
se. Con ello hemos de conseguir no
s6lo datos comparativos para nues-
tro Teucrium sino, ademas, datos
muy interesantes acerca de amar-
gor relativo de las drogas amargas
oficinales.
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Drogas Preparados oficiales
Colombo Tintura (57)
Condurango Cocimiento (58)
Genciana Tintura (59)
Nuez Voémica Tintura (60)
Quina... Cocimiento (58) v

Resultaria largo, y creemos que
innnecesario, tanto la transcrip-
ciébn de los articulos monograficos
de F E. IX para tales drogas como
el estudio de los principios amar
gos. Basta, nos parece, con indicar
el preparado oficinal estudiado que
es el conocimiento en dos casos y
la tintura en cuatro e indicar que
a’in sin ser oficinales se han estu-
diado todos los cocimientos, in-
fusiones y tinturas de las dro-
gas mencionadas comparativamen-
te con las del Teucrium.

La obtencién de los preparados
galénicos existentes en la F. E. IX
se efectia por la técnica propia. La
de los que no figuran se lleva ca-
bo conforme a la técnica general
correspondiente vy, ademas, en las
drogas alcaloidicas se ha tenido en
cuenta la adicion de acido citrico
para la liberacion de aquellos prin-
cipios, modificacion también ofici-

Tintura (61)

nal del método general de prepara-
cion de infusiones y cocimientos.

El agua utilizada fue siemore
destilada, incluso para preparados
como infusiones y cocimientos para
los que no es exigible, con objeto
de eliminar un posible factor in-
fluyente.

En el cuadro que sigue se reunen
las concentraciones a que se han
obtenido los preparados, siempre
respecto a droga, v en el caso de
las tinturas el grado alcohdlico em-
pleado. Hay que hacer constar que
dada la enorme variacion en el
grado de dicho disolvente se ha
considerado interesante preparar
la tintura del Teucrium con un al-
cohol de baja graduacion (30°),
otro de graduacion normal (70°) y
otro de alta graduacion (95°), con
lo que realmente se dispone para
su ensayo de tres tinturas diferen-
tes del Teucrium.

Infusion Cocimiento Tintura

20 % ol 30°
Teucrium 5 % 5 % 20 % ol T0°

20 % ol 80°
Colombo 5 % 5 % 20 % ol 80°
Condurango 5% 5 % 20 % ol 30°
Genciana 5 % 5089% 20 % ol 80°
Nuez vomica 5 % (*) BI9s= () 10 % ol 70°
Quina ... 5 % (*) 5% (*) 10 % ol 60°

(*) Adicién de acido citrico en la extraccién.
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4) Normalizacion de los catado-
res frente a brucina y a clor-
hidrato de Quinina: Valores
medios y comparacion de re-
sultados.

Se ha dispuesto de once catado-
res cuya sensibilidad frente a bru-
cina y a clorhidrato de quinina se
ha ensayado por la técnica general
antes expuesta, pero cuyas solucio-
nes de ensayo fueron preparadas
de acuerdo con las farmacopeas
que las preconizan.

Minima diluecion
apreciada
5.000.000
4.000.000
5.000.000
5.000.000
5.000.000
4.000.000
5.000.000
5.000.000
4.000.000
5.000.000
4.000.000

Catador

= O WEo=1M U b =

(S

De once catadores, cuatro han
coincidido con lo que la Farmaco-
pea Brasilena considera tasa nor-
mal, en tanto que los siete restan-
tes han alcanzado un grado de sen-
sibilidad mayor y, por tanto, han
podido apreciar una cantidad lige-
ramente superior de brucina.

b) Normalizacion frente a clor-
hidrato de Quinina.

La solucion de clorhidrato de
quinina se prepara en principio al
2/100.000, de acuerdo con lo indi-
cado en paginas anteriores, ya que
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a) Normalizacién frente a Bru-
cina.

La solucion de brucina se prepa-
ra al 1 1.000.000, de acuerdo con
lo indicado en paginas anteriores,
es decir, disoluciéon de 0,01 g de
brucina ecristalizada en 10 ml de
aleohol y dilucion de la disolucién
obtenida hasta 10.000 ml con agua
destilada. Los resultados obtenidos
se reunen en el cuadro siguiente

mg en 10 ml Factor personal

0,0025 0.8
0,0020 1,0
0,0025 0.8
0,0025 0.8
0,0025 0,8
0,0020 1.0
0,0025 0.8
0,0025 0,8
0,0020 1,0
0,0025 0,8
0,0020 1,0

se empieza disolviendo 0,100 g en
cantidad suficiente de agua para
100 ml y se vuelven a diluir 2 ml
de la disoluciéon anterior hasta 100
ml, también con agua destilada.
Sin embargo, para su ensayo se di-
luye previamente con cantidades
de agua que oscilan entre 2,4 y 3,8
veces el volumen de solucion, lo
que equivale a catar entre 0,04 y
0,06 mg.

En nuestro ensayo los catadores
distribuyeron su sensibilidad con
arreglo a los siguientes datos:
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ml sol. patrén mg en 10 ml

De once catadores, siete han
apreciado la cantidad inferior de
clorhidrato de quinina (0,044 mg),
tres han apreciado una cantidad
algo mayor (0,046 mg) y uno solo
alcanza los 0,05 mg. Ha de conside-
rarse a este ultimo catador como
poco sensible frente a la sustancia
ensayada, comparativamente con
los demas.

apreciado
1 2 2,20 0,044
2 2 2,20 0,044
3 5 2,50 0,050
4 2 2,20 0,044
5 2 2,20 0,044
6 2 2,20 0,044
7 2 2,20 0,044
8 3 2,30 0,045
9 2 2,20 0,044
10 3 2,30 0,046
11 3 2,30 0,046

c¢) Comparacién de resultados.

Nos ha parecido interesante la
comparacion individual de valores
¥ la comparacion de los valores
medios siempre efectuada con los
valores ponderales de la sustancia
alcaloidica.

mg en 10 ml de

Catador Brucina Clorh./Quinina Relacion
1 0,0025 0,044 I 176
2 0,0020 0,044 R
3 0,0025 0,050 1=
=+ 0,0025 0,044 1SS B
5 0,0025 0,044 I 5il7:6
6 0,0020 0,044 1. 22
7 0,0025 0,044 1:-17.6
8 0,0025 0,046 1 184
9 0,0020 0,044 1552
10 0,0025 0,046 1: 184
11 0,0020 0,046 1323

X = (,0023 X = (0,045 X = 19,6

La comparacion individual nos
hace ver la existencia de variacio-

nes tanto cualitativas como cuan-

titativas entre los catadores.

Para la brucina los valores in-
dividuales oscilan entre 2 y 2,5 mi-
crogramos, siendo la media de on-
ce catadores 2,3 microgramos. Pa-
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ra el clorhidrato de quinina oscilan
los valores individuales entre 44 y
50 microgramos, con un valor me-
dio de 45 microgramos para el mis-
mo numero de catadores. La rela-
cién individual brucina-clorhidrato
de quinina oscila entre 1 176 ¥y
1 23 con un valor medio para les
mismos once catadores de 1 19,6.
Es decir, que son precisas cantida-
des aproximadamente 20 veces ma-
yores de clorhidrato de gquinina que
de brucina para apreciar el sabor
amargo, lo que equivale a decir
que la brucina es 20 veces mas
amarga que el clorhidrato de qui-
nina.

5) Resultados obtenidog en el en-
sayo de preparados galénicos.

La determinacion de amargor
con cada uno de los preparados ga-

J. M.» SUNE

lénicos elaborados se ha efectuado
ror un minimo de cinco catadores
¥y un maximo de siete y, en cada
caso, se ha comparado frente al
valor obtenido por el respectivo
catador con brucina y con clorhi-
drato de quinina para expresar el
resultado segun F Bras. y segin
Ph. Helv.

Con objeto de estudiar la in-
fluencia del disolvente y de la téc-
nica preparativa se han agrupado
los resultados obtenidos con los di-
ferentes preparados de cada droga
y con objeto de estudiar el amar-
gor relativo de las diferentes dro-
gas se han agrupado los resultados
hallados para un mismo prepara-
do de las distintas drogas.

a) Estudio comparativo de los
preparados galénicos de cada droga.

COLOMBO

Infusion 5 % Cocimiento 5 % Tintura 20 % (ol 80°)

F Ph. F Ph. F Ph,

Catador Bras. Helv Catador Bras. Helv. Catador Bras. Heh_:_.
1 16 0,172 1 16 0,172 5 40 0.44

2 20 0,172 3 16 0,2 7 40 0,44

3 16 0,2 4 16 0.172 8 40 0,46

4 15 0,172 5 40 0,44 9 50 0,44

6 20 0,172 8 16 0,181 10 40 0.46

9 20 [],17_2 10 40 0,46 11 50 0,46

X 18 0,177 X 24 0,271 X 43 0.45
Los resultados obtenidos indican También la tintura tiene “apa-
que el amargor del cocimiento es rentemente” un mayor poder

mayor que el de la infusiéon y pues-
to que ambos preparados se han ob-
tenido a una misma concentraciéon
(5 %) ello es clara indicacién de un
mejoramiento de la extraccién al
prolongar el calentamiento (coci-
miento).

amargo y decimos aparentemente
porgue aun cuando su amargor es
avroximadamente el doble que el
del cocimiento, teniendo en cuenta
que se prepar6 al 20 %, es decir, a
partir de una concentraciéon de dro-
ga cuatro veces mayor, el poder
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amargo respecto a droga o, lo que
es lo mismo, el poder extractor de
la sustancia amarga, es aproxima-
damente la mitad. En otras pala
bras, el poder extractor del alco-
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hol de 80° en frio es bastante infe-
rior al de] agua en calefacciéon pro-
longada y algo menor que el del
agua utilizada en infusion.

CONDURANGO

Infusion 5 9 Cocimiento 5 % Tintura 20 % (ol 30°)

F. Ph. F Ph. F Ph.
(_Sit'a_dor Bras. Helv. Catador Bras. Helw. Catador Bras. Helv.
1 16 0,172 1 16 0,172 1 40 0,44

2 20 0.172 5 16 0,2 2| 200 2,5

i 16 0,172 + 40 0,44 4 200 2.2
8 16 0,184 5 40 0,44 7 40 0,44
9 20 0,172 8 40 0,46 8 80 0,92
11 20 0,184 10 40 0.46 10 40 0,46
11 50 0,46
X 18 0,176 & 32 0.362 X 93 1,06

El comportamiento de infusion
Yy cocimiento respecto a amargor
es similar a lo que que ocurre en el
colombo, a saber, mayor actividad
del cocimiento con méas diferencia
en e] condurango.

Lo mismo ocurre en la tintura,
que es acusadamente mas amarga
que infusiéon y cocimiento. Ahora
kbien, teniendo en cuenta que se ob-

tuvo la tintura a una concentra-
cion de droga cuatro veces mayor
vy haciendo un célculo aproximado

93
(— )

4
alcohol de 30° un poder extractor
de amargos intermedio entre el del
agua por infusion y el del agua por
calentamiento prolongado (coci-
miento).

23) se concluye para el

GENCIANA

Infusién 5 %

Cocimiento 5 9%

Tintura 20 ‘}’é_ (ol 80°)

F Ph. F Ph. F Ph.
Catador Bras. Helv Catador Bras. Helv Catador Bras. Helv.
1 400 44 1 400 44 1 600 6,62
2 500 44 3 200 20 3 600 7.52
7 600 6.62 4 200 2,2 4 800 8.8
8 600 6.9 5 600 6,62 5 800 8,8
9 500 8.8 8 400 4.6 8 800 9.2
10 400 46 10 600 69
X 520 6,22 X 366 415 X 700 797
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El amargor de la infusién de
genciana es superior al del coci-
miento, lo que explicaria mas bien
que por ser menor el poder extrac-
tor al prolongar la calefaccion, por
la destruccion en el calentamiento
de principios extraidos de natura-
leza glucosidica. Sera pues aconse-
jable, en el caso de la genciana, la
infusion sobre el cocimiento.

También el amargor de la tintu-
ra es bastante superior al de la in-
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fusion, con mayor razon al del co-
cimiento, pero por idénticos moti-
vos a los expuestos en las dro-
gas anteriormente consideradas, al
igualar concentraciones resulta un
amargor francamente inferior para
700
= 175). Dicho de

la tintura (

otro modo, el poder extractor del
alcohol de 80° en frio es inferior al
del agua en caliente para la gen-
ciana.

NUEZ VOMICA

Infusion 5 %

Cocimiento 5 %

Tintura 10 % (ol 70°)

F. Ph. . Ph. F Ph.
Catador Bras. Helv. Ch_tgdor Bras. Helv. Catador Bras. Helv.
1 600 6,62 1 600 6,62 1 800 8.8
2 750 6,62 3 600 9,52 3 800 10
4 600 6,62 4 600 6,62 4 800 8.8
7 600 6,62 b 800 8.8 5 800 8.8
8 600 6.9 8 400 4.6 8 800 9.2
11 750 6.9 10 400 46 10 600 6.9
X 650 6,71 X 566 6.46 X 766 8,75

El amargor de los tres prepara-
dos de nuez vomica ensayados es
muy similar, ligeramente superior
en la tintura a la que sigue la infu-
sibn y por ultimo el cocimiento;
los valores obtenidos para estos
dos ultimos, sin embargo, carecen
de diferencias significativas hasta
el punto de que algunos catadores
experimentan idéntica sensacion
de amargor con ambos preparados,
aunque un solo catador da mayor
valor para el cocimiento.

Los valores obtenidos con la tin-
tura muestran una regularidad ca-

si perfecta, pues cinco de los seis
catadores dan un mismo valor. Ya
hemos indicado que, en general, y
de ello es fiel expresion el valor
medio, el amargor de la tintura es
algo superior al de infusion y co-
cimiento, pero teniendo en cuenta
due la tintura esta preparada al
doble de concentracién de droga
que los preparados acuosos hay
gue concluir que a igualdad de
concentracién proporcionan mas
actividad amarga infusion v coci-
miento que tintura.
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QUINA

Infusién 5 %

Cocimiento 5 9,

Tintura 10 % (ol 60°)

F. Ph. p Fh; F. Ph.
Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv.
1 80 0,88 1 80 0,88 1 200 P2
2 100 0,88 3 80 1 4 600 6,62
7 80 0,88 4 80 0,88 6 250 20
8 80 0,82 7 80 0,88 7 400 44
9 100 0,88 8 80 0,92 8 400 4.6
11 100 0,92 10 40 0,46 10 400 4,6
11 100 0,92
X 90 0,89 X 77 0,85 X 375 4,10

Valores similares para el amar-
gor se obtienen con la infusién y
el cocimiento de la corteza de qui-
na. No asi con la tintura, que pro-
porciona un valor més de cuatro
veces superior que, atin habida
cuenta de que se obtuvo la tintura
con doble proporcién de droga que
la infusién y el cocimiento, igua-

lando proporciones conduciria a
375

valores ( = 187,5) superiores

al doble de los obtenidos con los
preparados acuosos. Parece pues
aconsejable la elaboracion y uso de
la tintura de quina.

TEUCRIUM

Infusién 5 9%

Cocimiento 5 9%

F Ph. F. Ph,
Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv.
3} 40 0,44 il 40 0,44
2 50 0,44 4 40 0,44
3 40 0,50 6 50 0,44
4 80 0,88 7 40 0,44
6 50 0,44 10 40 0.46
9 100 0,88
X 60 0,597 X 432 0,444
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TINTURAS 20 %
ol 30° ol 70° ol 95°
F Ph. F Ph. F Ph,
Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv.
5 80 0,88 5 200 2.2 5 80 0,88
6 100 0,88 6 250 2,2 6 250 22
7 80 0,88 7t 200 2a2 T 80 0,88
8 80 0,92 8 200 23 8 80 0,92
9 250 2,2 9 250 2,2 9 100 0.88
10 200 2,3 10 200 2,3 10 200 23
11 250 24 11 100 0,92 11 _100 0,92
X 148,6 1,48 X 200 2,05 X 127 1,28

Del Teucrium objeto de estudio
ya indicamos antes que ademaés de
infusién y cocimiento elaborado al
5 por ciento de droga, se prepara-
ron tres tinturas, todas al 20 por
ciento de droga, con alcoholes de
diferente graduacion (30° 70° y 95°).

La infusién proporciona un amar-
gor ligeramente superior al del co-
cimiento, excepto en un catador
por el método brasilefio.

Las tres tinturas preparadas pre-
sentan amargor dos a tres veces ma-
yor que la infusion, aun cuando
teniendo en cuenta la cantidad de
droga empleada en su preparacion

presentan menos amargor en rela-
ci6én a droga. De las tres tinturas
la que presenta mayor amargor, y
a bastante distancia, es la obtenida
con alcohol de 70° a la que sigue
la preparada con alcohol de 30° ya
muy similar por lo que respecta a
amargor a la elaborada con alcohol
de 95°% Se infiere de ello claramen-
te que resulta aconsejable al alco-
ho] de 70° para la elaboracién de
tinturas de Teucrium Eriocepha-
lum para aprovechar sus propie-
dades derivadas de la amaritud.

b) Estudio comparativo de pre-
parados galénicos obtenidos con di-
ferentes drogas.

INFUSIONES. AL 5 %

Colombo Condurango Genciana
F. Ph. F. Ph. F Ph.
Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv Catador Bras. Helv.
1 16 0,172 1 16 0,172 1 400 44
2 20 0,172 2 20 0,172 2 500 4.4
3 16 0,2 T 14 0,172 7 600 6,62
4 16 0,172 8 16 0,184 8 600 6,9
6 20 0,172 9 20 0,172 9 500 8.8
9 20 0,1'_72 11 20 0,184
X 18 0,177 X 18 0.176 X 520 6,22
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Nuez vomica Quina Teucrium

¥ Ph. F Ph. F Ph,

Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv.
1 600 6,62 1 80 0,88 1 40 0,44

2 750 6,62 2 100 0,88 2 50 0,44

4 600 6,62 7 80 0,88 3 40 0,50

7 600 6,62 8 80 0,92 1 80 0,88

8 600 6.9 9 100 0,88 6 50 0,44

11 750 6.9 11 100 0,92 9 100 0,88
X 650 6,71 X 90 0,89 X 60 0,597

La consideracion de los valores
de amargor obtenidos para las in-
fusiones de las diferentes drogas
estudiadas nos llevan a establecer
que la menor cantidad corresponde
a las de Colombo y Condurango,
practicamente idénticas, mientras
que la mayor corresponde a la de
la infusién de Nuez Vémica, segui-
da a poca distancia de la Gencia-
na. La actividad amarga de la in-
fusiéon de Nuez Vémica es aproxi-

madamente treinta y seis veces la
de Colombo y Condurango.

Valores intermedios presentan la
Quina y nuestro Teucrium. La in-
fusién de Quina es de amargor
unas cinco veces mayor que las de
Colombo y Condurango y siete ve-
ces menor que la de Nuez Vémica,
mientras que la de Teucrium es
tan solo de actividad tres con cin-
co veces mayor que las de Colom-
bo y Condurango.

COCIMIENTOS AL 5%

Colombo Condurango Genciana
F Ph. F Ph. F Ph.
Catador B:ﬁ 4 Helv. Catador Bras, Helv Catador ]iras. Helw.
1 16 0,172 1 16 0,172 1 400 44
3 16 0,2 3 16 0,2 3 200 2,5
+ 16 0.172 4 40 0,44 4 200 2,2
) 40 0,44 5 40 0,44 5} 600 6,62
8 16 0,184 8 40 0,46 8 400 4.6
10 40 0,46 10 40 0,46 10 400 4.6
X 24 0,271 b 32 0,362 X 366 4,15
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Nuez vomica Quina Teucrium
F Ph. F Ph, F. Ph,
Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helwv. Catador Bras. Helv.
31 600 6,62 1 80 0,88 1 40 0,44
3 600 7,52 3 80 1 4 40 0,44
4 600 6,62 4 80 0,88 6 50 0,44
) 800 8,8 7 80 0,88 7 40 0,44
8 400 4.6 8 80 0.92 10 40 0,46
10 400 46 10 40 0,46
11 100 0,92
X 566 6,46 b 77 0,85 X 42 0,444

El comportamiento de los coci-
mientos de las drogas estudiadas,
todas preparadas al 5 por ciento
de droga, es parecido al de las in-
fusiones. Colombo y Condurango
proporcionan los menores valores
de amargor, aunque aqui no igua-
les entre si, sino mayor el de Con-
durango. También es la Nuez Vo-
mica la que ofrece valores de amar-
gor mas elevados (exactamente 24
veces), seguida de Genciana (unas
15 veces mayor que el de Colom-

bo). Como en el caso de las infu-
siones, el cocimiento de Quina da
un valor intermedio, poco mas de
tres veces superior al de Colombo,
dos al de Condurango y siete veces
menor que el de Nuez Vomica.

El amargor del cocimiento de
Teucrium es doble que el de Co-
lomko, vez y medio superior al de
Condurango, pero inferior al de
Quina (casi la mitad) y por supues-
to al de Genciana y Nuez Vomica.

TIENT URAS

Colombo 20 % Condurango 20 % Genciana 20 %
F Ph. F Ph. 10 Ph.
Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv.
5 40 0,44 1 40 0,44 1 600 6,62
7 40 0.44 3 200 2:5 3 600 7,52
8 40 0,46 4 200 2,2 4 800 8.8
9 50 0,44 T 40 0,44 5 800 8.8
10 40 0,46 8 80 0,92 8 800 9.2
11 50 0,46 10 40 0,46 10 600 6.9
11 50 0,46
X 43 0,45 X 92 1.06 X 700 7.97
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~ Nuez vémica 10 % Quina 10 %
F. Ph. F Ph.
Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv.
1 800 8,8 1 200 2
3 800 10 4 600 6,02
4 800 8,8 6 250 2,2
5 800 8.8 7 400 4.4
8 800 9.2 8 400 4,6
10 600 6& 10 400 4.6
X 766 8.75 X 375 4.10
TEUCRIUM 20 %
ol 30° ¢l 7Q° ol 95°
F Ph. F. Ph. F Ph.
Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv. Catador Bras. Helv.
5 80 0,88 5 200 2.2 ) 80 0,88
6 100 0,88 6 250 2 6 250 2,2
7 80 0,88 7 200 2.2 7 80 0,88
8 80 0,92 8 200 23 8 80 0,92
9 250 23 9 250 2.2 9 100 0,63
10 200 2.3 10 200 2.3 10 200 2.3
11 250 23 11 100 0,92 11 100 0,92
% 148,6 1,48 X 200 2.05 X 127 1,28

En el apartado de tinturas una
vez mas se repite lo anteriormente
expuesto al hablar de infusiones y
cocimientos. E1 Colombo es la dro-
ga estudiada con menor poder
amargo para la tintura, a la que si-
gue la de Condurango, con un
amargor practicamente doble a
igual concentracion de droga, a
bastante distancia de la Quina, de
actividad amarga cuatro veces su-
perior a la de Condurango que, te-
niendo en cuenta la menor propor-
cion de droga, puede considerarse
de actividad hasta de ocho veces
superior y de actividad doble que
la de Quina, las de Genciana y

Nuez Vomica. Teniendo en cuenta
que la tintura de Genciana se pre-
para al 20 por ciento y la de Quina
al 10 por ciento, podrian conside-
rarse respecto a droga de una ac-
tividad similar, no asi la de Nuez
Voémica, que preparada al 10 por
ciento, es la de mayor actividad de
todas las estudiadas.

La actividad de las tinturas de
Teucrium obtenidas con aleohol de
diferente graduaciéon es siempre
superior a las de Colombo y Con-
durango, pero inferior a las demads
estudiadas.
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CONCLUSIONES

1—No ha podido demostrarse la

presencia de alcaloides ni ensa-
sayando por extraccion del pol-
vo por la técnica general ni
previa elaboracién de la tintu-
ra.

2—Se ha confirmado la presencia

de amargos y se ha estudiado
el amargor de diferentes prepa-
rados galénicos de Teucrium
eriocephalum comparati-
vamente con drogas oficinales
amargos de la Farmacopea Es-

pafiola (Colombo, Condurango,
Genciana, Nuez Vomica y Qui-
na), aplicando los métodos de
la Farmacopea brasilena, que
usa como sustancia tipo la bru-
cina, y de la Farmacopea suiza
que emplea el clorhidrato de
quinina, lo que ha permitido al
mismo tiempo estudiar compa-
rativamente ambos métodos,
proponer una técnica ligera-
mente modificada y establecer
el amargor de los preparados
galénicos de drogas oficinales
en Espana. Los resultados ob-
tenidos han sido

Infusion Cocimiento Tintura
hi % % 20 %
F Ph. F Ph. F Ph.
Bras. Helv. Bras. Helv Bras. Helv
Colombo. 18 0,177 24 0,271 43 0.45
Condurango. 18 0,176 32 0,362 92 1,06
Genciana 520 6,22 366 415 700 7,97
Nuez Vomica 650 6,71 566 6,46 766 8,75 (*)
Quina. 90 0,89 7 9,85 375 410 (*)
148 1,48 (ol 30°)
T Eriocephalum .. 60 0,597 42 0,444 200 2,05 (ol 70°)
127 1,28 (ol 95°)

(%)

Preparados al 10 %.

De tales datos se infieren las si-
guientes cinclusiones

a)

E]l amargor mas acusado en
los preparados acuosos es el de
la nuez vomica, seguido a poca
distancia del de la genciana, en
una zona intermedia se en-
cuentra la quina, seguida del
Teucrium eriocephalum y pre-
sentan el amargor mas bajo
colombo y condurango.

b) En los preparados alcohoélicos

obtenidos con el disolvente
méas adecuado a cada droga el
orden de actividad amarga es
el mismo, si bien existe mayor
distanciamiento entre quina y
Teucrium eriocephalum y en-
tre condurango y colombo,
siempre a favor de los prime-
ramente mencionados. Para el
Teucrium eriocephalum se de-
muestra que el alcohol mas
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adecuado para la extraccién
del amargo es el de 70°

c) En colombo y condurango el
amargor de los cocimientos es
superior al de las infusiones,
lo que indica mayor extraccion
al prolongar el tiempo de ca-
lentamiento, no ocurriendo asi
en las demas drogas, en que
los valores obtenidos para los
respectivos cocimientos son al-
go inferiores, siendo sensible
la diferencia en genciana, po-
siblemente debida a hidrélisis
de sus componentes glucosidi-
Cos amargos.

d) El amargor de las tinturas es
superior al de los cocimientos
e infusiones, pero teniendo en
cuenta las concentraciones a
que se elaboraron, sélo es real
tal superioridad para la tintu-
ra de quina.
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