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MORCILLO GOMEZ, Aurora: En cuerpo y alma. Ser mujer en tiempos de
Franco. Traduccion de Tomas Fernandez Auz y Beatriz Eguibar. Madrid,
Siglo XXI, 2015.

El cuerpo femenino como alegoria de la nacion es el tema principal de En
cuerpo y alma. Ser mujer en tiempos de Franco, la Gltima publicacion de Aurora
Morcillo Gémez, Profesora de historia y estudios de género en el Women’s
Studies Center de la Florida International University. Aqui la autora explora las
metaforas somaticas que impregnan diferentes discursos politicos, religiosos
o culturales del franquismo. La propia nocion de “democracia organica” es
ya expresiva de la presencia de imagenes corporales en el lenguaje politico,
como también lo es la representacion de Espafia como un cuerpo femenino
malherido en espera de un “cirujano de hierro” viril que extirpase el cancer
de los valores republicanos. El analisis del caracter sexuado de estos simbolos,
que se construyen a partir de prejuicios sobre la feminidad y la masculinidad,
es el objetivo de este interesante libro.

En cuerpo y alma supone la fusiéon y adaptacion al publico espaiiol de
dos de las obras de la autora: True Catholic Womanhood: Gender Ideology in
Franco's Spain (2000) y The Seduction of Modern Spain: The Female Body
and the Francoist Body Politic (2010). Aunque la profesora Morcillo no es
en absoluto desconocida entre las historiadoras de las mujeres en el franquis-
mo de nuestro pais, la traduccion de dos de sus principales trabajos facilita
enormemente su difusion en Espafia y ademas nos acerca la producciéon del
hispanismo norteamericano, también a través de la multitud de lecturas a las
que se nos remite. No obstante, se echa en falta una bibliografia final, asi
como un indice tematico que permita identificar ripidamente la gran variedad
de cuestiones que se abordan.

La autora parte de dos tesis basicas que recorren la argumentacion de
todo el libro. En primer lugar, que el cuerpo femenino es un elemento sim-
bolico que inunda la l6gica de los discursos politicos, pero al que también se
dirigen practicas y tecnologias especificamente disefiadas para domesticarlo.
En segundo lugar, defiende que en el franquismo se produjo un proceso de
neobarroquizacion, marcado por una apropiacion y reinterepretacion de una
estética y unos valores cuyos origenes deben buscarse en la Espaiia de los siglos
XVI Y XVIL

Los conceptos de Estado y naciéon estan imbuidos de nociones culturales
acerca del género. En el discurso politico franquista, el “cuerpo politico”
del Estado, al igual que un organismo vivo, demandaba que sus organos y
miembros ocupasen un lugar propio e inamovible, que conocieran bien sus
funciones y que trabajasen en beneficio del conjunto. Estas extremidades
estarian formadas por colectivos perfectamente definidos por su clase social
y su sexo. Como cada 6rgano del cuerpo, cada grupo tendria una mision que

ARENAL, 23:1; enero-junio 2016, 223-241



238 NOTICIAS

cumplir para servir los intereses de este cuerpo politico, que estaria guiado
por una cabeza personificada en el Jefe de Estado. Los hombres serian los
soldados y los productores, mientras que a las mujeres les estaria asignada
la maternidad, entendida como reproduccién bioldgica, pero también como
perpetuacion de los ideales y valores del nacionalcatolicismo. La familia seria
concebida, también a través de una analogia somatica, como la célula basica
de este cuerpo politico, y su funcionamiento patriarcal y jerarquico debia ser
un reflejo del orden y estabilidad que el pais requeria.

Sin embargo, uno de los aspectos mas interesantes de este estudio es que
no se limita al analisis de las representaciones, sino que el cuerpo es enten-
dido también como un ente fisico que el régimen traté6 de subyugar a través
de toda una amalgama de tecnologias legales, educativas, médicas, politicas
o culturales. El control del cuerpo femenino se proyecté como una necesidad
apremiante y se manifesté tanto en el plano simbolico como en el material.
Asi, las metaforas que insistian en una nacion personificada como una mujer
se materializaron en politicas de género que aspiraban a disciplinar el cuerpo
femenino. Las mujeres fueron convertidas en las depositarias de un objetivo
nacional, la reproduccion del régimen en su doble sentido bioldgico e ideologico.
De ese modo, sus cuerpos debian estar al servicio de la raza. La categoria de
género esta, por tanto, muy presente en este libro, pero también el concepto
foucaultiano de biopoder es una herramienta tedérica manejada para analizar
los distintos medios a través de los cuales el franquismo traté de nacionalizar
los cuerpos de las mujeres y someterlos a sus intereses.

Con el fin de estudiar los origenes de estos discursos, en el libro se pro-
pone una lectura neobarroca del régimen franquista, el cual se define como
“un aparato historico neobarroco” (16). Los ide6logos del régimen echaron la
vista atras y la fijaron en la época de la Contrarreforma, imitando su estética
y apropidndose de sus valores catolicos y de sus ideas politicas. Asi, tomando
el ideario politico de esta época, el estado no solo era representado como un
cuerpo, sino como un cuerpo mistico encabezado por un Jefe de Estado san-
cionado por la divinidad. Este no es el unico paralelismo que se establece con
el barroco, sino que a lo largo del libro se realizan numerosas conexiones entre
ambos periodos, especialmente a la hora de analizar los estereotipos acerca de
la feminidad. Segtin afirma su autora, el caracter neobarroco del franquismo
se advierte especialmente cuando este se lee desde una perspectiva de género,
pues la construccidn de la feminidad catdlica se fundo en ideales provenientes
de la Contrarreforma. Ello se observa, por ejemplo, en la recuperacion de los
famosos manuales de conducta de Juan Luis Vives y Fray Luis de Leon.

Por tanto, Morcillo hace hincapié en la continuidad de ciertos valores y
traza la genealogia de los mismos desde el siglo xvi. Ello requiere un trabajo
de contextualizacion histérica que no se cifie al franquismo, sino que busca
sus origenes ideologicos en la Espafia moderna y preindustrial. De este modo,
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establece un didlogo con otras épocas de la historia de Espaiia, lo que a su vez
implica trasgredir las divisiones cronoldgicas convencionales. Por ello, nos
lleva a menudo a algunos hitos de los siglos xvi y xvii, pero también al siglo
XIX y, sobre todo, al periodo que va desde 1898 hasta estallido de la Guerra
Civil. El clima que se desencaden¢ tras la derrota de Espafia como potencia
colonial es sefalado como especialmente relevante para perfilar la genealogia
de algunos de los valores que informaran la ideologia politica del franquismo.
Asi, establece similitudes con los discursos regeneracionistas y eugenésicos
difundidos a principios del siglo xx, que serian reinterpretados tras la Guerra
Civil.

No obstante, en este trabajo no solamente se buscan las continuidades,
sino también las transformaciones. Una de sus puntos fuertes es precisamente
el énfasis que pone en la evolucion que experimenta tanto la ideologia de
género hegemonica como las condiciones sociales y culturales del pais a lo
largo de la dictadura. En particular, la autora dedica una atencién especial a
los aflos cincuenta y sesenta, décadas en la que se aprecian los intentos del
régimen y de su Seccion Femenina por dirigir y contener la transicion hacia
una economia de mercado. Con la irrupcion de una sociedad de consumo y
las transformaciones culturales que trajo consigo llegaron nuevos modelos de
feminidad con los que tuvo que competir el anacronico ideal de feminidad
catolica. En este momento especialmente delicado en lo que se refiere al orden
de género, las autoridades se esforzaron por mantener la tradicion ante una
imparable modernizacion, lo que implicé hacer algunas concesiones y reformas
legales. La Seccién Femenina, por ejemplo, tratdé de promover un hibrido de
mujer moderna que presentaba a las mujeres también como profesionales y
consumidoras, pero sin dejar de insistir en que su destino fundamental era la
maternidad y el hogar. Sin embargo, el desarrollismo provocé una proliferacion
de identidades y la aparicion de una diversidad social y cultural que hizo que
la imposicion de un ideal nacionalcatolico fuera cada vez mas dificil.

El libro esta formado por una introduccioén y ocho capitulos en los que
se abordan cuestiones de muy diversa indole y que sirven para ilustrar las
tesis principales de la autora. Comienza proponiendo una lectura neobarroca
de la fenomenologia del franquismo, con el fin de exponer las metaforas so-
maticas que impregnaban sus discursos politicos, religiosos o cientificos. En
el segundo capitulo se examina la construccion de lo que la autora denomina
“auténtica feminidad catolica,” cuyos origenes estarian en el siglo xvi. Este ideal
se fundamenta en la conviccion de que el destino de las mujeres es el de ser
perfectas esposas y madres. Precisamente el analisis del modelo hegemonico de
matrimonio y de familia, asi como de su evolucion socioldgica, es el tema del
tercer capitulo. El matrimonio y la maternidad no eran meros asuntos privados,
sino responsabilidades nacionales para las mujeres. Su deber era contribuir a
la perpetuacion del régimen a través de su rol maternal. En el capitulo cuarto
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se presenta el contramodelo de la mujer verdaderamente catdlica: la prosti-
tuta. Se indaga ademas en la doble moral sexual y en los intentos de regular
la moralidad publica a través del Patronato para la Proteccion de la Mujer.
La Seccion Femenina, adalid del modelo de feminidad catolico, es la prota-
gonista del quinto capitulo, en el que se realiza también una reflexion sobre
las politicas de educacion fisica, mediante las que se pretendia domesticar los
cuerpos para ponerlos al servicio de la patria. En el capitulo seis se explora
la irrupcion de la sociedad de consumo y las contradicciones que emergieron
a raiz de la difusion de un modelo de mujer sexualizada y consumidora que
poco tenia que ver con el ideal de pureza y castidad cristiana. La represen-
tacion de la feminidad en el cine espafiol es objeto de estudio en el capitulo
siete. Junto con un interesante comentario de la pelicula La fia Tula, destaca
por novedoso y sugerente el analisis de los cuerpos cinematograficos de Sara
Montiel y Aurora Bautista.

Por ultimo, entre el final del capitulo siete y el capitulo ocho, que hace las
veces de epilogo, se introduce una cuestidon de gran interés que deberia inspi-
rar mas investigaciones en el futuro. Aqui se examina la instrumentalizacion
del desnudo femenino en la época del “destape” como metafora politica de la
Transicion. Tal y como explica Morcillo, los cuerpos desnudos se convirtieron
también en “encarnaciones alegoricas de la nacidén” (445), pues fueron “ex-
propiados discursivamente en el debate de la transicion democratica” (416).
El desnudo de Marisol en la revista Interviu, retratado como el “bello camino
hacia la democracia,” ilustra perfectamente esta tesis. La democracia, declara
la autora, “se mide en funcion de la cantidad de carne femenina que se exhibe
en los medios publicos” (454).

Para documentar tan amplia cantidad de cuestiones recurre a fuentes de
muy diverso tipo, entre las que se encuentran textos legales, discursos poli-
ticos y religiosos, prensa, literatura prescriptiva, entrevistas, documentacion
archivistica, cine, e incluso canciones, asi como informes socioldgicos o datos
cuantitativos y demograficos que nos ayudan a entender la realidad social de
las mujeres. La autora incluye también numerosas fotografias a lo largo del
libro que ilustran la Espafia de los afios cincuenta y sesenta. Particularmente
interesante es su utilizacion de memorias de viajeros britanicos y estadouni-
denses como fuentes para reconstruir la mirada extranjera a la Espafia del
franquismo.

La gran diversidad tematica y la amplitud cronoldgica que se manejan la
convierten en una obra muy ambiciosa, lo que inevitablemente entrafia riesgos.
En el proceso de seleccion y sintesis necesariamente se dejan aspectos fuera
y otros no se examinan con el suficiente detalle. No obstante, la relevancia de
este libro reside también en lo que sugiere, pues abre caminos sobre los que
seguir investigando. En todo caso, estamos ante una obra de consulta impres-
cindible para no perderse en el complejo entramado de las politicas de género
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del franquismo, especialmente recomendable para quienes se adentran en el
estudio de la época del desarrollismo y la transicion a la democracia desde
una perspectiva de género.
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