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las  necesidades  socioculturales  del general,  as  a  valuable  resource  for mundo  en  que  se  vive.  El  presente developing 

critical 

thinking 

and 

estudio  partió  de  la  aplicación  de  una contextualizing 

education 

to 

the 

encuesta  de  disponibilidad  léxica  a  200 

sociocultural needs of the world in which informantes  de  6to  grado  de  los we  live.  This  study  began  with  a  lexical municipios 

Cárdenas, 

Matanzas 

y 

availability  survey  conducted  with  200 

Jovellanos,  en  23  centros  de  interés  o sixth-grade 

respondents 

from 

the 

categorías de análisis. En este trabajo se municipalities of Cárdenas, Matanzas, and presentan  los  resultados  derivados  del Jovellanos  in  23  centers  of  interest  or Centro  de  Interés  profesiones  y  oficios, categories of analysis. This paper presents con la aplicación de métodos estadísticos the  results  derived  from  the  Center  of en la plataforma Lexpro de la Universidad Interest  in  Professions  and  Trades,  with de Salamanca, que posibilitó el análisis e the  application  of  statistical  methods  on interpretación de los datos y los hallazgos the  Lexpro  platform  of  the  University  of encontrados en la relación de este centro Salamanca,  which  enabled  the  analysis de interés con los datos recogidos en las and  interpretation  of  the  data  and  the fichas  sociológicas.  La  discusión  de  los findings found in the relationship between resultados reveló que en las diez palabras this  center  of  interest  and  the  data de  mayor  frecuencia  maestro  ocupa  un collected  in  the  sociological  records.  The primer  lugar,  seguida  de  médico, discussion  of  the  results  revealed  that enfermera  y  doctor,  entre  las  cuales  se among   the   ten   most   frequently used establecen relaciones de cohesión. 

words,  "teacher"  ranks  first,  followed  by Palabras  clave:  Centro  de  interés, 

“doctor," "nurse”, and "physician," among Disponibilidad léxica, comunicación. 

which 

cohesive 

relationships 

are 



established. 
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INTRODUCCIÓN 

enseñanza  aprendizaje  de  la  lengua,  y particularmente  del  léxico,  que  apuntan  al valor  didáctico  de  la  disponibilidad  léxica, En la tercera década del siglo XXI, el acelerado avalado  por  autores  como  Bartol  (2010), incremento del uso de la Inteligencia artificial Oramas (2012) y Oramas y García (2018), en y  las  herramientas  digitales  en  todos  los el ámbito de lo lingüístico-comunicativo. 

ámbitos  de  la  vida,  constituyen  un  desafío para  la  educación  en  la  comunicación.  Los En  los  diferentes  acercamientos  y resultados  del  ERCE  (2019)  revelan  un debates  sobre  los  retos  actuales  de  la descenso en los procesos de comprensión de educación  sobresale  la  necesidad  de  formar lectura,  asociado  según  estos  estudios  a competencias para la vida, lo cual implica para diversas  causas  vinculadas  a  factores las  instituciones  educativas  y  formadoras  de socioculturales.  En  tal  sentido,  no  puede docentes poner énfasis en una didáctica que verse como un fenómeno aislado, sino con un articule  las  necesidades  y  exigencias  con  las sentido múltiple en la vida de las sociedades. 

demandas  del  entorno,  por  lo  que  la enseñanza requiere de nuevas formas en las De ahí que deviene una problemática: cuales  la  innovación  constituye  una  manera cómo  articular  las  investigaciones  como de  incorporar  saberes  desde  diversas respuesta  a  la  competencia  lingüístico-dimensiones.  En  consonancia,  en  las comunicativa  de  los  escolares  desde  la perspectivas  de  enfrentar  el  fenómeno perspectiva de la preparación docente. Es un educativo, los procesos de la educación en un desafío adelantarse a las nuevas necesidades mundo  interconectado  por  la  tecnología del  profesorado  para  perfeccionar  los acrecientan  la  necesidad  de  miradas  más métodos,  procedimientos  y  medios  que integrales a los fenómenos que median en la posibiliten el mejor resultado en la enseñanza enseñanza y el aprendizaje del léxico; enseñar y el aprendizaje. 

léxico 

adecuado 

a 

las 

situaciones 

En  Cuba,  la  formación  de  docentes comunicativas  implica  comprender  mejor  el para  la  educación  primaria  y  media  en  sus mundo  en  que  vivimos  y  en  consecuencia diversas 

vías 

revela 

un 

necesario 

tomar decisiones en función de la solución de enriquecimiento  de  sus  bases  teórico-los  problemas  de  la  ciencia,  la  tecnología,  la metodológicas,  sustentadas  en  el  enfoque economía, el medioambiente y la sociedad. 

cognitivo-comunicativo  y  sociocultural  de  la AÑO 2019, VOLUMEN 3 
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El 

proyecto 

de 

investigación 

del  lexicón  mental  de  los  escolares  de  6to 

“Contribución 

de 

los 

estudios 

de 

grado de la provincia de Matanzas, Cuba, para disponibilidad  léxica  en  lengua  materna  a  la la  proyección  estratégica  de  acciones educación  lingüístico-comunicativa  en  la didácticas en las carreras pedagógicas. 

formación 

integral 

y 

continua 

del 

 

profesional”, de la Universidad de Matanzas, DESARROLLO 

da  continuidad  a  las  investigaciones  de estudios  comparados,  iniciadas  una  década atrás,  y  devela  que  en  el  contexto  del Se aborda una problemática relevante en la perfeccionamiento  continuo  de  la  educación enseñanza de la lengua materna, relacionada superior,  en  particular  en  la  formación  de con  el  léxico,  necesidad  cognitiva  y  cultural docentes, la pertinencia de los aportes de los para la inserción del hombre en general y de estudios  de  disponibilidad  léxica  han los estudiantes universitarios de las carreras instaurado  16  centros  de  interés  (Bartol, pedagógicas,  en  la  compleja  realidad  del 2010) conocidos como los clásicos: 01 Partes contexto 

sociocultural 

mundial, 

del cuerpo,  02 La ropa,  03 Partes de la casa caracterizada  por  fenómenos  y  procesos (sin muebles), 04 Los muebles de la casa,  05 

multidimensionales  e  interconexiones  cada Alimentos y bebidas,  06 Objetos colocados en vez  más  estrechas  con  el  entorno,  lo  que la  mesa  para  la  comida,  07  La  cocina  y  sus genera la necesidad de saberes integradores, utensilios,  08  La  escuela:  muebles  y inter y transdisciplinares en la formación de materiales,  09  Iluminación,  calefacción  y los  profesionales  de  la  educación  mediante medios de refrescar una habitación o edificio, prácticas  educativas  mediadas  por  diálogos 10  La  ciudad,  11  El  campo,  12  Medios  de de saberes que integren las diferentes áreas, transporte,  13  Trabajos  del  campo  y  del modos de actuación, habilidades y valores de jardín,  14  Los  animales,    15  Juegos  y forma  creativa,  con  el  fin  de  gestionar  los distracciones, 16 Profesiones y oficios. 

procesos  socioculturales,  apoyados  en procesos de lectura, recepción, comprensión En  correspondencia  con  lo  anterior, y construcción de discursos, en los cuales el esta  ponencia  se  centra  en  los  resultados léxico  es  un  componente  esencial  que obtenidos 

en  el 

centro 

de 

interés 

“Profesiones y oficios” para reflexionar acerca RETOS XXI, AÑO 2026, VOLUMEN 10 
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transita y contiene a todas las competencias El  oficio  es  conocido  como  una de la competencia comunicativa. 

actividad  laboral  mayormente  vinculada  a El componente léxico en la formación procesos  manuales  o  artesanales  que  no lingüística del ser humano está íntimamente necesariamente  requieren  estudios,  tales ligado  al  entorno  socio-histórico-cultural  de como:  el  zapatero  fabrica  zapatos,  el los  informantes,  de  ahí  la  importancia  de carpintero confecciona objetos de madera, el fomentar  su  inclusión  en  el  uso  real  de  la peletero objetos de piel animal, entre otros. 

lengua,  lo  que  sitúa  a  la  escuela  ante  la Esto podría extenderse, además, a las cosas y necesidad  de  resolver  como  problema objetos, que tenían en su oficio su cometido, teórico  y  metodológico  el  tratamiento  del su  propósito,  su  utilidad.  La  naturaleza léxico  en  su  relación  con  los  procesos genérica del oficio permite a quien lo ejerce productivos: 

comprensión, 

análisis 

y 

mayor  flexibilidad  para  realizar  otro  tipo  de construcción de significados y sentidos, para actividades  relacionadas,  los  oficios  suelen lograr un sistema de influencias culturales en ser más generales. 

los  entornos  sociodiscursivos  que  favorezca Por  su  parte,  profesión  (del  latín el  crecimiento  espiritual  y  social  de  sus professio,  -ōnis)  designa  el  empleo  u hablantes  y  la  disminución  de  las  brechas ocupación  que  se  ejerce  a  cambio  de  una socioculturales  (García,  Oramas  y  Lamus, retribución  y  que  requiere  una  preparación 2020). 

académica especializada específicamente en El  papel  del  léxico  en  la  educación un área, en particular si se realizan estudios lingüístico-comunicativa  es  fundamental,  ya de  posgrado  o  certificaciones;  ejemplos  de que  el  léxico  constituye  el  núcleo  del profesiones  se  pueden  encontrar  son significado,  es  la  base  sobre  la  que  se odontólogos, 

traductores, 

docentes, 

construye  la  competencia  comunicativa  y, abogados, 

arquitectos, 

contadores, 

por ende, es esencial para la comprensión y economistas, gerentes de recursos humanos, producción de mensajes en cualquier idioma. 

veterinarios,  médicos,  químicos,  calígrafos, El  Centro  de  interés  o  categoría  en  estudio psicólogos. 

tomada  en  la  investigación,  parte  de La 

formación 

lingüístico-

reconocer  puntos  de  contacto  y  diferencias comunicativa incide en el desarrollo integral entre  los  términos  que  se  expresan: de  las  habilidades  comunicativas  que  se 

“profesiones” y “oficios”. 

alcanzan  a  lo  largo  de  la  vida  y  permiten RETOS XXI, AÑO 2026, VOLUMEN 10 
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interactuar  de  manera  exitosa  en  diversos si  lo  permitía  el  tema  del  discurso.  O 

entornos  sociales  y  profesionales.  El  papel dicho  de  otra  forma:  existe  en  el del léxico en el discurso es fundamental, este lexicón  mental  una  serie  de  términos constituye  el  núcleo  del  significado,  es  la que  no  se  actualizan  a  menos  que  se base  sobre  la  que  se  construye  la necesitan 

para 

comunicar 

una 

competencia  comunicativa  y,  por  ende,  es información específica. (p. 245). 

esencial  para  la  comprensión  y  producción Al  respecto,  se  coincide  con  Bartol de mensajes en cualquier idioma. Por ello, su (1997) cuando considera que:  

desarrollo debe ser una prioridad, utilizando El léxico disponible supone un nuevo estrategias  que  conecten  el  aprendizaje enfoque sobre el léxico. No se trata léxico 

con 

situaciones 

comunicativas 

de las palabras utilizadas al producir auténticas y contextos culturales relevantes. 

determinados  textos;  sino  de  las Así,  se  fomenta  una  competencia palabras que, organizadas, están en lingüística  integral  que  va  más  allá  del nuestro  lexicón  mental  y  están aprendizaje mecánico del vocabulario. López 

«disponibles»  para  ser  utilizadas Morales  (1995),  Bartol  (1997),  Aitchison,  J. 

cuando 

las 

circunstancias 

(2003), Ortolano; B. (2005), Oramas y Chávez comunicativas  lo  requieran;  cuando (2022),  entre  otros  han  escrito  sobre  este un  estímulo  active  el  nodo  cerebral aspecto. 

adecuado (p. 85). 

Según López Morales (1995): 

Igualmente  se  complementa  con  la La  disponibilidad  léxica  pasó  a idea  de  que  el  léxico  disponible  es  un entenderse  como  el  caudal  léxico utilizable 

en 

una 

situación 

“Conjunto  de  palabras  que  los  hablantes comunicativa dada, solo que, si esa no poseen en su lexicón mental” (Bartol, 2006, se  producía,  ciertas  unidades  léxicas p. 380). Al respecto, este proceso lingüístico no  se  realizaban.  Se  comienza  a posee un basamento en el funcionamiento vislumbrar que la lengua -toda lengua del  cerebro  y  un  impacto  en  el  ámbito poseía un amplio conjunto de palabras comunicativo  de  los  hablantes,  en  tal de 

contenido 

semántico 

muy 

sentido  se  concuerda  con  un  estudio  de concretos  que  únicamente  manejaba Fierro, García y Rodríguez (2024): RETOS XXI, AÑO 2026, VOLUMEN 10 
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en  la  Teoría  del  lexicón  mental tradicionales  estudios  de  disponibilidad encuentra  la  neuroeducación  un léxica,  que  al  ser  considerado  como sustento  en  la  amplia  relación hiperónimo  permite  evidenciar  el  léxico cerebro-  léxico,  en  tanto  el  léxico disponible,  residente  en  el  lexicón  mental disponible 

como 

palabras 

de  los  hablantes,  sobre  un  tema  en organizadas en el lexicón mental se particular de carácter concreto o abstracto, activa 

en 

circunstancias 

en  los  cuales  se  revela  un  aspecto  no  solo comunicativas frente a un estímulo; cognitivo, sino sociocultural y comunicativo, por ejemplo, la lectura, el diálogo, la por  lo  que  a  juicio  de  los  autores  de  este interacción personal, la atención y la artículo  se  revelan  en  la  relación  del memoria  poseen  relevancia  en  la triángulo de sociedad-cognición -discurso. 

actividad comunicativa. 

 



 

En  esta  investigación  se  parte  de RESULTADOS 

precisar  que  los  centros  de  interés  son temas que agrupan un conjunto de entradas La  aplicación  de  la  herramienta  Lexpro, léxicas.  De  acuerdo  con  Samper,  Bellón  y creada  por  el  grupo  Dispolex  de  la Samper-Hernández  (2003),  son  “unos Universidad  de  Salamanca  permitió  el estímulos  temáticos  relativamente  amplios procesamiento de los datos obtenidos en la que  persiguen  provocar  las  respuestas  de aplicación 

de 

una 

encuesta 

de 

los sujetos entrevistados” (p. 47). A ello se Disponibilidad léxica y la ficha sociológica a añade  que  en  el  análisis  y  valoración  del una  muestra  de  200  estudiantes  de  tres centro  de  interés,  los  campos  semánticos municipios 

de 

Matanzas: 

Cárdenas, 

son  tenidos  en  cuenta  para  realizar Matanzas y Jovellanos, que cursaban el 6to inferencias  y  valorar  su  significación  en  el grado  en  enero  de  2022,  50%  de  sexo contexto  de  la  comunicación  y  de  los masculino  y  50%  de  sexo  femenino.  Se estudios del discurso. 

respetó el orden seguido y se eliminaron las La  selección  del  Centro  de  Interés palabras repetidas. Se modificó la ortografía Profesiones  y  Oficios,  en  este  estudio, según  los  principios  de  la  RAE.  La obedece  a  que  es  una  de  las  categorías información se procesó en la base de datos identificadas  como  clásicas  por  los RETOS XXI, AÑO 2026, VOLUMEN 10 
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de  LexPro  que  se  encuentra  en  la Según  el  histograma  (Gráfico  1)  se Universidad de Salamanca, España. 

ofrece  una  idea  de  cómo  se  comportó  la Al relacionar los referentes  teóricos frecuencia relativa de palabras en el centro temáticos de la pedagogía y la didáctica con de interés Profesiones y oficios. 

los  estudios  de  léxico  y  sus  roles  en  la formación inicial de docentes de los niveles primaria,  secundaria  y  preuniversitario,  se revelan nuevas necesidades y exigencias, en tanto  se  reconoce  la  existencia  de  un contexto 

educativo 

de 

necesarias 

innovaciones  para  que  los  docentes empleen  estrategias  encaminadas  a  la 

 

Gráfico  1.  Histograma  de  frecuencia  relativa  de riqueza  léxica  para  el  desarrollo  del palabras en el Centro de interés. 

pensamiento  crítico  y  creativo  y  las posiciones valorativas de los estudiantes en un  momento complejo de la vida nacional. 

En  el  gráfico  2  se  aprecia  cómo  se expresan  en  las  diez  primeras  palabras  en Según  la  tabla  1  se  aprecia  que  del cuanto  a  disponibilidad,  %  (porcentaje)  de total de palabras (Tokens) se recuperan 397 

aparición  frecuencia  relativa  y  acumulada, vocablos (Types) de un total de 2343.  

en  este  orden:  maestro,  médico,  obrero, 

 

abogado,  enfermera,  doctor,  policía, Tabla  1.  Promedio  de  vocablos  por cuentapropista, gerente y administrador, lo informantes e índice de cohesión que  posee  un  sentido  muy  particular  para VARIABLE 

 Profesiones y oficios   

escolares cubanos de 6to grado, la palabra Total de palabras 

2343 

maestro  es  la  de  mayor  %  de  aparición, (tokens) 

mientras que médico y enfermera aparecen Vocablos (types) 



397 

en segundo nivel de aparición en la lista de Promedio por  

11.715 

informante  

palabras. Al analizar la frecuencia relativa se (token average) 

mantiene bastante estable, mientras que la Índice de cohesión 

0.029508816 

frecuencia absoluta tiende a incrementarse. 

RETOS XXI, AÑO 2026, VOLUMEN 10 

8 







FIERRO, GARCÍA, ALFONSO Y BOROT 

De  estas  diez  primeras  palabras, infantil,  reconocen  enfermera,  a  diferencia solamente  enfermera  aparece  en  género del resto de los vocablos en que predomina femenino,  lo  cual  indica  que,  al  realizar  el el género masculino. De manera particular, estudio,  se  determinó  un  predominio  de el período de pandemia y de pospandemia, este  género,  mientras  en  las  otras dejó  a  los  infantes  con  un  alto  grado  de predominó el masculino. IDL, la frecuencia, afectividad hacia estas profesiones. 

el  porcentaje  de  aparición  y  la  frecuencia Intelectuales:  maestro,  vocablo  con acumulada  de  las  entradas  léxicas  en  este el más alto índice de aparición y frecuencia, centro  de  interés  muestra  cómo  el  %  de junto a abogado, en tercer lugar. El maestro aparición y la frecuencia acumulada llegan a es una de las figuras que mantiene un alto cruzarse en las últimas cinco palabras. 

valor  para  la  sociedad  cubana,  y  en Unidades  léxicas  en  los  siguientes particular  para  los  informantes  de  esta campos semánticos:  

investigación  que  contaban  11  años  de Actividad 

 económica: 

gerente, 

edad. 

administrador y cuentapropista, obrero, Por último, se incluye entre las diez Salud:  médico,  doctor  y  enfermera, palabras:  policía,  la  cual  está  vinculada  al tienen  en  común  una  parte  de  su orden  público,  pero  que  posee  varios significado,  los  tres  son  sustantivos  que significados:  lugar  donde  funciona  la comparten este campo léxico; al analizar la autoridad,  persona  que  ejerce  el  orden relación  que  guardan  con  el  centro  de interno de un estado; puede estar asociado interés,  son  tres  profesiones  que  en  Cuba a investigaciones de casos de delitos, de ahí alcanzan  alto  grado  de  reconocimiento que  encierra  un  valor  psicosocial,  y  de social,  debido  a  que  la  salud  ha  sido acuerdo  con  el  contexto  se  activa  su prioridad  para  el  estado  cubano  desde  el significado.  No  es  lo  mismo  decir  “voy  a  la triunfo  revolucionario  de  1959,  uno  de  los policía”,  se  puede  referir  al  lugar  donde seis problemas identificados en el juicio del funciona la autoridad o decir “Le plantee a Moncada,  el  país  ha  destinado  un la policía el caso”; el uso del artículo define importante  presupuesto  a  la  salud,  al si  es  masculino  o  femenino,  aunque  es desarrollo de investigaciones médicas y a la mayoritaria la presencia de hombres que de formación  de  estos  profesionales.  Siendo mujeres en este oficio, por lo que la policía los  informantes  estudiantes  en  edad RETOS XXI, AÑO 2026, VOLUMEN 10 
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se refiere de manera general al sitio, punto gramática, su ortografía, su colocabilidad, la o lugar. 

frecuencia  en  lo  oral  y  lo  escrito,  sus contextos  de  uso,  entre  otras.  (Oramas  y Chávez 2020 como se citó en Ávila, p. 228). 

Por último, el resultado de la red de palabras  que  se  muestra  en  el  Gráfico  3, revela  que  las  entradas  léxicas  que resultaron 

más 

disponibles 

fueron 

“maestro”,  en  segundo  lugar  “médico”, 

“enfermera”,  “doctor”.  Llama  la  atención este  resultado,  ya  que  en  el  centro  de Gráfico 2. Índice de disponibilidad, % de aparición y interés “Profesiones y oficios”, estas cuatro frecuencia relativa y acumulada de las diez primeras palabras. 

entradas  léxicas  revelan  una  proyección sociocultural  de  los  informantes,  escolares de 6to grado. 

En  esta  dirección,  es  interesante  en este estudio lo que aporta la cohesión léxica para el desarrollo de la competencia léxica: Este  último  término  surge  en  las investigaciones  sobre  la  adquisición  de palabras  en  segundas  lenguas  durante  los años  70.  Fue  Jack  Richards,  en  1976,  quien rompió que con la idea de que el léxico era una  mera  lista  de  palabras  que  había  que memorizar  y  dotó  a  la  palabra  de  entidad Gráfico 3. Red de palabras 

propia dentro del aprendizaje sugiriendo las características de la competencia léxica y de En  las  diez  primeras  palabras  se lo que significaba conocer una palabra. Para diferencian  profesiones  de  oficios,  se Richards un hablante conoce una palabra si identifican  siete  profesiones  y  tres domina  de  ella:  el  conocimiento  de  su RETOS XXI, AÑO 2026, VOLUMEN 10 

10 







FIERRO, GARCÍA, ALFONSO Y BOROT 

oficios, solo uno de ellos reconocido en primaria en el centro de interés  Profesiones y las listas tradicionales de oficio: obrero, oficios  que  pone  de  manifiesto  la  necesidad el  otro:  cuentapropista,  deviene  de  un de sistematizar los estudios de disponibilidad contexto 

sociocultural 

específico 

léxica tanto de los centros de interés clásicos cubano. Interesante destacar que todos como los no clásicos, y revela la aparición de son  sustantivos,  y  solo  una  es  palabra nuevos  vocablos  relacionados  con  nuevas compuesta  “cuentapropista”,  que  en  el profesiones y oficios en el contexto nacional, común de la oralidad de los cubanos se regional e internacional. 

aprecia  cuenta  propia,  trabajador  por La  investigación  realizada  devela  que cuenta propia, para referirse a un nuevo la lengua es un sistema en continuo proceso status social en la realidad cubana, a raíz de  cambio  y  enriquecimiento,  y  que  los de las transformaciones en la economía estudios comparados de disponibilidad léxica y los nuevos actores económicos que en y  con  especial  atención  en  otros  centros  de las  décadas  del  siglo  XXI  conforman  el interés, pueden coadyuvar a la mejora de las mapa socioeconómico de la isla.  

estrategias 

didácticas 

y 

al 

uso 

de 

 

metodologías  activas  en  la  formación  de CONCLUSIONES 

docentes.  
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