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Resumen 

La violencia en el noviazgo es un problema de salud pública actual, con consecuencias en la salud física y mental de 

los jóvenes, por lo tanto, es importante contar con instrumentos que permita evaluar de forma rigurosa éste fenómeno. 

El objetivo de este trabajo fue evaluar la validez de constructo y la confiablidad del DVQ-R en jóvenes adultos 

colombianos y mexicanos.  El estudio fue psicométrico, en el cual participaron 4237 jóvenes y adultos mexicanos y 

colombianos con edades comprendidas entre los 14 y 28 años (M=19,44 años; DS=2,6 años). La confiablidad se 

calculó mediante el coeficiente alfa de Cronbach, se obtuvo una consistencia interna total de α= 0,827; al calcular la 

validez de constructo mediante el Análisis Factorial Exploratorio, los 20 ítems se agruparon como se esperaba 

teóricamente en cinco factores, dirigidos a medir comportamiento de victimización de violencia física, humillación, 

sexual, desapego y coerción, explicando el 55,1% de la varianza total. En el Análisis Factorial Confirmatorio para 

el modelo general de cinco factores de medida mostro índices de bondad de ajuste adecuados (CFI = 0937, NFI = 

0931, IFI= ,937, RMSEA= .049). Además, se propuso modelos adicionales específicos para población colombiana 

y mexicana. Los resultados indican que el DVQ-R es un instrumento adecuado para evaluar la victimización en las 

relaciones de noviazgo. 
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Abstract 

The dating violence is a problem of public health actuality, with consequences in the physical  health and psychology the 

young, thus, it is important have instrument what allow rigours evaluation this problem. The present study aimed to 

evaluate the construct validity and reliability of the dating violence questionnaire (DVQ-R) in a sample of young 

Colombian and Mexican adults. This study was psychometric, the research included 4,237 Mexican and Colombian 

adolescents and young adults aged between 14 and 28 years (M=19,44 years; DS=2,6 years). The reliability was calculated 

whit coefficient Cronbach alpha, it got a total internal consistency of α= 0,827; When estimating construct validity via 

exploratory factor analysis, the 20 items were grouped according to five theoretically conceived factors which measured 

victimization behavior pertaining to physical violence, humiliation, sexual victimization, detachment and coercion, and 

explained 55,1% of variance. In the confirmatory factor analysis for general model of five factor, the fit indexs were 

adequate (CFI = 0937, NFI = 0931, IFI= ,937, RMSEA= .049). Moreover, additional models developed specifically for 

Colombian and Mexican populations are proposed. Outcomes indicate that DVQ-R is an appropriate tool for assessing 

victimization in dating relationships. 
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La violencia en el noviazgo es un tipo de 

violencia de pareja que incluye actos de 

violencia psicológica, física y sexual dentro de 

una relación de noviazgo en adolescentes y 

adultos jóvenes (Centers for Disease Control 

and Prevention, 2020; Toplu-Demirtaş, 

Öztemür y Fincham, 2020). Este tipo de 

violencia afecta la salud física y mental 

(Hossain, Sultana, Fan, Ma y Purohity, 2020) y 

se ha relacionado con depresión, ansiedad, 

trastorno de estrés postraumático, uso de 

sustancias, infecciones de transmisión sexual y 

suicidio adolescentes y adultos jóvenes (An, et 

al., 2020; Bernard, Levendosky, Yalch y 

Lannert, 2019; Demissie et al., 2018; Duval, 

Lanning y Patterson, 2018; Johns et al., 2019; 

Kim, Yu, Cronley y Yang, 2019; Pampati, 

Lowry y Steiner, 2019; Temple et al., 2016).  

 Acerca de las prevalencias de los tipos de 

violencia en el noviazgo se han reportado una 

gran variabilidad entre cada una de ellas: 4 y 

95.5% de violencia psicológica, 20 y 57% de 

violencia física, 1 y 65% de violencia sexual 

(Hautala, Sittner Hartshorn, Armenta y 

Whitbeck, 2017; Rey-Anacona, 2013; Rubio-

Garay et al., 2017; Wincentak, Connolly y 

Card, 2017). Algunos autores refieren que una 

de las razones de la variabilidad de las 

prevalencias de violencia en el noviazgo ha sido 

una falta de consenso al momento de definirla, 

clasificarla y por lo tanto medirla (Borrego et 

al., 2015; Yanez-Peñuñuri, Hidalgo-Rasmussen 

y Chávez-Flores, 2019). Al respecto, Smith et 

al. (2015) sugieren la importancia de contar con 

cuestionarios de violencia en el noviazgo con 

propiedades psicométricas adecuadas y creados 

específicamente para adolescentes y jóvenes 

por las diferencias de las características en 

términos de duración, solución de conflictos y 

compromiso de la violencia en parejas casadas.  

 En la literatura, existen cinco revisiones 

acerca de los cuestionarios de violencia en el 

noviazgo que se han utilizado a nivel 

internacional (Borrego, Rodríguez-Franco y 

Rodríguez-Díaz, 2015; Caselman, Dubriwny, 

Curzon, 2014; Exner-Cortens, Gill y 

Eckenrode, 2016; Smith et al., 2015; Yanez-

Peñuñuri, Hidalgo-Rasmussen y Chávez-

Flores, 2019). En tales revisiones se han 

encontrado más de 50 instrumentos que han 

evaluado la victimización y/o perpetración de la 

violencia en el noviazgo. Los cuestionarios más 

empleados han sido el Conflict Tactics Scale 

(CTS) (Straus, 1979) y el Modified Conflict 

Tactics Scale (M-CTS) (Straus, Hamby, 

Boney-McCoy y Sugarman, 1996) empleados 

para medir la violencia de pareja en adultos 

casados.  

Por otra parte, en cuanto a las medidas de 

violencia en el noviazgo dirigidas a 

adolescentes y jóvenes han sido utilizadas: The 

Psychological Abuse Index (PAI) (Molidor, 

1995), Safe Dates Psychological and Physical 

Abuse Scale por Foshee (1996), Conflict in 

Adolescent Dating Relationships Inventory 

(CADRI) (Wolfe et al., 2001), Cuestionario de 

Violencia entre Novios (CUVINO) 

(Rodríguez-Franco, et al., 2010) y Violence 

faite aux Filles dans les Fréquentations à l’ 

Adolescence (VIFFA) (Lavoie, Robitaille, & 

Hébert,  2000). En Colombia, se ha empleado la 

Lista de Chequeo de Experiencias de Maltrato 

en la Pareja Forma B (Rey-Anacona, Mateus-

Cubides, & Bayona-Arévalo, 2010) y el 

Cuestionario de auto informe sobre incidentes 

de violencia conyugal (Rey, 2008), ambos 

creados para población colombiana. Mientras 

que, en México los instrumentos utilizados para 

medir la violencia en el noviazgo han sido: el 

Cuestionario de Maltrato en el noviazgo (CMN) 

(Osorio-Guzmán, 2014), Violence in 

Adolescents’ Dating Relationships Inventory 

(VADRI) (Aizpitarte et al., 2015), Conflict in 

Adolescent Dating Relationships Inventory 

(CADRI) (Hokoda et al., 2006), Modified 

Conflict Tactics Scale (M-CTS) (Straus, 2004) 

y Attitudes Towards Dating Violence Scales 

(AADS) (Hokoda et al., 2006), y el 

Cuestionario de violencia entre novios 

(CUVINO) (Rodríguez-Franco, et al., 2010). 

Este último instrumento, considera 

comportamientos amenazantes, abuso 

relacional, abuso físico, abuso sexual y abuso 

verbal y emocional validado en España, 

México, Argentina (Rodríguez-Franco et al., 

2010), Italia (Presagy, Manca, Rodríguez-

Franco y Curcio, 2015) y Estados Unidos  

(López-Cepero, Fabelo, Rodríguez-Franco y 

Rodríguez-Diaz, 2016), por lo que ha obtenido 

propiedades psicométricas adecuadas y se ha 
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considerado como un instrumento confiable y 

válido para ser empleado en adolescentes y 

jóvenes. Además, Rodríguez-Díaz, et al. (2017) 

validaron la versión reducida del Cuestionario 

de violencia entre novios CUVINO-R en 

población española con el objetivo de contar 

con un instrumento confiable, valido y de fácil 

aplicación para evaluar la violencia en el 

noviazgo en adolescentes y jóvenes.  

Siendo un instrumento que ha sido utilizado 

en investigaciones en los últimos años, hasta el 

momento no se han reportado datos acerca de la 

validación del Cuestionario de violencia entre 

novios DVQ-R para victimas en Colombia y 

México. Además, la violencia es una variable 

que depende de factores culturales y sociales, 

por lo tanto se deben hacer análisis para 

identificar la sensibilidad de la prueba, debido 

a que puede tener una variabilidad en las cargas 

factoriales, afectando su validez y 

confiabilidad. De este modo, el objetivo de este 

trabajo fue analizar la estructura factorial 

exploratoria y confirmatoria del Cuestionario 

de Violencia entre Novios (DVQ-R) para 

victimas en Jóvenes Adultos Colombianos y 

Mexicanos. Por lo tanto, este estudio buscó 

identificar: (a) la validez de constructo 

mediante el análisis factorial exploratorio y 

confirmatorio y (b) la consistencia interna del 

instrumento a nivel general y por escalas, 

mediante el estadístico Alpha de Cronbach. 

Método 

Participantes 

En esta investigación participaron 4237 

jóvenes y adultos colombianos y mexicanos 

(42,4% hombres y 57,6% mujeres) con edades 

comprendidas entre los 14 y 28 años (M=19,44 

años; DS=2,6 años). En la muestra de 

mexicanos, participaron en total 937 

adolescentes y jóvenes (335 hombres = 35,8% 

y 602 Mujeres = 64,2%) las edades de los 

participantes estuvieron entre los 17 y 28 años.  

La muestra colombiana estuvo conformada en 

total 3300 adolescentes y jóvenes (1461 

hombres = 44,3% y 1839 Mujeres = 55,7%) con 

edades comprendidas entre los 14 a 28 años. 

Los participantes fueron seleccionados 

mediante un muestreo no probabilístico por 

conveniencia.  

Diseño 

Consistió en un estudio psicométrico para 

evaluar la validez de constructo y la 

confiablidad del Cuestionario de Violencia 

entre Novios (DVQ-R). La validez de 

constructo siguió tres pasos de análisis, 

retomados del estudio de Cassep-Borges y 

Pasquali (2012).  Primero, considerando el 

criterio de Kaiser (1974) donde el número 

máximo de factores extraídos debe incluir 

autovalores mayores de 1; segundo, siguiendo a 

Harman (1967), bajo el criterio de explicación 

de al menos el 3% de varianza por factor; y 

tercero, resaltando la utilidad del modelo 

teórico sobre Violencia entre Novios para poder 

explicar la existencia de cada factor (Pasquali, 

2005). 

Instrumentos 

Ficha sociodemográfica. Este instrumento 

se creó expresamente para esta investigación, 

recogiendo en preguntas cerradas de varias 

alternativas: información sociodemográfica 

(género, edad, estado civil, nivel económico, 

nivel de estudios). 

Cuestionario de Violencia entre Novios-

Revisado - DVQ-R (Rodríguez-Díaz, Herrero-

Olaizola, Rodríguez-Franco, Bringas-Molleda, 

Paíno-Quesada y Pérez-Sánchez, 2017). Este 

cuestionario es una versión reducida del 

Cuestionario de Violencia entre Novios – 

CUVINO (Rodríguez-Franco, López-Cepero, 

Rodríguez, Bringas, Antuña y Estrada, 2010). 

Está diseñada para adolescentes que están en 

una relación de noviazgo o han mantenido una 

relación de noviazgo en los últimos seis meses 

y cuya duración fue de mínimo un mes. El 

DVQ-R está compuesto por 20 ítems, utiliza 

una escala tipo Likert con cinco opciones de 

respuesta (0=Nunca, 4=Siempre) y su 

administración puede ser de forma 

Individual/grupal con una duración de cinco a 

diez minutos. El DVQ-R evalúa cinco 

dimensiones de la violencia en el noviazgo: 

(a)Violencia por coerción: Comportamientos 

explícitos dirigidos a ejercer presión sobre la 

pareja para forzar su voluntad o su conducta. 

Los ítems que lo conforman son: 1, 9, 25 y 38; 
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(b) Violencia sexual: Comportamientos 

sexistas-sexuales, como juegos sexuales no 

deseados por la pareja, así como sentirse 

obligado a realizar determinados actos y 

tocamientos sexuales. Los ítems que lo 

conforman son: 2,10, 26 y 39; (c) Violencia 

física: Golpes, empujones, heridas o de forma 

indirecta, a través del daño a objetos con 

significación emocional para la víctima. Los 

ítems que lo conforman son: 5, 13, 20 y 21; (d) 

Violencia por desapego: Comportamientos 

relacionados con una actitud de indiferencia y 

descortesía hacia la pareja y sus sentimientos. 

Los ítems que lo conforman son: 6, 14, 30 y 32; 

(e) Violencia por humillación: 

Comportamientos de críticas personales 

dirigidas contra la autoestima y orgullo 

personal de la pareja, dejadez y denegación de 

apoyo y conductas tendentes a rebajar la 

estimación de una persona. Los ítems que lo 

conforman son: 15, 23, 40 y 41.  

Su validación se desarrolló con una muestra 

de 6138 hombres y mujeres adolescentes y 

jóvenes (con edades entre 15 y 26 años) 

españoles. La consistencia interna para las 

cinco escalas, mediante el estadístico alfa de 

Cronbach, osciló entre 0.64 y 0.74. Para estimar 

la validez del instrumento se utilizó el Análisis 

Factorial Confirmatorio y los resultados de los 

parámetros del modelo final fueron (N = 6.138); 

TLI = 0.94; CFI = 0.95; RMSEA = 0.018, 95% 

C.I. = 0.016, 0.020. 

Procedimiento  

Se contactó con las directivas de las 

instituciones educativas para solicitar la 

autorización de ingreso para administrar, de 

forma colectiva, los cuestionarios a los 

participantes en los salones de clase. Al ingresar 

a los salones se suministró la siguiente 

información: a) el procedimiento de la 

investigación y sus posibles molestias; b) la 

posibilidad de no aceptar participar en el 

estudio o de retirarse durante la aplicación de 

los instrumentos, sin que ello conllevase 

repercusiones académicas o de otro tipo; c) el 

anonimato y el mantenimiento reservado de los 

cuestionarios. Después se solicitó la firma del 

consentimiento informado de las personas que 

manifestaban la intención de participar 

voluntariamente en la investigación. Para el 

caso en el que el participante fuera menor de 

edad, este debía contar con la autorización del 

tutor responsable, por lo tanto, el 

consentimiento informado debía ser firmado 

por los padres y el menor.  

Consideraciones éticas 

Este estudio contó con el aval de los comités 

de Bioética de: Universidad de Sonora 

(México), Universidad San Buenaventura 

(Medellín – Colombia) y Uptc (Colombia).  Se 

cumplió con lo establecido en la resolución 

008430 de 1993 (mediante la cual se establecen 

las normas científicas, técnicas y 

administrativas para la investigación en salud), 

el nivel de riesgo para esta investigación fue 

mínimo, acorde a esto, se solicitó a la totalidad 

de los participantes y sus padres (para el caso 

de los menores de edad) el diligenciamiento del 

consentimiento informado escrito, en el cual se 

describe la relevancia, los objetivos y las 

consecuencias de la investigación; además, esta 

investigación se desarrolló en concordancia con 

la responsabilidad, respeto, y se garantizó la 

confidencialidad  y anonimato de la 

información obtenida, buscándose garantizar el 

uso adecuado de estos resultados de evaluación 

en conformidad con lo establecido en la ley 

1090 del 2006, con el fin de garantizar los 

principios éticos contenidos en el manual 

deontológico y bioético de la psicología.  

Análisis de datos  

Se calcularon medias y desviaciones 

estándar para describir las escalas del DVQ-R 

para toda la muestra y las submuestras de 

participantes colombianos y mexicanos. Se 

examino la independencia del género del país 

de origen mediante una prueba de Chi- 

Cuadrado de Pearson.  

Las diferencias de variables cuantitativas 

entre los grupos se examinaron con las pruebas 

t de student y los tamaños del efecto se 

calcularon con la d de Cohen. 

Los coeficientes α de Cronbach se 

calcularon para el total de la escala y cada uno 

de los cinco factores con el propósito de 

examinar la consistencia interna del DVQ-R. 

Las medias y las desviaciones estándar también 
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se calcularon para describir los ítems del DVQ-

R. El análisis factorial confirmatorio (AFC) se 

realizó con el software AMOS-IBM para probar 

la validez estructural del modelo de cinco 

factores del DVQ-R propuesto por Rodríguez-

Díaz et al. (2017) en toda la muestra. Se utilizó 

el método de máxima verosimilitud con 

correcciones robustas Satorra-Bentler debido a 

la curtosis multivariada de los datos (Satorra y 

Bentler, 1994, 2001). Se permitió que los 

factores covariaran porque investigaciones 

anteriores indicaron que las escalas DVQ-R 

estaban intercorrelacionadas.  

El ajuste del modelo se evaluó con la prueba 

de Chi-cuadrado escalado de Satorra-Bentler 

(S-B χ2); valores significativos de S-B χ2 y 

coeficientes de S-B χ2 / df inferiores a cuatro 

son indicativos de un buen ajuste (Moral, 

2006). El ajuste relativo se evaluó mediante dos 

índices. Primero, el ajuste se evaluó mediante el 

Índice de Ajuste Comparativo (CFI), que 

generalmente varía entre 0 y 1 con valores de 

0,90 o más que se considera que representan un 

buen ajuste (Boomsma, 2000; McDonald y HO, 

2002). En segundo lugar, se utilizó el error de 

aproximación cuadrático medio (RMSEA) para 

estimar el ajuste, con valores de 0.08 o menos 

que indican un modelo que se ajusta bien 

(Moral, 2006). 

Siguiendo este procedimiento se probó el 

ajuste del modelo de cinco fatores no solo para 

la muestra general (n=4237), sino también para 

(a) la muestra total de población colombiana 

(n=3300), (b) la muestra de mujeres 

colombianas (n=1839), (c) la muestra de 

hombres colombianos (n= 1461); (d) la muestra 

total de población mexicana (n=937); (e) la 

muestra de mujeres mexicanas (n=602); y (f) la 

muestra de hombres mexicanos (n=335). 

Finalmente, se probó nuevamente el ajuste del 

modelo de cinco factores sobre un 40% 

aleatorio de casos de la muestra colombiana.  

Este procedimiento nos permitió comparar la 

bondad de ajuste de los modelos suponiendo el 

mismo número de factores en todos los modelos 

y el mismo número de relaciones entre ellos. Se 

utilizó el coeficiente de correlación de Pearson 

para examinar las asociaciones entre las escalas 

del DVQ-R para víctimas y las escalas de 

cuestionario de Actitudes de Roles de Género 

(EARG), desarrollada por García-Cueto et al., 

(2015), la cual evalúa actitudes del rol de 

género que pueden propiciar conductas 

violentas en las relaciones de pareja, 

conformada por 20 ítems que permiten 

diferenciar actitudes sexistas y trascendentes en 

función de contextos familiar, laboral y social.  

Resultados 

Análisis factorial exploratorio 

Se ejecutó un análisis de componentes 

principales (ACP) con rotación ortogonal 

(varimax) con los 20 ítems del cuestionario. La 

medida de adecuación muestral fue apropiada 

(KMO = 0,898) y los valores individuales de 

KMO de ítems incluidos en el análisis fueron > 

0,8 en todos los casos. La prueba de esfericidad 

de Bartlett, 2
(190) = 23565,436 p<0.001, indica 

que la correlación entre las variables fue 

suficientemente fuerte para el ACP. 

Para la versión de victimización, cinco 

factores tuvieron autovalores mayores de 1, y 

su combinación explicó el 55,1% de la 

varianza. La Tabla 1 muestra las cargas 

factoriales después de la rotación. El primer 

factor violencia Sexual explicó 11,9% de la 

varianza, el segundo factor Humillación 

explicó el 11,91 % de la varianza; el tercer 

factor denominado violencia Física explicó el 

11,3 %; el cuarto factor Coerción explicó el 

10,9% de la varianza total y el quinto factor 

explicó el 8,9%.   Las medias, las desviaciones 

estándar y los coeficientes α de Cronbach de las 

escalas y los ítems del DVQ-R se presentan en 

la Tabla 1. La consistencia interna total 

calculada con el coeficiente alfa de Cronbach 

fue de 0,827. Los coeficientes α de Cronbach 

variaron de 0,67 a 0.78, en los cinco factores 

que componen el instrumento (ver tabla 1). 
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Tabla 1. Análisis factorial exploratorio del Cuestionario de Violencia entre Novios (DVQ-R) en 

adolescentes y Jóvenes Adultos colombianos y mexicanos (n=4237) 

Ítems Sexual Humillación Física Coerción Desapego Media (DS) 

Te sientes forzado/a realizar determinados 

comportamientos sexuales (caricias, besos, 

tocamientos…) 

,771 - - - - ,189 (,558) 

Insiste en tocamientos que no te son 

agradables y que tú no quieres 
,746 - - - - ,206 (,588) 

Te sientes obligada/o a tener sexo (caricias, 

tocamientos) con tu pareja 
,739 - - - - ,174 (,542) 

Te fuerza a desnudarte cuando tú no quieres ,609 - - - - ,091 (,434) 

Te ridiculiza o insulta por tus ideas, 

creencias o tu clase social 

- 
,748 - - - ,340 (,732) 

Te insulta o se ríe de tus creencias, religión o 

clase social 

- 
,658 - - - ,497 (,849) 

Te critica, subestima o humilla por tu forma 

de ser 

- 
,562 - - - ,104 (,425) 

Se ríe de tu forma de expresarte - ,549  - - ,194 (,567) 

Ha lanzado objetos peligrosos/contundentes 

contra ti 

- 
- ,754 - - ,069 (,357) 

Te ha herido con algún objeto - - ,737 - - ,060 (,338) 

Te ha golpeado - - ,668 -  ,138 (,457) 

Te ha cacheteado, empujado o zarandeado - - ,568 - - ,268 (,605) 

Te habla sobre relaciones que imagina que 

tienes con otras personas - - - ,659 
- 

,719 (1,00) 

Pone a prueba tu amor tendiéndote trampas 

para comprobar si le engañas, le quieres o si 

le eres fiel 

- - - ,645 

- 

,501 (,558) 

Te retiene para que no te vayas - - - ,629 - ,914 (1,11) 

Invade tu espacio (escucha la radio muy 

fuerte cuando estás estudiando, te 

interrumpe cuando estás solo/a…) o 
privacidad (abre cartas dirigidas a ti, escucha 

tus conversaciones telefónicas…) 

- - - ,585 

- 

,425 (,859) 

Deja de hablarte o desaparece por varios 

días, sin dar explicaciones, como manera de 

demostrar su enfado o enojo 

- - - - ,672 ,620 (,985) 

Es cumplidor/a con el estudio, trabajo y 

amigos, pero llega tarde a las citas de 

ustedes, no cumple lo que te promete y se 

muestra irresponsable 

- - - - ,645 ,825 (1,05) 

Ignora tus sentimientos - - - - ,591 ,509 (,857) 

No reconoce su responsabilidad sobre la 

relación de pareja, ni sobre lo que les sucede 

a ambos 

- - - - ,568 1,08 (1,27) 

Varianza explicada por factor  11,999 11,915 11,388 10,926 8,900  

Varianza total del instrumento 55,1%  

Alfa por sub escala ,781 ,681 ,711 ,670 ,698  

Alfa total de la prueba ,827  

Media (DS) 0,69 (1,7) 0,97 (1,9) 0,55 (1,4) 2,6 (2,5) 3,4 (2,5)  
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Las diferencias entre hombres y mujeres en 

los puntajes de los factores de la frecuencia de 

conductas de Violencia recibida entre Novios 

(DVQ-R) fueron estadísticamente 

significativas para los cinco factores del 

instrumento, siendo los hombres los que 

informan con mayor frecuencia ser víctima en 

todos los tipos de violencia en la muestra 

colombiana. En la muestra mexicana se observó 

puntuaciones más altas en violencia física en 

los hombres, mientras que las puntuaciones más 

altas en violencia sexual y violencia por 

desapego fueron alcanzadas por las mujeres 

(ver tabla 2). 

 

Tabla 2. Diferencias por sexo de la frecuencia de conductas de Violencia entre Novios (DVQ-R) en 

adolescentes y jóvenes adultos colombianos y mexicanos (n=4237) 

Comparación de las conductas de violencia entre hombres y mujeres colombianos (n=3300) 

Factor Sexo N Media DS at p d de Cohen 

Violencia Física  
Hombre  1461 ,7453 1,57 

8,137 
,000 

0,37 
Mujer  1839 ,3530 1,06 

Violencia Sexual Hombre  1461 ,7880 1,74 
3,903 

,000 
0,15 

Mujer  1839 ,5589 1,57 

Violencia Humillación  Hombre  1461 1,2565 1,92 
3,580 

,000 
0,13 

Mujer  1839 1,0182 1,86 

Violencia Desapego  Hombre  1461 3,3298 2,59 
2,336 ,020 0,08 

Mujer  1839 3,1124 2,72 

Violencia Coerción  Hombre  1461 3,0238 2,62 
7,787 ,000 0,28 

Mujer  1839 2,3240 2,48 

Comparación de las conductas de violencia entre hombres y mujeres mexicanos (n=937) 

Factor Sexo N Media DS at p d de Cohen 

Violencia Física  
Hombre  335 ,7970 1,59 

3,663 ,000 0,35 
Mujer  602 ,4435 1,01 

Violencia Sexual Hombre  335 ,4657 1,38 
-2,708 ,011 -0,16 

Mujer  602 ,7425 1,68 

Violencia Humillación  Hombre  335 1,203 1,76 
,621 ,535 0,04 

Mujer  602 1,122 1,96 

Violencia Desapego  Hombre  335 2,143 2,75 
-1,993 ,047 -0,13 

Mujer  602 2,536 3,12 

Violencia Coerción  Hombre  335 2,325 2,80 
,461 ,653 0,03 

Mujer  602 2,234 3,06 

Comparación de las conductas de violencia entre Colombia y México (n=4237) 

Factor País N Media DS at p d de Cohen 

Violencia Física  
Colombia   3300 ,5267 1,33 

-,886 ,376 -0,03 
México 937 ,5699 1,26 

Violencia Sexual Colombia   3300 ,6604 1,65 
,276 ,782 -0,38 

México 937 ,6435 1,58 

Violencia Humillación  Colombia   3300 1,123 1,89 
-,396 ,692 -0,01 

México 937 1,151 1,89 

Violencia Desapego  Colombia   3300 3,208 2,67 
7,989 ,000 0,43 

México 937 2,395 3,00 

Violencia Coerción  Colombia 3300 2,395 3,00 
3,719 ,000 -0,09 

México 937 2,633 2,57 
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Análisis factorial confirmatorio 

En la figura 1, se puede observar los resultados 

del modelo general de medida, con una 

muestra de 4237, que se puso a prueba con el 

AFC de la estructura propuesta por los autores 

del cuestionario de Violencia entre Novios 

(DVQ-R) en jóvenes adultos colombianos y 

mexicanos. El modelo de medida que se 

obtuvo quedó conformado por cinco factores, 

los cuales, están dirigidos a medir 

comportamiento de victimización de violencia 

física, humillación, sexual, desapego y 

coerción. Se asume que los cinco factores 

están relacionados entre sí.

Figura 1. Diagrama de sendero de cinco factores del cuestionario de Violencia entre Novios (DVQ-R) en 

adolescentes y jóvenes adultos colombianos y mexicanos (n=4237). 

 

 

 

 

Tras analizar la independencia entre la 

distribución del género de los participantes 

según el país de origen encontramos que no se 

puede asumir dicha independencia (X2(1) = 

21,695 p<0,001) porque hay una frecuencia 

mayor de la esperada de hombres en la 

población colombiana (44,3%) y una 

frecuencia mayor a la esperada de mujeres en 

la población mexicana (62,2%). Del mismo 

modo la media de edad también es diferente 

según el país de procedencia de los sujetos, los 

participantes mexicanos tienen mayor edad 

promedio (20,63±1,89) comparados con los 

participantes colombianos (19,11±2,71) 

(t2132,1) = -16,69 p<0,001).  
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Tabla 3. Índices de bondad de ajuste mediante el Análisis de factorial confirmatorio aplicado al cuestionario 

de Violencia entre Novios (DVQ-R) en adolescentes y jóvenes adultos colombianos y mexicanos 

Modelo general para jóvenes y adultos colombianos y mexicanos (n=4237) 

Índices de ajuste X², df X²/gl Sig NFI RFI IFI TLI CFI RMESA 

Modelo de Cinco 

Factores 
1625,93 11,2 ,000 ,931 ,910 ,937 ,917 ,937 ,049 

Modelo general para jóvenes y adultos colombianos (n=3300) 

Índices de ajuste X², df X²/gl Sig NFI RFI IFI TLI CFI RMESA 

Modelo de Cinco 

Factores 
1434,574 9,89 ,000 ,923 ,941 ,930 ,965 ,930 ,052 

Modelo para mujeres colombianas (n= 1839) 

Índices de ajuste X², df X²/gl Sig NFI RFI IFI TLI CFI RMESA 

Modelo de Cinco 

Factores 
1252,0 8,635 ,000 ,917 ,892 ,926 ,903 ,926 ,056 

Modelo para hombres colombianos (n= 1461) 

Índices de ajuste X², df X²/gl Sig NFI RFI IFI TLI CFI RMESA 

Modelo de Cinco 

Factores 
837,9 5.77 ,000 ,911 ,883 ,925 ,902 ,925 ,051 

Modelos con el 40% de la muestra colombina (n= 1322; Hombres =588; Mujeres =734)  

Índices de ajuste X², df X²/gl Sig NFI RFI IFI TLI CFI RMESA 

Modelo de Cinco 

Factores 
793,93 5,47 ,000 ,911 ,883 ,926 ,902 ,925 ,058 

Modelo general para jóvenes y adultos mexicanos (n=937) 

Índices de ajuste X², df X²/gl Sig NFI RFI IFI TLI CFI RMESA 

Modelo de Cinco 

Factores 
472,53 3,259 ,000 ,921 ,897 ,944 ,926 ,944 ,049 

Modelo general para mujeres mexicanas (n=602) 

Modelo de Cinco 

Factores 

X², df X²/gl Sig NFI RFI IFI TLI CFI RMESA 

439,80 3,033 ,000 ,901 ,868 ,930 ,907 ,929 ,058 

Modelo general para hombres mexicanos (n= 335) 

Índices de ajuste X², df X²/gl Sig NFI RFI IFI TLI CFI RMESA 

Modelo de Cinco 

Factores 
472,41 3,258 ,000 ,791 ,726 ,845 ,792 ,842 ,082 

Modelo tres factores para hombres mexicanos (n=335) 

Índices de ajuste X², df X²/gl Sig NFI RFI IFI TLI CFI RMESA 

Modelo de tres 

Factores (Humillación, 

Desapego, coerción) 
89,45 2,130 ,000 ,913 ,863 ,952 ,922 ,950 ,058 

          

Por lo anterior, se procedió hacer un análisis 

de la invarianza del modelo de medida, en 

nueve diferentes escenarios. El primero se 

ajustó usando la información de los 4237 

jóvenes y adultos colombianos y mexicanos 

(42,4% hombres y 57,6% mujeres), en la tabla 

3, se observa los índices de bondad de ajuste, 

los resultados de AFC obtenidos, reflejan un 

ajuste aceptable del modelo: S-B χ2 = 1434,57, 

p <0,001; S-B χ2 / df = 9,89; CFI = 0,93; 

RMSEA = 0.05. Por lo tanto, no fue necesario 

hacer modificaciones del modelo teórico 

propuesto por los autores de instrumento. Las 

cargas de los factores se muestran en la Figura 

1. Todos los ítems tenían cargas factoriales 

mayores o iguales a 0,46 (ver tabla 3). En 

cuanto a la comparación de la bondad del 

ajuste suponiendo el mismo número de 

factores en cada una de las muestras 

estratificadas los resultados obtenidos de los 

índices reflejan un ajuste aceptable (ver tabla 

3). 
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En cuanto al ajuste absoluto, en todos los 

casos se obtuvo un valor de significación para 

el X2 menor a 0,05. Sin embargo, la razón X2/gl 

fue mayor a 3 en todos los casos excepto en el 

modelo de tres factores (humillación, coerción 

y desapego) ajustado para los hombres 

mexicanos. Es importante señalar que el 

estadístico de bondad de ajuste más utilizado 

es la chi-cuadrado, que permite contrastar la 

hipótesis de que todos los errores del modelo 

son nulos, sin embargo, este estadístico y la 

razón X2/gl son muy sensibles al tamaño 

muestral (mayores de 100 ó 200 casos), 

generando el error de rechazar la hipótesis nula 

cuando el modelo tiene un buen ajuste 

(Cudeck, Jöreskog, Sörbom, y Du Toit, 2001). 

Es importante resaltar que estos índices de 

forma independiente no indican por sí solos un 

buen ajuste del modelo. por esta razón, además 

se calculó otros índices (GFI, AGFI, RMSEA, 

CFI, TLI, IFI) que permiten analizar el ajuste 

del modelo, debido a que el tamaño de la 

muestra pudo afectar el p valor de la chi-

cuadrado. 

En cuanto al índice de ajuste comparativo 

CFI en todos los modelos se alcanzaron valores 

por encima de 0,9, excepto en el modelo 

ajustado sobre la muestra de hombres 

mexicanos (CFI=0,842). Por último, los 

valores del error de aproximación cuadrático 

medio (RMSEA) estuvieron por debajo de 0,08 

en todos los modelos, excepto en el modelo 

ajustado sobre la muestra de hombres 

mexicanos (RMSEA=0,082) (ver tabla 3). Por 

lo tanto, se ejecutó un nuevo análisis con tres 

factores (humillación, coerción y desapego) 

para la muestra de hombres mexicanos 

(n=335); en este caso todos los indicadores 

mostraron buen ajuste (S-B χ2 = 89,45, p 

<0,001; S-B χ2 / df = 2,130; CFI = 0,95; 

RMSEA = 0.058. (ver figura 2). 

Los resultados de las correlaciones con el 

coeficiente de Pearson entre la Escala de 

Violencia entre Novios (DVQ-R) y Escala de 

Actitudes de Roles de Género (EARG) se 

presentan en la Tabla 4. La relación inversa 

entre la humillación y las actitudes 

trascendentes función familiar fueron 

significativas. Las correlaciones entre las 

escalas de violencia en el noviazgo, excepto el 

desapego, fueron significativas con las escalas 

de sexismo familiar social y laboral. El 

desapego se relacionó significativamente con 

las actitudes trascendentes función social y 

familiar 

 

Figura 2. Diagrama de sendero de tres factores del cuestionario de Violencia entre Novios 

(DVQ-R) en hombres jóvenes adultos mexicanos (n=335). 
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Tabla 4. Correlación entre los factores que conforman la Escala de Violencia entre Novios (DVQ-R) y 

Escala de Actitudes de Roles de Género (EARG) en Jóvenes Adultos Colombianos y mexicanos (n=4237). 

  Violencia en el Noviazgo 

  Física Sexual Humillación Desapego Coerción 

Actitudes 

de Roles de 

Género 

Actitudes trascendentes función social y 

familiar 
-,012 ,007 -,016 ,082** ,026 

Actitudes trascendentes función familiar ,010 -,013 -,042** ,124** ,037* 

Sexismo función familiar ,127** ,095** ,067** ,070** ,107** 

Sexismo función social ,109** ,056** ,065** ,007 ,064** 

Sexismo función laboral ,079** ,035* ,067** ,021 ,057* 

Nota: SFT= Actitudes trascendentes función social y familiar; FFT= Actitudes trascendentes función familiar;  

FFS= Sexismo función familiar; SFS= Sexismo función social; EFS= Sexismo función laboral 

** La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

 

 

Discusión 

El objetivo de este estudio fue identificar: la 

validez de constructo mediante el análisis 

factorial exploratorio y confirmatorio; la 

consistencia interna del instrumento a nivel 

general y por escalas, por medidas de 

confiabilidad del Cuestionario de Violencia 

entre Novios (DVQ-R) en jóvenes adultos 

colombianos y mexicanos.  

Respecto a la validez de constructo, los 

resultados del modelo general de análisis 

factorial para hombres y mujeres colombianos 

y mexicanos presentó adecuadas 

características psicométricas y se ajustó al 

modelo teórico de cinco factores de 

victimización propuesto por los autores de la 

versión original del instrumento: físico, sexual, 

humillación, desapego, y coerción. Además, se 

encontró que este modelo es invariante 

respecto al sexo tal como los resultados 

obtenidos en la versión española (Rodríguez-

Díaz et al., 2017).  

Asimismo, en el presente estudio se analizó 

la independencia entre la distribución por sexo 

y país de origen a partir de análisis de 

invarianza por sexo en ocho escenarios más, 

por lo que se hallaron adecuados índices de 

ajuste de los modelos y evidencia empírica 

acerca de la validez de constructo en dichos 

grupos (Caycho-Rodríguez, 2017). En ese 

sentido, ocho de nueve modelos se ajustaron en 

cinco factores de la escala original, excepto el 

modelo de hombres mexicanos que se agrupó 

en tres dimensiones (humillación, desapego y 

coerción), por lo que es posible que este 

hallazgo tenga relación con los resultados 

reportados en la validación del cuestionario 

CUVINO en México (Rodríguez-Franco et al., 

2010) quienes encontraron que en el perfil del 

maltrato sufrido en el noviazgo en 

participantes varones se obtuvieron medias 

ponderadas más elevadas en los factores de 

desapego y coerción y valores bajos de las 

medias en violencia física y sexual. 

Igualmente, en dicho estudio, al contrastar los 

resultados de la muestra mexicana con la 

muestra española se obtuvieron diferencias 

estadísticamente significativas, por lo que 

algunos autores sugieren que dichos hallazgos 

podrían estar relacionados con variables 

culturales que pueden intervenir en el tipo de 

maltrato en mujeres y hombres jóvenes adultos 

en diferentes poblaciones (Haglund et al., 

2019; Terrazas-Carrillo y Sabina, 2019; 

Sabina, Cuevas y Cotignola-Pickens, 2016).  

En cuanto a la consistencia interna total de 

la prueba y de cada una de las dimensiones del 

modelo de jóvenes adultos colombianos y 

mexicanos fueron similares y adecuadas tal 
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como los valores obtenidos en la validación 

original del DVQ-R (Rodríguez-Díaz et al., 

2017).   

La violencia física, sexual, humillación y 

coerción se relacionaron significativamente 

con las escalas de sexismo familiar social y 

laboral de la Escala de Actitudes de Roles de 

Género (EARG) en jóvenes adultos 

colombianos y mexicanos. De igual forma, el 

desapego se relacionó significativamente con 

las actitudes trascendentes función de función 

social y familiar. Esto es consistente con los 

estudios previos que muestran que la violencia 

entre novios se ha relacionado con el sexismo 

y actitudes trascendentes de sexismo (Arnoso, 

Ibabe, Arnoso y Elgorriaga, 2017; Dosil, 

Jaureguizar, Bernaras y Sbicigo, 2020; 

Fernández-Antelo, Cuadrado-Gordillo y 

Martín-Mora Parra, 2020).   

Las diferencias entre hombres y mujeres en 

los puntajes de victimización de violencia 

entre novios fueron estadísticamente 

significativas para los cinco factores del 

instrumento para hombres colombianos, 

quienes informaron mayor victimización en 

todos los tipos de violencia en el noviazgo. 

Estos resultados coinciden con investigaciones 

previas en hombres jóvenes colombianos 

(Martínez-Gómez, Vargas y Novoa, 2016; 

Rey-Anacona, 2013). En contraste con la 

muestra mexicana se observaron puntuaciones 

más altas de violencia física en hombres, 

mientras que las puntuaciones más altas en 

violencia sexual y desapego fueron reportadas 

en mujeres. Investigaciones previas en México 

han coincidido que la violencia física que se 

presenta con mayor victimización en hombres 

y la violencia sexual y desapego se puntúa más 

alto en mujeres (Gómez y Rojas-Solís, 2020; 

Peña-Cárdenas et al., 2017; Rojas-Solís, 

Fuertes-Martin, & Orgaz-Baz, 2017). 

Como fortalezas de esta investigación se 

encuentra que el Cuestionario de Violencia 

entre Novios (DVQ-R) es un instrumento útil 

con adecuadas propiedades psicométricas en 

jóvenes adultos colombianos y mexicanos. 

Además, se destaca que es un instrumento 

específicamente para jóvenes breve y de fácil 

aplicación en entornos educativos y 

comunitarios para el estudio de la violencia 

entre novios.  

Sin embargo, una de las limitaciones del 

estudio es que el muestreo empleado fue no 

probabilístico por conveniencia, por lo que los 

resultados no se pueden generalizar a otras 

regiones mexicanas y colombianas. Además, 

los participantes fueron jóvenes adolescentes y 

adultos universitarios por lo que se sugiere que 

en futuras investigaciones se evalúe las 

propiedades psicométricas a partir de una 

muestra aleatoria con adultos jóvenes no 

escolarizados, en diferentes comunidades y 

regiones de Colombia y México, así como 

evaluar la fiabilidad test-re-test. 
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